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I) Ainda que o arresto vise o confisco de vantagens ilicitas decorrentes da pratica do crime, é exigivel
para o seu decretamento que o requerente demonstre o periculum in mora, ou seja, o receio de perda da
garantia patrimonial.

II) Ndo basta demonstrar que existem fortes indicios da pratica de um crime e que este gerou vantagens,
exigindo-se igualmente que se demonstre que os arguidos se preparam para dissipar esse patriménio
para que o Estado possa assegurar que esse montante, que ndo lhes pertence, serd a final confiscado.

[1I) O artigo 228.2, n.2 1 do Cdédigo de Processo Penal preceitua que «a requerimento do Ministério Publico
ou do lesado, pode o juiz decretar o arresto, nos termos da lei do processo civil.».

IV) Como ja se pronunciou o Tribunal Constitucional “(...) os requisitos de que depende o decretamento
do arresto, também em processo penal por forca da remissao consignada no art.¢ 2282, n.2 1, do CPP,
respeitam tao sé a aparéncia do direito de crédito e ao perigo da dissipacao do patriménio (cfr. artes 3912
e 3922, do CPC)" - Ac. do T. C. n.2 724/2014, de 28/10/2014.

V) Os fundamentos do arresto sao, pois, os do artigo 391.2, n.2 1 do Cdédigo de Processo Civil, de acordo
com o qual «o credor que tenha justificado receio de perder a garantia patrimonial do seu crédito pode
requerer o arresto de bens do devedor.».

Dai que se afigura indefensavel a tese de que o periculum im mora, de acordo com o citado artigo 2289,
concretiza-se por referéncia “ao fundado receio de que faltem ou diminuam substancialmente as
garantias de pagamento (...)", tal como previsto no artigo 2279, n?1, do mesmo diploma legal.

Tal nao foi a intencdo do legislador, pois, se assim fosse, teria certamente feito constar tal remissao no
citado artigo 2282, ao invés de consagrar expressamente que o arresto é decretado nos termos da lei do
processo civil.

VI) Para além de tal consagracdo expressa, teve o cuidado de fazer constar as excecdes que entendeu
dever fazer em relagao a esse regime, como é o caso da situacao prevista na parte final do n21, do artigo

228, do C.P.P, em que o legislador presume que a nao prestacao da caucao, s6 por si, consubstancia o
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“fundado receio da perda da garantia patrimonial” ou a situagao prevista no n22, com a admissibilidade
do arresto preventivo em relacdo ao comerciante.

Por conseguinte, o critério para avaliar o justo receio de perda da garantia patrimonial deve ser
ponderado caso a caso, a partir de factos objetivos e concretos que denotem o perigo de se tornar mais

dificil ou impossivel a cobranca do crédito.

Fonte: http://www.dgsi.pt
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