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SUMARIO

| - O dano bioldgico pode ser definido como sendo aquele que, tendo origem numa lesdo corporal, se traduz
na afectacdo da capacidade funcional de uma pessoa declarada pela atribuicao de um determinado grau
de incapacidade fisico-psiquica, ainda que ndo conduza a perda ou reducdo da capacidade para o exercicio
da profissao habitual do lesado, mas que implique um maior esforco e/ou supressao ou restricao de outras
oportunidades profissionais ou de indole pessoal e é ressarcivel como dano auténomo.

Il - A indemnizacdo pelo dano bioldgico deve ser fixada segundo critérios de equidade em funcdo dos
seguintes factores: idade do lesado aquando da lesdo, esperanca média de vida, grau de incapacidade
geral permanente. Igualmente deverd o julgador ter em consideracdo as decisfes judiciais que fixem
indemnizagbes em situagdes similares com vista a uma interpretagao e aplicagao uniformes do direito.

Il - No caso de indemnizacdo por danos ndo patrimoniais, estando em causa o critério da equidade, as
indemnizag0Oes arbitradas apenas devem ser reduzidas quando afrontem manifestamente as regras da boa
prudéncia, do bom senso pratico e da criteriosa ponderacdo das regras da vida.

IV - Os custos de uma certidao da participacao do acidente de viacao obtida para instruir a accao nao
consubstancia um dano patrimonial decorrente do acidente por falta de nexo de causalidade.

V - Num caso de acidente de viacdo com danos corporais em que a seguradora assumiu a responsabilidade
e apresentou uma proposta de indemnizacao ao lesado, este, para poder beneficiar do pagamento de juros
de mora a taxa legal em dobro, terd que alegar e provar que o valor proposto nao corresponde a aplicagao

da Portaria n? 377/2008 de 26 de Maio.

TEXTO INTEGRAL
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Acordam no Tribunal da Relacao de Guimaraes
I - Relatério

D. F., residente na Rua ..., Lote 26..., Peso da Régua, instaurou a presente accao declarativa de
condenacdo, sob a forma de processo comum, contra X - COMPANHIA DE SEGUROS, S.A., com sede no
Largo ... Lisboa, pedindo:

a) a condenacao da ré a pagar ao autor, a titulo de danos ndo patrimoniais, a quantia de € 20.000,00,
acrescida de juros de mora a taxa legal desde de a citacao até integral e efectivo pagamento;

b) a condenacdo da ré a pagar ao autor, devido a sequelas que |he determinaram uma incapacidade
permanente parcial, a indemnizacao pela perda da capacidade de ganho, que se relega para liguidacdo em
momento ulterior do processo, ou, caso assim nao se entenda, cuja liquidagao se relega para execucgao de
sentenca, acrescido de juros de mora a taxa legal desde a citacao até integral e efectivo pagamento;

c) a condenacao da ré a pagar ao autor os juros de mora no dobro da taxa prevista na lei aplicavel, ao
abrigo do disposto no artigo 382, n? 3 da Lei n2 291/2007, de 21 de Agosto.

d) a condenacao da ré a pagar ao autor a quantia de € 95,00, acrescida de juros de mora a taxa legal
desde a citacdo até integral e efectivo pagamento, a titulo de danos patrimoniais com o pagamento da
certidao da participacao do acidente.

Alega, em sintese, que o veiculo que conduzia foi embatido frontalmente por outro - seguro na ré - por

culpa exclusiva do condutor deste Ultimo, daf tendo resultado diversos danos.

*

A ré contestou impugnando os factos que imputam a ocorréncia do acidente a conducao do seu segurado e

os factos atinentes aos danos resultantes do acidente.

*

Foi realizada audiéncia prévia, onde foi fixado o valor da acgao, foi identificado o objecto do litigio e foram

enunciados os temas de prova, bem como foram admitidos os requerimentos probatérios.

*

Apés a juncdo aos autos do relatério pericial, o qual concluiu por um défice funcional permanente de
integridade fisico-psiquica do autor de trés pontos, este requereu a liqguidacdo do pedido formulado sob a
alinea b) pedindo a condenacdo da ré no pagamento ao autor, a titulo de danos decorrentes do
mencionado défice, a quantia de € 10.000,00, acrescida de juros de mora desde a notificacdo do incidente
de liquidacao (09/12/2020) até integral e efectivo pagamento, pelo dobro da taxa prevista na lei aplicavel,
ao abrigo do artigo 389, n? 3, da Lei n.2 291/2007, de 21 de Agosto.

A ré op0Os-se e pugnou pela rejeicao do presente incidente.
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Procedeu-se a audiéncia de julgamento, apés a qual foi proferida sentenca, cuja parte deciséria, na parte

que interessa, reproduzimos:
“Em face do exposto, decido julgar parcialmente procedente a presente accao e, em consequéncia:

a) Condenar a ré no pagamento ao autor, a titulo de compensacao dos danos nao patrimoniais, da quantia
de € 10.000,00 (dez mil euros).

b) Condenar a ré no pagamento ao autor, a titulo de indemnizacao do dano biolégico, da quantia de €
10.000,00 (dez mil euros).

c) Condenar a ré no pagamento ao autor de juros de mora no dobro da taxa prevista na lei sobre € 16.
769,87 (dezasseis mil, setecentos e sessenta e nove euros e oitenta e sete céntimos), contados desde 27
de Julho de 2019 até a data da decisao judicial.

d) Condenar a ré no pagamento ao autor de juros de mora a taxa legal em cada momento em vigor quanto
ao remanescente, desde a citacao até integral e efectivo pagamento.

e) Absolver a ré do demais peticionado pelo autor. (...)"

*

Ndo se conformando com esta sentenca veio a ré dela interpor recurso de apelacao, apresentando

alegacdes e formulando as seguintes conclusdes:

“12- A recorrente restringe o seu recurso da douta sentenca quanto aos montantes atribuidos ao autor a
titulo de danos nao patrimoniais e dano biolégico, a duplicacdo dos juros de mora e a nao deducao do
adiantamento por conta da indemnizacdo efectuado pela Ré ao Autor.

2- Quanto aos danos ndo patrimoniais deve ponderar a equidade e “0 seu montante deve ser proporcional
a gravidade do dano, ponderando-se, para tal, nas regras de boa prudéncia, do bom senso pratico, da justa
medida das coisas” e do criterioso sopesar das realidades da vida;

2. Estes principios impdem que sejam tratados e indemnizados de modo razodvel e justo situacbes
idénticas, devendo seguir-nos por critérios e medidas padrdo, em que se obtenha, tanto quanto possivel
um modelo indemnizatério que permita uma maior certeza juridica, de igualdade e socialmente justa.

a- Resultou provado que o autor ficou com Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica é
fixdvel em 3 pontos, e que as sequelas sdo, em termos de Repercussdo Permanente na Actividade
Profissional, compativeis com o exercicio da actividade habitual, mas implicam esforcos suplementares;

2. Além de 10.000,00 € arbitrados a titulo de danos nao patrimoniais e 10.000,00 € a titulo de dano
biolégico simultaneamente, quando os danos ndo patrimoniais que estdo contabilizados a titulo de
guantum doloris/sofrimento fisico e psiquico j& contemplam, salvo o devido respeito todos os danos nao
patrimoniais, incluindo in casu o dano bioldgico, ndo se justificando in casu a sua autonomizacao.

- Foi atribuido o valor de 10.000,00 € a titulo de danos patrimoniais e simultaneamente a quantia de
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10.000,00 € pelo dano biolégico traduzido do défice funcional de 3 pontos o que nos parece, salvo o devido
respeito, manifestamente exagerado, sem que se justifique e fundamente minimamente tais valores, e in

casu se traduz numa duplicacao.

Isto porque,

2- Em consequéncia do sinistro o autor apenas ficou a sofrer de uma incapacidade de 3 pontos, que ndo é
impeditiva do exercicio de qualquer actividade como é manifesto, publico e notério, pelo que tal défice é in
casu irrelevante, e s6 pode ter efeitos em termos de danos nao patrimoniais, e ndo em termos de “dano
patrimonial futuro”.

a- E certo que se discute a questdo de saber se este dano deve ser indemnizado a titulo de dano ndo
patrimonial e a titulo dano bioldgico, quando se verifica que a incapacidade permanente parcial ndo implica
uma perda de ganho do rendimento auferido, pelo que deve, casuisticamente, oscilar entre dano
patrimonial ou dano nao patrimonial, porque de facto o Autor pode exercer a profissao habitual,
eventualmente com algum esforco suplementar.

a- O simples facto de ver reduzida a capacidade fisica ou intelectual para o trabalho sé se traduzird em
“dano patrimonial futuro” se aquele a quem acontece deixar de conseguir as vantagens econémicas que
conseguiria com a sua plena capacidade para o trabalho intocada, se sé conseguir tais vantagens
aplicando mais tempo.

102- Atento o teor da matéria de facto assente - trés pontos , compativel com a profissao habitual e
implicacdo de esforcos complementares- a luz daquele entendimento por corresponder a interpretacao dos
normativos invocados neste matéria, integra-se o referido dano em termos da sua ressarcibilidade nos
danos de natureza nao patrimonial .

112- Assim, por o défice fisico e psiquico ser tratado unitariamente e globalmente, a situacdo ser
compativel com o exercicio da atividade habitual, é que podemos e devemos a semelhanca da mais
moderna jurisprudéncia do S.T.J. arbitrarmos uma indemnizacdo a englobar todos os danos sofridos pelo A.;
122- Por isso, salvo o devido respeito, ndo é de atribuir ao demandante qualgquer quantia a titulo de
“indemnizacao por dano biolégico”, devendo tdo sé ser valorizada em termos de danos ndo patrimoniais.
132- Face aos factos expostos, a compensacao global a atribuir ao demandante e correspondente aos
danos efectivamente sofridos e de acordo com os valores normalmente atribuidos em casos analogos, deve
situar-se nos 10.000,00 euros que nos parece a quantia justa, equilibrada e equitativa para a situagao em
aprego.

142- Caso se entenda ndo haver lugar a compensacao global, mas autonomizar dano nao patrimonial/dano
bioldgico, justo e adequando sera reduzir tais montantes ao valor de 5.000,00 € cada.

152- Pelo exposto e salvo o devido respeito, a douta sentenca recorrida fez errada interpretacao e
aplicacao do disposto nos artigos 4832 e 4962 do CC aos factos provados.

162- Foi a Recorrente condenada a pagar ao autor “juros de mora no dobro da taxa prevista na lei sobre €
16.769,87 contados desde 27 de julho de 2019 até & data da decisao judicial”, isto alegadamente ao abrigo
do disposto no art. 389, n? 3 da Lei n? 291/2007 de 21.08.

172 - Porém, salvo o devido respeito, tal condenacao nado tem in casu fundamento legal e aplicacdo, e vai
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até além do pedido formulado pelo Autor, o que constitui uma nulidade prevista no art. 6152, n° 1, al. e) e
n2 4 do CPC.

182- Efectivamente, como consta da douta p.i., o autor formulou um pedido liquido de 10.000,00 € e outro
iliquido, e s6 posteriormente, em 19.12.2020 formulou o pedido de liquidacdo de fls ... dos autos,
peticionando a condenacao da Ré no “pagamento ao autor da quantia de 10.000,00 € ... acrescida de juros
de mora desde a notificacdo deste incidente até efectivo pagamento, sendo que os juros de mora sdo
devidos no dobro da taxa prevista na lei aplicavel” - vidé pag 2 do Relatério da douta sentenca.

192- Assim, a condenacao no pagamento de juros de mora pelo dobro da taxa legal prevista sé podia incidir
sobre 10.000,00 € desde 19.12.2020 até a data da decisao judicial, e ndo desde 27 de julho de 2019, pelo
gue a condenacao foi além do pedido.

202- Se o autor sé peticionou juros pelo dobro da taxa legal sobre 10.000,00 € desde a liquidacdo - e bem,
pois nao podia peticionar sobre uma quantia iliquida - ndo podia a douta sentenca condenar desde
27.07.2019, pelo que foi além do pedido, o que constitui uma nulidade nos termos do disposto no art. 6152,
ne 1, al. e) e n?2 4 do CPC, o que expressamente se invoca.

212- De qualquer forma, a condenacao no pagamento dos juros no dobro da taxa legalmente prevista nos
termos do art. 38 da Lei n® 291/2007 nao tem aplicacao in casu, pois que nao se verificam os respectivos
pressupostos.

222- A Ré cumpriu escrupulosamente o que estd estipulado nos arts. 362 e 382 do DL 291/2007 e de acordo
com a Portaria n? 377/2008 de 28.05 e posteriores actualizagdes.

232- Facilmente se constata pelo ponto 92 dos factos provados da douta sentenca, com o teor da carta de
07.11.2019 remetida ao autor e constante dos autos junta sob o doc. 32 da douta p.i. e do relatério de
avaliacdo de dano corporal junto sob o doc. 29 pelo Autor com a p.i., que estd plenamente demonstrado
que a proposta apresentada pela Ré recorrente ao Autor se fundamenta na utilizacdo da Tabela Indicativa
para Avaliacdo de Incapacidades Permanentes em Direito Civil, tendo sido os montantes indemnizatérios
encontrados por aplicacdo dos critérios previstos na Portaria n? 377/08 de 26.05 e actualizada pela Portaria
679/09 de 25.06.

242- Isso mesmo nao estd posto em causa pelo Autor, pois apenas ndo aceita o montante calculado nos
termos da proposta razoavel, e estd no seu pleno direito, mas a proposta efectuada pela Ré cumpre
escrupulosamente o ali estipulado.

252- Acresce que os valores de défice funcional e quantum doloris sdao exactamente os mesmos da
avaliacao de dano corporal efectuado pelos servicos clinicos da Ré na consulta e relatério de avaliacdo de
dano corporal e os atribuidos pelo gabinete médico legal no relatério do IML efectuado no decurso dos
presentes autos.

262- Qualquer pessoa obtém aqueles valores recorrendo a um qualquer simulador de cdlculo da proposta
razodvel com aqueles critérios e introduzir os mesmos com a data do acidente em 2018, que obterd
facilmente os valores propostos ao autor.

272- Actuando, assim, a Ré na efectivacdo da proposta, nos exactos termos substanciais e procedimentais
previstos no sistema de avaliacao e valorizacao dos danos corporais por utilizacao da Tabela Indicativa

para Avaliacao de Incapacidades Permanentes em Direito Civil, previstos na Lei e na Portaria, e com os
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valores da avaliacdo de dano corporal que dispunha, e que, alids, foram inteiramente confirmados pelo IML.
282- Assim, ndo podemos afirmar que a proposta efectuada pela Ré é que é “manifestamente insuficiente”,
antes pelo contrario, salvo o devido respeito, é de igual modo perfeitamente legitimo afirmar que o
montante arbitrado pela sentenca é manifestamente exagerado.

292- Como se refere no sumario do Acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto de 19.11.20 proferido no Proc.
94/18.2T8PVZ.P1 - Relator Filipe Caroco: Ill - Na interpretacao e aplicacdo do art.2 382, n? 3, da Lei do
Seguro Obrigatério de Responsabilidade Automoével, ndo é exigivel ao segurador oferecer valores
indemnizatérios superiores aos que resultam da aplicacao dos critérios e valores previstos na Portaria n®
377/2008, de 26 de maio, alterada pela Portaria 679/2009, de 25 de junho, como critério legal da
determinacao da proposta razodvel, considerando a avaliacdo do dano corporal disponivel no momento,
realizada segundo a Tabela Indicativa para Avaliacao de Incapacidades Permanentes em Direito Civil;

E,

302- “O legislador ndo pode ter querido que se considerasse irrazoavel uma proposta que seguisse 0s
critérios por ele préprio indicados para fixacdo da proposta razodvel. Seria um contrassenso, um absurdo
juridico mesmo, admitir o sancionamento do segurador quando cumpre os parametros de determinacao e
avaliacdo dos danos que o préprio legislador lhe forneceu com obrigacdo de cumprimento.”

312- Pelo que conclui: “A R. nao tinha que fazer futurismo e cumpriu a lei a que estava obrigada. Naquelas
circunstancias, segundo os critérios e valores das Portaria, a proposta ndo era geradora de desequilibrio
(significativo) em desfavor do lesado.”

Finalmente,

322- O autor alegou no art. 1132 da douta p.i.,, que a Ré lhe liquidou a quantia de 1.000,00 € a titulo de
adiantamento de indemnizacao e tal foi expressamente aceite pela Ré no art. 7° da sua contestacao.

332- Dai que a M9 Juiz do Tribunal a quo tenha considerado provado no ponto 93 dos factos provados:

93. A Ré pagou ao autor:

b. ... e€ 1.000,00 a titulo de adiantamento de indemnizacao.

342- Porém, certamente por lapso, a M2 Juiz do Tribunal o quo nao operou a deducdo de tal montante ao
montante final da indemnizacdo arbitrada, o que se requer, pelo que a Ré sé teria de liquidar ao autor a
guantia de 19.000,00 €, e ndo de 20.000,00 €, sendo necessério efectuar a operacdo e deducdo da quantia
de 1.000,00 € ao montante que vier a ser arbitrado.”

Pugna pela revogacdo parcial da sentenca que deve ser substituida por acérddo em conformidade com o
supra exposto, deduzindo ao montante que vier a ser arbitrado a quantia de € 1.000,00 j& recebida pelo

autor a titulo de adiantamento.

*

Igualmente inconformado com esta sentenca veio o autor dela interpor recurso de apelacao,

apresentando alegacdes e formulando as seguintes conclusoes:

1.“0O Recorrente nao se conforma com parte da Sentenca assim proferida, designadamente:

6/26
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

i) Com o decidido na alinea a) “Condenar a ré no pagamento ao autor, a titulo de compensacdo dos danos
nao patrimoniais, da quantia de € 10.000,00 (dez mil euros).”

i) Com o decidido na alinea €), ao absolver a R. do pedido formulado na alinea d) da peticdo inicial “A R.
deve ser condenada a pagar ao A. a quantia de € 95,00, acrescida de juros de mora a taxa legal desde a
citacdo até integral e efetivo pagamento, a titulo de danos patrimoniais com o pagamento da certiddo da
participacdo do acidente.” porquanto o Tribunal recorrido realizou uma incorreta interpretagdo e aplicagao
do direito ao caso concreto, como adiante se vai demonstrar.

2. A Mm?2 Juiz do Tribunal a quo andou bem ao julgar procedente o pedido de indemnizacao de € 10.000,00,
acrescida de juros de mora desde a notificacdo deste incidente até integral e efetivo pagamento, sendo os
juros de mora devidos em dobro da taxa prevista na lei aplicdvel, ao abrigo do disposto no artigo 382, n? 3
da Lei 291/2007, de 21 de agosto.

3.0 dano biolégico consiste num dano patrimonial futuro previsivel, autonomamente indemnizavel, na
medida em que reflete uma diminuicdo da condicdo e capacidade fisica, da resisténcia, da capacidade de
certos esforcos e correspondente necessidade de um esforco suplementar para obtencao do mesmo
resultado, sela ele ou nao do foro laboral, embora, neste campo, possa vir a comprometer o desempenho
profissional e até a progressao na carreira. - Conforme entendimento sufragado pelo Acérdao do Supremo
tribunal de Justica, de 20.05.2021, processo n2 826/18.9T8CTB.C1.S1, citado pela douta sentenca do
Tribunal a quo.

4.0 Recorrente terd de aplicar um esforco acrescido no desenvolvimento da sua atividade profissional, por
forma a conseguir manter o mesmo nivel de desempenho que detinha em momento anterior ao acidente e,
assim, conseguir manter o seu emprego, as suas funcdes e eventualmente, ambicionar uma subida de
carreira, o que ndo aconteceria se nao tivesse sido vitima do sinistro em discussao nos autos.

5. Deste entendimento perfilha o Acérddo do Supremo Tribunal de 10 de Outubro de 2012, ao expor que “A
perda relevante de capacidades funcionais - mesmo que nao imediata e totalmente reflectida no valor dos
rendimentos pecunidrios auferidos pelo lesado - constitui uma verdadeira «capitis deminutio» num
mercado laboral exigente, em permanente mutacao e turbuléncia, condicionando-lhe ao lesado, de forma
relevante e substancial, as possibilidades de exercicio profissional e de escolha e evolucdo na profissao,
eliminando ou restringindo seriamente a carreira profissional expectdvel - e, nessa medida, o leque de
oportunidades profissionais a sua disposicdo, - erigindo-se, deste modo, em fonte actual de possiveis e
futuramente acrescidos lucros cessantes, a compensar, desde logo, como verdadeiros danos patrimoniais”.
6.Conclui o Acérddao do Tribunal da Relacdo de Guimaraes, de 15/02/2018, processo n°
3037/15.1T8VCT.G1, que constitui “também entendimento do Supremo Tribunal de Justica, que o lesado
que fica a padecer de determinada incapacidade permanente - sendo a forca de trabalho um bem
patrimonial, uma vez que propicia rendimentos, tal incapacidade permanente, que no caso até é geral é,
consequentemente, um dano patrimonial - tem direito a indemnizagao por danos futuros, danos estes a
que lei manda expressamente atender, desde que sejam previsiveis - art.2 5642, n2 2 do Céd. Civil.”

7.Ndo merece censura a analise e posterior atribuicdo, por parte do Tribunal a quo, de indemnizacdo ao
Recorrente, nos termos peticionados, quanto ao dano biolégico, como dano patrimonial, e separadamente

uma andlise dedicada ao pedido formulado quanto aos danos ndo patrimoniais sofridos pelo Recorrente.
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8.No que concerne a parte relativa aos danos nao patrimoniais peticionados, o Recorrente entende que o
Tribunal a quo nao fez uma correta interpretacdo e analise concreta dos mesmos, tendo arbitrado um valor
a titulo de indemnizacdo que peca por defeito.

9.Em consequéncia direta e necessaria do sinistro, o Recorrente sofreu, como sofre, danos patrimoniais e
nao patrimoniais, tutelados pelo direito, o que igualmente se provou com a prova produzida em julgamento
e prova documental junta aos autos.

10.0 Recorrente sofreu traumatismo do membro inferior direito e da mao direita, sendo que, da TAC
cervical e do Raio X que realizou concluiu-se pela fratura do colo de M4 do pé direito, com alguma
angulacao plantar e contusdo da mao direita.

11.0 Recorrente sentiu, como sente, muitas dores no membro inferior direito, tendo ficado com escoriacdes
e equimoses e durante os cinco primeiros dias apés o acidente dos presentes autos, o Recorrente esteve
deitado, impedido de se levantar da cama devido as dores que sofria por todo o corpo.

12.0 Recorrente sempre teve um papel ativo em casa e na execucdo de todas as lides domésticas, numa
atitude de parceria e partilha de tarefas com a sua esposa, contudo, devido ao sinistro de que foi vitima,
deixou de fazer as suas lides domésticas, passando a necessitar da ajuda da sua companheira para a
confecdo das refeicdes e até para as deslocagdes a casa de banho necessitava do auxilio da sua esposa.
13.0 Recorrente deslocou-se ao Hospital ... de Vila Real e foi examinado pela Dra. M. L., que |lhe passou um
exame de RX e solicitou ainda a realizacdo de uma RM (Ressonancia Magnética) ao pé direito e acabou,
posteriormente, por ser acompanhado em diversas consultas pela Dra. M. L., conforme resulta
demonstrado pela prova documental j unta aos autos.

14.0 Recorrente teve de se submeter a varias sessdes de fisioterapia, conforme resultou provado pelos
documentos juntos aos autos e ainda do depoimento prestado pelo depoimento prestado pelo
fisioterapeuta M. T., que confirmou as sessdes de fisioterapia e concretizou a clara percecao que teve da
dor e incapacidade apresentada pelo Recorrente.

15.0 Recorrente tinha a necessidade de recorrer a medicacao para as dores de que padecia.

16.0 recorrente sempre foi saudavel e sempre viveu “longe dos hospitais”, o que mudou drasticamente
com o sinistro dos autos e conforme se descreve supra, o Recorrente foi hospitalizado, foi posteriormente
submetido a vdrios exames, a vdrias consultas, fez ainda sessdes de fisioterapia e teve sempre muitas
dores e desconforto acentuados, tudo derivado do sinistro que sofreu e necessitou sempre de ajuda de
terceiro para se deslocar ao hospital para a realizacdo das consultas e dos exames médicos.

17.Apés o acidente, devido ao forte desconforto e dor que sente, ndo consegue agora realizar as atividades
desportivas que antes praticava, designadamente, crossfit, jogar futebol e ténis.

18.Toda esta situacdo causa no Recorrente uma enorme tristeza, tendo inclusivamente contribuido para
um aumento de peso do Recorrente, que em nada ajuda a sua condicdo de saude, pois ao fazer
caminhadas mais longas sente dor e nao consegue continuar.

19.Do relatério médico resulta claro que o Recorrente para além de ter ficado a padecer de um défice
funcional permanente da integridade fisico-psiquica fixdvel em 3 pontos, no que toca ao exercicio da sua
atividade profissional atual ird implicar esforcos suplementares.

20.0 Recorrente, jovem de 35 anos a data da ocorréncia do sinistro, que sempre foi saudavel, sempre foi
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capaz de desenvolver a sua atividade profissional a 100%, vé-se de momento obrigado a um esforco
acrescido para desenvolver uma atividade que antes fazia de forma natural.

21.0 Quantum Doloris foi elevado, considerado na jurisprudéncia como sendo acima da média, atendendo
a que foi fixado em 4, numa escala de 7 e sempre se dird que o Quantum Doloris valoriza ndo sé a dor
fisica, resultante dos ferimentos sofridos e dos tratamentos que implicaram, mas também a dor vivenciada
do ponto de vista psicoldgico.

22.0 Recorrente teve um periodo de repercussao tempordria na atividade profissional de 90 dias, e na
atividade profissional parcial de 45 dias, sempre com fortes dores, desconforto, sentindo-se limitado nos
seus movimentos.

23.Também foi detetada a repercussao permanente nas atividades desportivas e de lazer, que foi fixada
em grau 1, quando em momento anterior ao acidente nao sofria o Recorrente de qualquer incapacidade ou
limitacao.

24.0 Recorrente quando foi vitima do sinistro in decidendo, tinha assinado contrato de trabalho com a sua
atual entidade empregadora hd menos de 6 meses e o trabalho do Recorrente é na area da hotelaria, cuja
atividade tem um maior fluxo nos meses de Verao e tendo o sinistro ocorrido a 18/06/2019 o Recorrente
ficou impossibilitado de fazer frente as necessidades da entidade patronal, no periodo de maior caréncia, o
que o colocou numa posigao de fragilidade para com a sua entidade patronal.

25.Das suas funcoes faz parte estar muitas horas de pé, pois o seu trabalho é na seccao de rececdo na
empresa Y Hotéis, mais concretamente no Y Collection Douro e o Recorrente tem dificuldade na realizacédo
das tarefas que impliquem estar muitas horas a fazer esforco sobre o pé direito, e nessa sequéncia, sente,
diariamente, dificuldade a exercer as suas tarefas laborais, sendo que apds um periodo de tempo em pé o
Recorrente comeca a sentir desconforto e dor.

26.Quando o Recorrente foi vitima do acidente, estava de casamento marcado para o dia 31 de agosto de
20109.

27.Nas semanas seguintes ao acidente, o Recorrente tinha inUmeras reunides marcadas, relativas aos
preparativos do casamento, contudo, foi obrigado a cancelar a sua grande maioria e acabou por passar por
momentos de verdadeiro desespero ao ver que nao conseguia fazer frente as suas necessidades e a tudo o
que se tinha comprometido fazer, sendo que, estava em causa um dos dias mais importantes da sua vida,
0 seu casamento.

28.0 Recorrente teve muita dificuldade em estar de pé tantas horas e sentiu fortes dores e desconforto
durante toda a ceriménia e festa, sentiu dificuldade no simples ato de calcar os sapatos, tendo-lhe causado
dor e desconforto, o Recorrente viu-se privado de aproveitar devidamente aquele que foi o dia do seu
casamento, um dia Unico que nao se repetird na sua vida.

29.Para além de afetar, e muito, os preparativos do casamento e o préprio casamento, o sinistro de que o
Recorrente foi vitima, sem que tenha tido a minima responsabilidade no mesmo, afetou diretamente a lua-
de-mel.

30.0 julgador deve ter em conta todas as regras de boa prudéncia, do bom senso pratico, da justa medida
das coisas e da criteriosa ponderacdo das realidades da vida, sem esquecer a natureza mista da reparacao,

pois visa-se reparar o dano e também punir a conduta.
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31. Para além de toda a factualidade alegada, todos os danos concretamente sofridos pelo Recorrente, ja
devidamente alegados no presente recurso, sempre se dird, a par do entendimento sufragado pelo Acérdao
do Tribunal da Relagdo de Guimaraes, de 12/02/2018, processo n2 3037/15.1T8VCT.G1l, citado
anteriormente, que a indemnizagao a arbitrar ao Recorrente visa AINDA reprovar a conduta culposa do
autor da lesao.

32.Para se aferir da razoabilidade deste valor, atente-se no acérddo do ST) de 06.12.2017, onde, num caso
em que a autora sofreu em consequéncia do acidente, “traumatismo da coluna cervical, com as inerentes
dores e incObmodos que teve de suportar, sendo que o quantum doloris ascendeu ao grau 4, numa escala
de 1 a 7", e sequelas correspondentes a um défice funcional de 2 pontos, se considerou ser de manter o
montante indemnizatério, fixado pela Relacdo, por danos nao patrimoniais, em € 15 000.

33.0 Recorrente sofreu fratura do pé direito, o que o imobilizou por completo, sendo que o pé é o membro
que nos permite deslocar e movimentar, um quantum doloris de grau 4, numa escala de 1 a 7 e sequelas
correspondentes a um défice funcional de 3 pontos, pelo que, resulta claro que a quantia de € 10.000,00
para ressarcir os danos morais sofridos pelo aqui Recorrente é manifestamente insuficiente e deveré ser,
outrossim, fixada em € 20.000,00.

34.Nao andou bem o Tribunal a quo ao julgar improcedente o pedido do Recorrente de € 95,00 a titulo de
danos patrimoniais, tendo feito, salvo o devido respeito, uma interpretagdo errada do nexo de causalidade
existente entre a despesa sofrida pelo Recorrente e o sinistro de que o mesmo foi vitima.

35.0 acidente, mais concretamente o embate da viatura BH na viatura QQ, assim como os danos materiais
e fisicos que dele decorreram, determinaram o aparecimento das autoridades no local, que tomando conta
de que havia ocorrido um sinistro, recolheram todos e quaisquer elementos necessarios para a elaboracdo
da competente participacao de acidente de viacao.

36.E ainda como consequéncia direta do acidente, o aqui Recorrente sofreu diversos danos e necessita
do devido ressarcimento, o que levou o Recorrente a propor a presente acdo judicial, nessa sequéncia, o
Recorrente necessitou de recolher todos os elementos documentais necessarios para o efeito,
nomeadamente a certidao da participacao de acidente de viacao.

37.Caso o acidente nao tivesse ocorrido, o Recorrente nao teria sofrido quaisquer danos, nao iria precisar
de ser indemnizado, nao iria ter a necessidade de solicitar a participagdao de acidente de viagao, pelo que,
ndo persiste qualquer em dudvida, em como a necessidade de obter a participacdo de acidente e o
consequente pagamento da quantia de € 95,00, sdo consequéncia do acidente de que o Recorrente foi
vitima, ou seja, do embate sofrido.

38.0 Tribunal a quo fez errada interpretacao e aplicacéo dos artigos n.2 4962, 5622 e 5632 do C.C. ao caso
concreto.

39.Neste seguimento, deverd ser revogada a douta sentenca a quo na parte em que fixou a quantia de €
10.000,00 a titulo de indemnizacao pelos danos ndo patrimoniais e ainda na parte em que considerou que
a despesa que o Recorrente teve de € 95,00 nao constitui um dano patrimonial indemnizavel no ambito dos
presentes autos, substituindo-se por outra que condene a aqui Recorrida a pagar ao Recorrente a quantia €
20.000,00 a titulo de danos nao patrimoniais e ainda a quantia de € 95,00 a titulo de dano patrimonial.”

Pugna pela revogacao da sentenca nos termos expostos.
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Nao foram apresentadas contra-alegacdes a nenhum dos recursos.

*

Os recursos foram admitidos como sendo de apelacdo, com subida imediata, nos préprios autos e com

efeito devolutivo.

*

Foram colhidos os vistos legais.

Cumpre apreciar e decidir.

*

Tendo em atencao que o objecto do recurso é delimitado pelas conclusdes do recorrente (art. 6352 n2 3 e 4
e 6392 n2 1 e 3 do C.P.C.), sem prejuizo da apreciacao de eventuais questdes de conhecimento oficioso,

observado que seja, se necessario, o disposto no art. 32 n? 3 do C.P.C., as questodes a decidir sao:

A) Saber se a decisao recorrida é nula com fundamento em condenacao em quantidade superior ao pedido;
B)

*

Il - Fundamentacao

Foram considerados provados os seguintes factos:

1. No dia 18 de Junho de 2019, pelas 15 horas e 30 minutos, na Avenida ..., em Peso da Régua, da Unido de
Freguesias de ... e ..., deu-se uma colisdo entre dois veiculos automdveis.

2. No mesmo foram intervenientes:

a. O veiculo ligeiro misto, de matricula BH, marca Toyota, pertencente a R. J. e conduzido por M. F, com o
conhecimento e autorizacdo do proprietdrio.

b. O veiculo ligeiro de passageiros, de matricula XG, pertencente a ... Portugal, S.A., e conduzido por R. C.,
com o conhecimento e autorizagao do proprietario.

c. O veiculo ligeiro de passageiros de matricula QQ, marca Volkswagen, modelo Passat, propriedade de A.
& A. e conduzido por D. F., com conhecimento e autorizacdo do proprietario.

3. O local do acidente foi num arruamento da via publica.

4. Em que o transito de veiculos automdveis se processa em ambos os sentidos de marcha, no sentido
rotunda luminosa - Estacao de Caminhos de Ferro de ... e vice-versa.

5. A via é um arruamento sem separador, com duas vias de transito separadas por uma linha longitudinal
continua.

6. O arruamento onde ocorreu o acidente tem planta recta.
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7. A area do local do acidente é urbana.

8. A sinalizacdo luminosa é inexistente no local do acidente.

9. O pavimento encontrava-se seco e limpo.

10. Os obstéaculos ou obras eram inexistentes no local do acidente.

11. O pavimento é em betuminoso, em estado regular de conservacao.

12. O estado do tempo era bom.

13. Os condutores podiam avistar a faixa de rodagem em toda a sua largura numa extensao de, pelo
menos, 50 metros.

14. Neste quadro, o veiculo BH circulava na Avenida ..., no sentido de transito estacao de Caminhos de
Ferro de Peso da Régua.

15. A condutora do BH perdeu o controlo do veiculo e atravessou a linha longitudinal continua existente no
eixo da via e passou a ocupar a via de sentido contrario.

16. E foi embater no veiculo XG que seguia na via de sentido contrario.

17. O veiculo XG desviou-se para a direita quando se apercebeu que o veiculo BH vinha na sua direccao,
mas nao foi possivel evitar o embate.

18. O veiculo BH embateu na lateral traseira do lado esquerdo do veiculo XG.

19. Sem abrandar a sua marcha, o veiculo BH, apés embater no veiculo XG continuou a circular na faixa de
sentido contrario.

20. E foi embater no veiculo QQ que seguia imediatamente atras do veiculo XG.

21. O veiculo QQ nada po6de fazer para evitar o embate.

22. A colisdo entre o veiculo BH e o veiculo QQ ocorreu em frente ao Restaurante ..., que se situa do lado
que circula no sentido Estacdo de Caminhos de Ferro de Peso da Régua - rotunda luminosa, na faixa de
rodagem onde seguia o veiculo QQ.

23. O veiculo QQ seguia na sua mao de transito, dentro dos limites de velocidade, quando foi surpreendido
pelo veiculo BH.

24. A conduta do veiculo BH avistava a faixa de rodagem em toda a sua largura numa extensdo de mais de
50 metros.

25. O autor, que conduzia o veiculo QQ, embora circulasse atento o transito, ndo podia prever que a
conduta do veiculo BH ia fazer tal manobra.

26. O limite de velocidade permitido no local do acidente é de 50 km/hora.

27. A faixa de rodagem tem a largura de 6,30 metros.

28. A faixa de rodagem/via direita tem uma largura de 3,80 metros.

29. Entre o primeiro local de colisdo e a berma havia uma distancia de 2,10 metros.

30. Entre o primeiro local de colisdo e o veiculo BH havia uma distancia de 14,40 metros.

31. Entre o primeiro local de colisao e uma tampa de saneamento existente na via havia uma distancia de
8,35 metros.

32. Entre a lateral traseira do veiculo BH e a berma havia uma distancia de 1,20 metros.

33. Entre a lateral frontal do veiculo BH e a berma havia uma distancia de 1,10 metros.

34. Entre a parte lateral frontal do veiculo QQ e a berma havia uma distancia de 0,90 metros.
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35. A condutora do veiculo BH conduzia de forma desatenta e descuidada.

36. A data do sinistro, o proprietario do veiculo BH tinha seguro constituido com a ré, titulado pela apdlice

37. Tal seguro abrange as indemnizacdes devidas a terceiros por danos materiais e corporais, com
excepgao do condutor.

38. Em virtude dos ferimentos, o autor foi transportado para o Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto
Douro, E.P.E., em ambulancia.

39. O autor deu entrada no servico de urgéncia no dia 18 de Junho de 2019 pelas 16 horas e 40 minutos e
teve alta no mesmo dia pelas 18 horas e 21 minutos.

40. Apds observacdes médicas, foi requerida a realizacdo de TAC cervical, Raio X e a observacdo e
orientacao por Ortopedia.

41. O autor apresentava as seguintes queixas: matatarsalgia M4 pé direito, dor sobre cabeca M2 méao
direita e edema local.

42. Como consequéncia da colisdo, o autor sofreu fractura do membro inferior direito.

43. Da TAC cervical e do Raio X concluiu-se pela fractura do colo de M4 do pé direito, com alguma
angulacao plantar e contusao da mao direita.

44. Foi recomendada a marcha com carga conforme tolerancia.

45. Indicacdo para uso, nas primeiras semanas, de sapato de apoio ao retropé para conforto se necessario.
46. E ainda com indicacdo para evitar periodos longos em pé nas primeiras duas semanas.

47. Teve ainda a indicacdao de que, se no futuro evoluir para a consolidacao viciosa e metarsalgia
secundaria, pode vir a ter indicacdo para ressecacao artropldstica/osteotomia de elevacdo.

48. Aquando da alta hospitalar, foi prescrito ao autor Etodolac, Sodolac, 400 mg, capsula, Blister - 20
unidades.

49. Por sentir dor e desconforto, em 1 de julho de 2019, o autor deslocou-se ao Hospital ... de Vila Real.

50. O autor realizou um exame de RX que deu origem ao seguinte relatério: “Hallux valgus. Observa-se
irreqularidade da cabeca do 4.2 metatarso em relacao com os antecedentes de fractura do paciente, a
valorizar clinicamente e comprovativamente com estudos prévios.”

51. Foi emitido Certificado de Incapacidade Tempordria para o Trabalho pelo periodo de 30 dias, com inicio
em 1.7.2019 e termo em 30.7.2019.

52. O autor realizou uma ressonancia magnética ao pé direito no dia 11 de Julho de 2019 da qual resultou o
seguinte relatério: “O estudo efectuado revela imagens compativeis com fracturas sub-capitais do 2.2, 3.9,
4.2 e 5.2 metatarsos com marcado edema da medular éssea regional e edema miofascial rodeando os
trajectos dos 2.2, 3.2 e 4.2 metatarsos. Associa-se discreto desalinhamento ao nivel da fractura do 4.2
metatarso, encontrando-se as restantes alinhadas. Restantes pecas esqueléticas avaliadas sem alteracdes
de relevo. Placas plantares aparentamente integras, assim como as estruturas tendinosas regionais e os
ligamentos colaterais. Sesamoides sem alteracdes.”

53. Em 29.7.2019, o autor fez um RX ao pé direito para andlise da evolucdo da lesdo com o seguinte
relatério: “O estudo efectuado revela irregularidade da cortical na regido do colo do 3.2 e 4.2 metatarsos,

em relacdo com a presenca de fracturas em consolidacdo. Ndo ha imagens de lesOes 6sseas com caracter
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expansivo.”

54. Foi emitido certificado de incapacidade tempordria para o trabalho pelo periodo de 30 dias com inicio
em 31.7.2019 e termo em 29.8.2019.

55. Foi emitido certificado de incapacidade temporaria para o trabalho pelo periodo de 30 dias com inicio
em 30.8.2019 e termo em 15.9.2019.

56. Em 16.9.2019, o autor teve nova consulta e foi submetido a novo RX, tendo-se concluido que o autor
tolera carga sem claudicagdo, mas mantém dor a palpacao local.

57. O autor foi examinado, em consulta de ortopedia e fisiatria de médica da ré, no dia 28.8.2019, para
elaboracdo do relatério de avaliacao de dano corporal.

58. O autor fez tratamento fisiatrico/fisioterapia nos dias 5.8.2019, 12.8.2019, 21.8.2019 e 10.9.2019.

59. O autor ficou com escoriacées e equimoses no membro inferior direito.

60. O autor sentiu, como ainda sente, dores no membro inferior direito.

61. Nos cinco dias posteriores ao acidente, o autor ndo podia sair da cama devido as dores que sofria no pé
direito.

62. As dores que o autor sofria impediam-no de se movimentar sem sentir uma dor excruciante.

63. O autor necessitou de ajuda da companheira para confeccionar as refeigdes.

64. O autor necessitou de ajuda da companheira para se deslocar a casa de banho.

65. O autor necessitou da ajuda de terceiro para as suas deslocacbes a consultas, exames e sessdes de
fisioterapia.

66. O autor teve de tomar medicacao para as dores.

67. O autor ficou impedido de realizar a sua actividade profissional até 15 de Setembro de 2019.

68. Nos dias posteriores ao acidente, o autor ficou impedido de realizar qualquer desporto e demais
actividades que exigissem movimentacao fisica.

69. O autor nao consegue realizar caminhadas com duragcao superior a uma hora porque, ao fim desse
tempo, sente dor e desconforto no pé direito.

70. Antes do acidente, o autor nao tinha dores que lhe limitassem os movimentos.

71. O autor nasceu em -.7.1984.

72. O autor trabalha na &rea da hotelaria, actividade com maior fluxo nos meses de Verao.

73. Na data do sinistro, o vencimento médio do autor era de € 734,70.

74. Das suas funcoes, faz parte estar muitas horas de pé, pois o seu trabalho é na seccao de recepcao de
hotel.

75. O autor tem dificuldade na realizacdao das tarefas que impliguem estar muitas horas a fazer esforco
sobre o pé direito.

76. Quando chega a casa do trabalho, o autor faz crioterapia para aliviar as dores que sente no pé direito.
77. Por causa do acidente, o autor deixou de conseguir praticar crossfit, futebol e ténis, o que antes fazia
com regularidade.

78. O que muito o entristece.

79. O autor tinha casamento marcado para o dia 31 de Agosto de 2019.

80. Apds o acidente, teve de passar a ser a esposa do autor a tratar sozinha dos preparativos do
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casamento, o que o deixou triste.

81. No dia do casamento, o autor teve dificuldade em estar de pé e sentiu fortes dores e desconforto
durante a ceriménia e a festa.

82. O autor teve dificuldade em calcar os sapatos porque isso lhe causou dor e desconforto.

83. O autor tinha marcado uma viagem de lua-de-mel, mas, devido ao acidente, foi obrigado a canceld-la, o
que o deixou triste e desgostoso.

84. Quando o autor se lembra do acidente, sente abatimento moral e psicolégico.

85. As lesOes resultantes do acidente para o autor consolidaram-se em 20 de Outubro de 2019, sendo o
periodo de défice funcional temporario parcial de 135 dias.

86. O periodo de repercussao temporaria na actividade profissional total é de 90 dias.

87. O quantum doloris situa-se no grau 4 (em 7).

88. O défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica é de 3 pontos (em 100).

89. As sequelas resultantes para o autor do acidente sdao, em termos de repercussao permanente na
actividade profissional, compativeis com o exercicio da actividade habitual, mas implicam esforcos
suplementares.

90. A repercussao permanente nas actividades desportivas e de lazer é de grau 1 (em 7).

91. O autor pagou a GNR € 95,00 pela certiddo da participacao do acidente de viagdo a GNR.

92. A ré propds ao autor o pagamento de € 2.774,78 pelo dano biolégico de 3 pontos e € 455,35 pelo
quantum doloris de 4 pontos.

93. A ré pagou ao autor:

a. € 530,52 por despesas médicas apresentadas.

b. € 537,00 respeitante a despesas e € 1.000,00 a titulo de adiantamento de indemnizacdo.

c. € 2.198,97 referente a perdas salariais e € 255,00 a titulo de despesas.

d. € 135,00 a titulo de despesas médicas e de transporte.

*

Nao se provou:

A. A condutora do veiculo BH conduzia excedendo os limites de velocidade legalmente impostos para o
local, ou seja, circulando muito a cima dos 50 km/hora.

B. Nos cinco dias posteriores ao acidente, o autor ndo podia sair da cama devido as dores que sofria por
todo o corpo.

C. O autor ficou com uma forte dor na zona toracica, que sentia com a realizacdo de simples movimentos
respiratorios.

D. O autor ndo consegue realizar actividades que exijam que esteja de pé por algum tempo.

E. O autor perdeu a alegria de viver e sente-se diminuido.

F. O autor ficou com receio de conduzir veiculos.

*

A) Nulidade

15/26
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

Defende a ré a nulidade da sentenca recorrida por a condenacao ter ido além do pedido. Refere que foi,
além do mais, pedida a condenacado da ré no pagamento ao autor da quantia de € 10.000,00 a titulo de
dano bioldgico, acrescida de juros de mora desde a notificacdo deste incidente de liquidacdo (09/12/2020)
até integral e efectivo pagamento, sendo que os juros de mora sdo devidos no dobro da taxa prevista na lei
aplicavel, contudo foi a ré condenada, a este titulo, no pagamento de € 10.000,00, acrescida de juros de
mora no dobro da taxa prevista na lei desde 27/07/2019 até a data da decisdo judicial.

Decidindo.

As nulidades da sentenca estdo tipica e taxativamente previstas no art. 6152 do C.P.C., diploma a que
pertencerdo os preceitos a citar sem mencao de origem. Reconduzem-se a vicios formais da decisao
decorrentes de erro de actividade ou de procedimento - error in procedendo - referente a disciplina legal e
que impedem o pronunciamento do mérito.

Situacdo distinta é o erro de julgamento - error in judicando -, quer quanto a apreciacdo da matéria de

facto, quer quanto a determinacao e interpretacao da norma juridica aplicavel.
Dispde o art. 6152 n2 1 e): “E nula a sentenca quando: (...)

e) O juiz condene em quantidade superior ou em objecto diverso do pedido.

Deste preceito, bem como do art. 6092 n® 1 do mesmo Cdédigo, resultam os limites da condenacgao a
proferir sendo que, em obediéncia ao principio do pedido, a decisdo deve conter-se, quer em substancia,
quer em quantidade, no ambito do pedido deduzido.

Nos termos do art. 5812 n? 3 do C.P.C. o pedido é o efeito juridico que se pretende obter com a accdo. A
causa de pedir, segundo a teoria da substanciacdo consagrada no art. 5812 n¢ 4 do C.P.C., é o facto juridico
que gera o direito, i.e., 0 acontecimento concreto, correspondente a qualquer fattispecie juridica, que a lei
admita como criadora de direitos.

O processo civil é regido pelo principio do dispositivo, segundo o qual incumbe a uma das partes a
iniciativa do processo e o énus de delimitar o thema decidendum através da formulacdo do pedido, i.e., o
“efeito pratico-juridico” (nas palavras do Ac. do S.T.). de 05/11/2009 (Lopes do Rego), in www.dgsi.pt,
endereco a pertencerdo os acérdaos a citar sem mencao de origem) que se pretende obter com a accgao,
emergente da causa de pedir invocada, especificando-se a providéncia requerida. Daqui decorre a
necessdria coincidéncia entre o pedido formulado e a pronuncia jurisdicional.

Contudo, nem sempre é facil determinar o ambito do pedido ou os seus limites.

Quanto aos seus limites quantitativos, que é o que aqui importa, é actualmente jurisprudéncia pacifica, no
que concerne a divida de capital, que para efeito de se estabelecer o limite da condenacdo a que se refere
o art.2 6092, n? 1 o valor do pedido global a considerar é aquele que, decorrendo da mesma causa de pedir,
se apresenta como a soma do valor de varias parcelas, em que o mesmo se desdobra ou decompde.

Mas no que diz respeito a divida de juros esta tem como limite de condenacdo o pedido formulado.

No caso em apreco verificamos que, nao obstante na peticao inicial, o autor haver deduzido um pedido

iliquido ao abrigo do disposto no art. 6092 n? 2 no que concerne ao dano bioldgico, no decurso do processo
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e em face do teor do relatério pericial, aquele procedeu a sua liquidacao pelo que é em face deste pedido
liquido que ha que apreciar a questao suscitada.

Assim, tendo em atencdo que foi pedido que sobre o capital peticionado a tal titulo acrescessem de juros
de mora em dobro desde a notificacao do incidente de liquidagao - que ocorreu em 09/12/2020 - e que foi
proferida condenagdao no pagamento de indemnizacdo acrescida de juros de mora em dobro desde
27/07/2019 conclui-se que a decisao recorrida condenou em quantidade superior ao pedido sendo nula
nessa parte devendo este Tribunal conhecer do objecto da apelagao nos termos do art. 6652 n2 1 do C.P.C.

tanto mais que a prépria condenacao pelo dobro da taxa é objecto da apelacao da ré.

*
B) Subsuncao Juridica

Os apelantes conformam-se com a decisdo acerca da matéria de facto apontando apenas erros na

subsuncdo juridica.
Vejamos.

1.Dano biolégico e danos nao patrimoniais

A apelante ré defende que nao se justifica a autonomizacdo da indemnizacdo a titulo de dano biolégico da
indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais pelo que ocorre duplicacdo e pugna pela fixacdo de uma
quantia a titulo de compensacao global que se deve situar nos € 10.000,00. Caso se entenda que se deve

autonomizar tais danos defende a reducao das quantias arbitradas para € 5.000,00 por cada dano.

O conceito de dano biolégico teve origem nos anos 70 do século passado na jurisprudéncia italiana para
fazer face a um problema existente no direito desse pais que se prendia com as limitacdes ao
ressarcimento de danos nao patrimoniais uma vez que se entendia que o art. 20592 do Codice Civile nao
previa a compensacao de todos os danos nao patrimoniais, mas apenas dos danos morais enquanto
perturbacdes transitérias do estado de espirito dos lesados quando resultantes de ilicitos criminais.
Contudo, em 2003, a jurisprudéncia italiana sofreu uma reviravolta uma vez que procedeu a
reinterpretacao daquele artigo de molde a que o mesmo abrangesse todos os danos de natureza nao
patrimonial resultantes de valores inerentes a pessoa, incluindo o dano moral subjectivo, o dano biolégico
em sentido estrito, entendido como lesdo do interesse constitucionalmente garantido da integridade fisica
e psiquica da pessoa medicamente certificado, e o dano derivado da lesdo de outros interesses de valor
constitucional inerentes a pessoa (sentenga n? 233 de 11/07/2003 da Corte Costituzionale). Neste sentido
vide Maria da Graca Trigo, in Responsabilidade Civil - Temas Especiais, Universidade Catdlica Portuguesa,
2017, p. 69-87.

Apesar de, no direito portugués, nao existirem restricdes a ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais
dada a previsdo do art. 4962 n2 1 do C.C., o conceito de dano bioldégico foi importado pela doutrina e

jurisprudéncia nacionais e permitiu o alargamento da compreensdo do ambito dos prejuizos efectivamente
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sofridos pelas vitimas de factos geradores de responsabilidade civil delitual.

Assim, passou a definir-se o dano biolégico como sendo aquele que, tendo origem numa lesdo corporal, se
traduz na afectacdo da capacidade funcional de uma pessoa declarada pela atribuicao de um determinado
grau de incapacidade fisico-psiquica ainda que ndo conduza a perda ou reducdo da capacidade para o
exercicio da profissdo habitual do lesado, mas que implique um maior esforco e/ou supressdo ou restricao
de outras oportunidades profissionais ou de indole pessoal.

Este dano aflorou em termos legislativos na Tabela Indicativa para a Avaliacao da Incapacidade em Direito
Civil, aprovada pelo Dec.-Lei n? 352/2007 de 23/10, e na Portaria n2 377/2008 de 26 de Maio. No
preambulo deste ultimo diploma lé-se: “(...) ainda que nao tenha direito a indemnizacdao por dano
patrimonial futuro, em situacéo de incapacidade permanente parcial, o lesado tera direito a indemnizacao
pelo seu dano biolégico, entendido este como ofensa a integridade fisica e psiquica”. E o seu art. 32 b)
considera indemnizavel o dano biolégico, resulte dele ou ndo, perda da capacidade de ganho. Este diploma

foi entretanto alterado pela Portaria n2 679/2009 de 25/06.

A propdsito deste dano refere-se no Ac. do S.T.). de 11/11/10, (Lopes do Rego):

“(...) odano biolégico, perspectivado como diminuicdo somdtico-psiquica e funcional deste, com
substancial e notéria repercussdo na qualidade de vida pessoal e profissional de quem o sofre, é sempre
ressarcivel, como dano auténomo, independentemente do seu especifico e concreto enquadramento nas
categorias normativas do dano patrimonial ou do dano ndo patrimonial”.

E “Tal compensacao do dano biolégico tem como base e fundamento, quer a relevante e substancial
restricdo as possibilidades exercicio de uma profissdao e de futura mudanca ou reconversdo de
emprego pelo lesado, enquanto fonte actual de possiveis e eventuais acréscimos patrimoniais, frustrada
irremediavelmente pelo grau de incapacidade que definitivamente o vai afectar, quer a acrescida
penosidade e esforco no exercicio da sua actividade didria e corrente, de modo a compensar e
ultrapassar as graves deficiéncias funcionais que constituem sequela irreversivel das lesdes sofridas.

Na verdade, a perda relevante de capacidades funcionais - mesmo que nao imediatamente
reflectida no valor dos rendimentos pecuniarios auferidos pelo lesado - constitui uma verdadeira “capitis
deminutio” num mercado laboral exigente, em permanente mutacdo e turbuléncia, condicionando-lhe, de
forma relevante e substancial, as possibilidades de exercicio profissional e de escolha de profissao,
eliminando ou restringido seriamente qualquer mudanca ou reconversao de emprego e, nessa medida, o
leque de oportunidades profissionais a sua disposicdo, erigindo-se, deste modo, em fonte actual de

possiveis e futuros lucros cessantes, a compensar, desde logo, como verdadeiros danos patrimoniais (...)".

Assim sendo, a incapacidade permanente parcial pode reflectir-se de duas maneiras no patriménio do
lesado:

a) perda efectiva de rendimentos laborais pela incapacidade total ou parcial para a profissao habitual,
perda esta que pode ser calculada com o auxilio de férmulas ou tabelas matemdaticas de modo a obter um
capital necesséario a formacdo de uma renda periddica correspondente a perda de ganho de modo que, no

fim provéavel da vida do lesado, esse capital se esgote;
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b) ndo ocorre repercussao directa e imediata no rendimento do lesado, mas este, devido a incapacidade de
que passou a ser portador, vé a sua capacidade laboral genérica afectada uma vez que tem que efectuar
um maior esforco no exercicio da sua actividade corrente e profissional e/ou estd limitado numa futura
reconversao profissional - dano bioldgico;

Por outras palavras, poder-se-a falar do “dano biolégico lato sensu” com uma vertente patrimonial - que se
desdobra, por um lado, na perda de rendimento pela incapacidade laboral para a profissao habitual e, por
outro, na perda na saude ou diminuicdo fisica sem repercussao directa e imediata no vencimento (“dano
bioldgico stricto sensu”) - e uma vertente ndo patrimonial.

Discute-se na jurisprudéncia a qualificacdo do dano biolégico: dano patrimonial, muitas vezes reconduzido
ao dano patrimonial futuro - a maioria da jurisprudéncia do S.T.J., que acompanhamos; dano patrimonial ou
ndo patrimonial conforme uma anélise casuistica; ou o dano biolégico como um dano base ou dano-evento
do qual pode derivar, quer a perda efectiva de rendimentos laborais pela incapacidade total ou parcial para
a profissao habitual, quer a perda de capacidade laboral genérica nos termos supra referidos.

Contudo, qualquer que seja o enquadramento juridico, a jurisprudéncia maioritaria admite o ressarcimento

auténomo deste dano que, de modo algum, com vimos supra, se esgota nos danos ndo patrimoniais.
2. Dano bioldgico

Insurge-se a apelante ré contra o montante de € 10.000,00 arbitrado a este titulo reputando-o de
exagerado e defendendo a sua reducdo para € 5.000,00.

Mas, sem razao.

Nesta sede ndo é de atender as tabelas financeiras utilizadas para a determinacao dos danos patrimoniais
resultantes de incapacidade permanente parcial para o exercicio da profissdo habitual uma vez que, como
vimos supra, encontramo-nos perante um dano distinto.

Também ndo é de atender a acima referida Portaria n? 377/08 de 26/05/08, alterada pela Portaria n?
679/2009 de 25/06, uma vez que a mesma prevé os critérios e valores orientadores para efeitos de
apresentacdo pelas seguradoras aos lesados de acidente de viacdo de proposta razodvel para
indemnizacdo do dano corporal, ndo vinculando os tribunais (além de que os valores nela constante se
mostram desactualizados atento o tempo decorrido desde a sua publicagao).

Assim, na quantificacdo da indemnizacdo devida pelo dano biolégico a jurisprudéncia maioritaria tem
defendido tdo-sé o recurso a equidade nos termos do art. 5662 n2 3 do C.C. devendo ser considerados os
seguintes factores: idade do lesado e expectativa de vida, grau de incapacidade permanente,
potencialidades de aumento de ganho em profissdo alternativa aferidas em regra pelas suas qualificacdes
e outros que revelem casuisticamente. Neste sentido vide, entre outros, Ac. do S.T.). de 14/12/2016 (Maria
da Graca Trigo). Neste dano biolégico, mais do que a consideracao abstracta dos pontos atribuidos ao
défice funcional permanente da integridade fisica de que o lesado passou a padecer, importam
essencialmente as consequéncias das lesées na sua vida em todas as suas dimensdes.

Em vez dos tribunais se limitarem a fazer apelo ao critério da equidade indicando logo um montante

reputado como adequado afigura-se-nos, na senda da jurisprudéncia mais recente e de molde a respeitar o
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principio da igualdade dos cidaddos perante a lei (art. 132 da C.R.P. e 82 n? 3 do C.C.), que se deverd
atender as decisdes jurisprudenciais com as quais seja possivel estabelecer um paralelismo.

Revertendo ao caso em andlise verificamos que o lesado tinha 35 anos na data da consolidacao da
incapacidade (20/10/2019); a esperanga média de vida segundo os Ultimos dados do INE é 78 anos para os
homens - www.ine.pt; padece de um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 3
pontos; este défice é compativel com o exercicio da sua profissdo de recepcionista de hotel, mas acarreta
esforcos suplementares; a repercussao permanente nas actividades desportivas e de lazer de grau 1 numa

escala crescente de 7 graus; e antes do acidente era saudavel.

A titulo exemplificativo indicam-se as seguintes decisdes jurisprudenciais:

- no Ac. do S.T.J. de 07/04/2016 (Oliveira Vasconcelos) foi fixada uma indemnizagao de € 15.000,00 a um
individuo de 42 anos a que foi fixado um défice funcional permanente de 3 pontos, sendo as sequelas
compativeis com o exercicio da atividade profissional habitual, mas implicando esforcos suplementares.

- no Ac. do S.T.J. de 20/12/2017 (Roque Nogueira) foi fixada uma indemnizacao de € 8.500,00 a um jovem
de 19 anos, a quem foi fixado um défice funcional permanente de 3 pontos, que necessitava de esforcos
acrescidos para o exercicio da profissdo que tinha a data do acidente, mas ja ndo para a actual actividade;

- no Ac. do S.T.)J. de 11/11/2020 (Abrantes Geraldes) foi fixada uma indemnizacao de € 15.000,00 a um
jovem de 19 anos, a quem foi fixado um défice funcional permanente de 3 pontos, com repercussdo
permanente nas actividades desportivas e de lazer de grau 1 numa escala crescente de 7 graus, que ainda
nao exercia qualquer profissao.

- no Ac. do S.T.). de 02/03/2021 (Fernando Samodes) foi fixada uma indemnizacéo de € 12.000,00 a um
individuo de 32 anos, a quem foi fixado um défice funcional permanente de 4 pontos, compativel com a
atividade profissional, mas a exigir esforcos acrescidos.

Pelo exposto, ponderadas as circunstancias do caso, os referidos elementos jurisprudenciais - que se
reportam a um défice funcional permanente igual aquele que é objecto da presente apelacdo e compativel
com o exercicio da actividade habitual, mas com esforcos acrescidos - e a equidade, temos como

equitativa a indemnizacéo de € 10.000,00 a titulo de dano biolégico fixada na sentenca recorrida.

3. Danos nao patrimoniais
Insurge-se o apelante autor contra o montante de € 10.000,00 arbitrado a este titulo entendendo que o

mesmo peca por defeito e contrapondo o valor de € 20.000,00.

Mas, sem razao.

Nem sempre foi reconhecida a ressarcibilidade dos danos nao patrimoniais em geral. No dominio do Cédigo
de Seabra era discutida a questao da reparacao dos danos morais, mas, pouco a pouco, foi sendo admitida
até porque passou a ser prevista noutros diplomas. O Cdédigo Civil de 1966 introduziu, no seu art. 4969,
uma cldusula geral de ressarcibilidade dos danos ndo patrimoniais que, pela sua gravidade, merecam a
tutela do direito (cuja redaccao veio a ser alterada pela Lei n® 23/2010 de 30/08).

Como assinala Antunes Varela, in Das Obrigacdes em Geral, Vol. I, Almedina, 72 ed., 1993, pag. 602 “A
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indemnizacao por danos nao patrimoniais reveste uma natureza acentuadamente mista: por um lado, visa
reparar de algum modo, mais do que indemnizar, os danos sofridos pela pessoa lesada; por outro lado, ndao
lhe é estranha a ideia de reprovar ou castigar, no plano civilistico e com os meios préprios do direito
privado, a conduta do agente.”.

Nos danos morais em geral mostra-se impossivel, pela prépria natureza das coisas, a reparacao natural do
dano, pelo que a lei impde o recurso a equidade tendo em atencdo os danos causados, o grau de culpa, a
situacao econdémica do lesante e do lesado e as demais circunstancias do facto - art. 4962 n21 e n2 4 e art.
4942 do C.C..

Valem aqui as consideracdes feitas supra no que concerne a quantificacdo de indemnizacdes com recurso a
equidade.

In casu provou-se que o autor, em consequéncia do acidente, sofreu fractura do pé direito; foi assistido no
hospital tendo tido alta no mesmo dia; nos primeiros cinco dias posteriores ao acidente ndao pode sair da
cama devido as dores que sentiu; necessitou de ajuda de terceiro para confecionar refeicdes, ir a casa de
banho e se deslocar a consultas, exames e fisioterapia; tomou medicacdo analgésica; efectuou quatro
sessdes de fisioterapia; esteve “de baixa” trés meses; sofreu um quantum doloris de grau 4 numa escala
de 7; ainda sente dores; as sequelas tém uma repercussdo permanente nas actividades desportivas e de
lazer de grau 1 numa escala de 7; ficou impedido de realizar desporto e actividades que exijam
movimentacdo fisica, designadamente crossfit, futebol e ténis que anteriormente praticava, o que o
entristece; nao consegue fazer caminhadas superiores a uma hora por passar a sentir dores; passou a ter
dificuldade em estar muito tempo de pé; tendo mantido a data do casamento, nao tratou dos preparativos,
teve dificuldades em estar de pé durante a ceriménia e sentiu dores durante a mesma e durante a festa e
cancelou a viagem de lua-de-mel marcada, o que o deixou triste e, por fim, quando pensa no acidente
sente um abatimento psicolégico.

Face a esta matéria de facto, tendo presente a ndo excessiva gravidade dos danos sofridos pelo autor e os
valores fixados pela jurisprudéncia em situacdes similares, afigura-se-nos equilibrado o valor arbitrado pelo

Tribunal recorrido.
Com efeito, a titulo exempilificativo indicam-se as seguintes decisdes jurisprudenciais:

- no Ac. do S.T.J. de 27/02/2018 (Fatima Gomes) foi fixada uma indemnizacado de € 8.000,00 a titulo de
danos nao patrimoniais a um menor de 10 anos a data do acidente, estudante, a quem foi fixado um défice
funcional permanente de 3 pontos que demanda maiores esforgos no exercicio da actividade habitual, que
sofreu um quantum doloris de grau 4 numa escala de 7, as sequelas tém uma repercussao permanente nas
actividades desportivas e de lazer de grau 3 numa escala de 7;

- no acérdao desta Relacao de 19/06/1919 (Sandra Melo) foi atribuida uma indemnizacéo de € 7.000,00 a
um individuo de 30 anos, a quem foi fixado um défice funcional permanente de 2 pontos, que sofreu um
quantum doloris de grau 4 numa escala de 7 e que se submeteu a fisioterapia.

Pelo exposto, ponderadas as circunstancias do caso, os referidos elementos jurisprudenciais - que se

reportam a situacdes em que também bastou aos lesados serem atendidos nas urgéncias, sem
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necessidade de internamento, que também necessitaram de se submeter a fisioterapia, mas cujos lesados
sao mais jovens - e a equidade, temos como equitativa a indemnizacdo de € 10.000,00 a titulo de danos
nao patrimoniais fixada pelo tribunal recorrido.

Acresce que a jurisprudéncia tem entendido que, no caso de indemnizacdes por danos nao patrimoniais,
estando em causa o critério da equidade, as indemnizacOes arbitradas apenas devem ser reduzidas
guando afrontem manifestamente as regras da boa prudéncia, do bom senso pratico e da criteriosa

ponderacao das regras da vida e afigura-se-nos que tal afronta ndao ocorre no caso em apreco.

4. Dano patrimonial

Defende o apelante autor que, como consequéncia do acidente de viacdo em causa e com vista a
instauracdao da presente accao, teve que pedir uma certiddao da participacao do acidente de viacao
elaborada pela G.N.R. que teve um custo de € 95.00, o que consubstancia um dano patrimonial imputavel
aré.

Nao Ihe assiste razao.

Um dos pressupostos da responsabilidade civil por facto ilicito prevista no art. 4832 do C.C. é o nexo de
causalidade entre o facto ilicito e os danos.

O art. 5632 do C.C. prevé a doutrina da causalidade adequada que impde, num primeiro momento, um
nexo naturalistico €, num segundo momento, um nexo de adequacdo. Assim, ndo basta que o evento tenha
produzido naturalisticamente certo efeito para que este do ponto de vista juridico se possa considerar
causado ou provocado por ele, para tal é ainda necessario que o evento danoso seja uma causa provavel
desse efeito.

Ora, a certiddao em causa e o0 seu custo ndo resulta do acidente de viacdo em andlise, nao é uma
consequéncia necessaria daquele. Tal documento resulta apenas da instauracdo da accdo e sé
remotamente do sinistro.

Acresce que tal despesa integra o conceito de custas de parte a apreciar em sede de custas.

Neste sentido vide, entre outros, Acérdao desta Relacao de 11/05/2012 (Fernando Fernandes Freitas) e Ac.
da R.C. de 15/11/2016 (Vitor Amaral).

Pelo exposto, bem andou o tribunal recorrido a julgar improcedente a accao nesta parte.

5. Abatimento do adiantamento

Refere a ré que, certamente por lapso, o tribunal a quo ndo atendeu ao facto de ter sido adiantada a
quantia de € 1.000,00 a titulo de adiantamento de indemnizacao.

De facto, assim é pelo que a condenagao da ré, em vez de ser no montante de € 20.000,00 a titulo de dano

bioldgico e danos nao patrimoniais deve ser de € 19.000,00.

6. Juros de mora em dobro
Insurge-se a ré contra a sua condenacdo em juros de mora no dobro da taxa prevista na lei sobre €
16.769,87 (a diferenca entre o montante oferecido - € 3.230,13 - e o montante fixado na decisao - €

20.000,00).
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Ora, vejamos.

O Dec.-Lei n? 291/2007 de 21 de Agosto, diploma que aprovou o Regime do Sistema de Seguro Obrigatério
de Responsabilidade Civil Automdvel, entretanto alterado pela Rectificacdo n2 96/2007 de 19/10 e Dec.-Lei
n? 153/2008 de 06 de Agosto, introduziu, nos art. 352 a 402, regras novas relativamente as participagdes
dos sinistros e a resposta da seguradora impondo a estas uma postura activa e colaborante, sob pena de
Ihe serem aplicadas sancdes civeis.

No que concerne a resposta da seguradora, esta deve contactar o tomador do seguro ou com o terceiro
lesado no prazo de 2 dias Uteis a contar da participagdo do sinistro marcando as peritagens que devam ter
lugar (art. 362 n2 1 a)) e comunicar a assuncao ou a nao assuncao de responsabilidade no prazo de 30 dias
Uteis a contar do termo do prazo para contacto do tomador ou do terceiro lesado (e)).

No caso de assuncdo de responsabilidade, que é o que aqui importa, e o dano sofrido ser quantificavel, no
todo ou em parte, a sua posicao consubstancia-se numa proposta razoavel de indemnizacdo que é “aquela
que nao gere um desequilibrio significativo em desfavor do lesado” - art. 382 n® 1 e 4. Preceitua o n? 2
deste artigo que a seguradora, caso incumpra os deveres previstos no n? 1, deve pagar juros no dobro da
taxa legal prevista na lei aplicdvel ao caso sobre o montante da indemnizacao fixado pelo tribunal ou, em
alternativa, sobre o montante da indemnizacdo proposto para além do prazo pela empresa de seguros, que
seja aceite pelo lesado, e a partir do fim desse prazo. E, nos termos do n2 4 do mesmo preceito, se o
montante proposto for manifestamente insuficiente sao devidos juros no dobro da taxa legal sobre a
diferenca entre o montante oferecido e 0 montante fixado na sentenca contados a partir do dia seguinte ao
final dos prazos previstos no n? 1 desse artigo até a data da decisao judicial ou até a data estabelecida
nesta.

No caso de sinistros que envolvam danos corporais hd que atender as normas especiais correspondentes
aos art. 372 e 392 referentes, a primeira a diligéncia e prontiddo da seguradora na regularizacao de
sinistros, e a segunda a proposta razoavel.

O n? 1 do artigo 392 remete para o art. 372 n? 1 c) que dispde que a seguradora tem o prazo de 45 dias a
contar da data do pedido de indemnizacao para comunicar a assuncao ou nao da responsabilidade no caso
de entretanto haver sido emitido o relatério de alta clinica e o dano ser totalmente quantificavel
informando, por escrito ou por documento electrénico, daquele facto o tomador ou o segurado e o terceiro
lesado. Remete igualmente para o art. 372 n? 2 b), nos termos do qual, sempre que neste prazo de 45 dias,
ndo tenha sido emitido o relatério de alta clinica ou o dano nado seja totalmente quantificavel, deve
formular proposta proviséria e, no caso desta ser aceite, deve assumir a responsabilidade consolidada no
prazo de 15 dias a contar do conhecimento pela seguradora do relatério de alta clinica ou da data a partir
da qual o dano deva considerar-se como totalmente quantificavel se posterior.

Assim, no caso de assuncao de responsabilidade e o dano sofrido ser quantificdvel, no todo ou em parte,
esta posicdo consubstancia-se numa proposta razoavel de indemnizacdo (art. 392 n%1 e 6).

O agravamento dos juros previsto no art. 392 n2 2 pressupde que a responsabilidade nao seja objecto de
controvérsia, que o dano seja quantificadvel, no todo ou em parte e que a quantia constante da proposta

apresentada seja razoavel e ndo manifestamente insuficiente. Sdo estes os pressupostos desta sancao civil.

23/26
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

Todavia, os juros sao devidos a taxa legal sobre a diferenca entre o montante oferecido e o montante
fixado na sentenca quando a proposta tenha sido efectuada “nos termos substanciais e procedimentais
previstos no sistema de avaliacao e valorizacao dos danos corporais por utilizacao da Tabela Indicativa
para Avaliacao de Incapacidades Permanente em Direito Civil” (i.e., nos termos da Portaria n2 377/2008 de
26 de Maio cfr. n? 5), sendo que quanto aos danos nao patrimoniais os juros sao apenas devidos a partir da
data da decisao judicial que torne liquidos os montantes devidos (n2 3 do art. 39). No que concerne aos
danos futuros a proposta razoavel pode ser limitada ao prejuizo provavel para os trés meses seguintes,
excepto se ja for conhecido o quadro médico e clinico do lesado (n2 4 do art. 399).

Quanto a interpretacao do que seja uma proposta razoavel a jurisprudéncia encontra-se dividida.

Uns entendem que a profunda divergéncia entre o montante da proposta efectuada pela seguradora e o
valor da indemnizacao que vem a ser fixado pelo tribunal é quanto basta para que, em termos objectivos,
nao se possa qualificar aguela como "razoavel" sendo os juros devidos em dobro, nada mais precisando o
lesado de provar para poder beneficiar do estabelecido no art. 38, n? 2 ex vi art. 39.2 n2 2 do diploma em
andlise. Querendo a seguradora beneficiar do regime do n? 3 do referido art. 39.2 tem o énus de alegar
factos que, uma vez provados, permitam concluir que efectuou a proposta "nos termos substanciais e
procedimentais previstos no sistema de avaliacao e valorizacdao dos danos corporais por utilizagdo da
Tabela Indicativa para Avaliacao de Incapacidades Permanentes em Direito Civil". Neste sentido vide, entre
outros, Ac. da R.P. de 19/11/2020 (Filipe Caroco), de 23/2/2021 (Ana Lucinda Cabral) e desta Relacao de
07/12/2017 (Anténio Beca Pereira) e de 07/05/2020 (Jorge Teixeira).

Outros referem que tal fosso nao basta para qualificar a proposta como “irrazoavel” incumbindo ao lesado
0 6nus de alegar e provar que a mesma nao corresponde aos valores resultantes da Portaria n2 377/2008
para poder beneficiar dos juros em dobro. Neste sentido vide, entre outros, Ac. do S.T.J. de 07/04/2016
(Maria Graca Trigo), desta Relacdo de 25/05/2017 (Jodo Diogo Rodrigues), de 02/11/2017 (Anténio Barroca
Penha), de 22/02/2018 (Anabela Tenreiro).

Inclinamo-nos para esta segunda posicao. Os valores constantes da mencionada Portaria sao meras
referéncias, critérios de orientacao, que as seguradoras lancam mao em sede extrajudicial com vista a dar
cumprimento ao propésito de pronta regularizacao dos sinistros sendo que o legislador ndo cuidou de
proceder a actualizagao dos mesmos. Entendemos que as mesmas nao estao obrigadas a apresentar
propostas por valor superior aos ai previstos. Assim sendo, a eventual discrepancia de valores ndo permite
por si s6 qualificar a proposta de nao razoavel incumbindo ao lesado provar que a proposta ndo
corresponde aos critérios da Portaria como facto constitutivo do seu direito ao pagamento de juros em
dobro.

Revertendo ao caso em apreco verificamos que o autor pediu a condenacéo da ré no dobro da taxa de juro
legal “ao abrigo do disposto no artigo 382, n? 3 da Lei n® 291/2007 de 21 de Agosto”. Alegou que a ré lhe
apresentou uma proposta de indemnizacao que nao aceitou. Com a peticao juntou os doc. n? 28 e 29 que
nao foram impugnados pela ré e cujo teor ndo resulta completamente plasmado nos factos provados -
relatério de avaliacdo do dano corporal efectuado pelos seus servicos, que concluiu pela data de
consolidacdo de 30/10/2019, por um défice permanente de 3 pontos e um quantum doloris de 4 numa

escala de 7 e carta da ré datada de 07/11/2019 que, baseando-se na avaliacdo e na Portaria n2 377/2008
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de 28/05, apresentou uma proposta de indemnizacao no valor de € 2.774,78 pelo dano biolégico e € 455,35
pelo quantum doloris.

A ré, na contestacdo, referido que o valor por si proposto “resulta exactamente da proposta razoavel de
acordo com a respectiva portaria”.

Assim, tendo a ré assumido a responsabilidade, tendo inclusive indemnizado os danos patrimoniais,
verificamos que, ndo obstante existir uma divergéncia significativa entre o valor proposto e o valor fixado
na sentenca, o autor nao logrou provar que aquele valor ndo corresponde a aplicacdo da Portaria n¢
377/2008 (bem pelo contrario) pelo que ndo sao devidos juros em dobro, mas tdo-sé a taxa legal a partir da
data da decisao judicial que tornou liquidos os montantes (art. 392 n2 3 e 4).

Por todo o exposto, procede a apelacao parcialmente.

*

As custas da accdo sdo da responsabilidade do autor e da ré na proporcdo do decaimento.
As custas da apelacado do autor sao integralmente da sua responsabilidade e as da apelacdo da ré na

proporcao do seu decaimento.

*

Sumaério - 6632 n2 7 do C.P.C.:

| - O dano bioldgico pode ser definido como sendo aquele que, tendo origem numa lesdo corporal, se traduz
na afectacdo da capacidade funcional de uma pessoa declarada pela atribuicao de um determinado grau
de incapacidade fisico-psiquica, ainda que ndo conduza a perda ou reducdo da capacidade para o exercicio
da profissao habitual do lesado, mas que implique um maior esforco e/ou supressao ou restricao de outras
oportunidades profissionais ou de indole pessoal e é ressarcivel como dano auténomo.

Il - A indemnizacdo pelo dano biolégico deve ser fixada segundo critérios de equidade em funcdo dos
seguintes factores: idade do lesado aquando da lesdo, esperanca média de vida, grau de incapacidade
geral permanente. Igualmente deverd o julgador ter em consideracdo as decisfes judiciais que fixem
indemnizagbes em situagdes similares com vista a uma interpretagao e aplicagao uniformes do direito.

Il - No caso de indemnizacdo por danos ndo patrimoniais, estando em causa o critério da equidade, as
indemnizagOes arbitradas apenas devem ser reduzidas quando afrontem manifestamente as regras da boa
prudéncia, do bom senso pratico e da criteriosa ponderacdo das regras da vida.

IV - Os custos de uma certidao da participacao do acidente de viacao obtida para instruir a accao nao
consubstancia um dano patrimonial decorrente do acidente por falta de nexo de causalidade.

V - Num caso de acidente de viacao com danos corporais em que a seguradora assumiu a responsabilidade
e apresentou uma proposta de indemnizacao ao lesado, este, para poder beneficiar do pagamento de juros
de mora a taxa legal em dobro, terd que alegar e provar que o valor proposto nao corresponde a aplicagao

da Portaria n? 377/2008 de 26 de Maio.

*
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Il - Decisao

Pelo exposto, acordam os juizes desta Relacdo em julgar improcedente a apelacao do autor e parcialmente
procedente a apelacdo da ré e consequentemente:

Decide-se que as quantias de € 10.000,00 e € 10.000,00 fixadas a titulo de dano biolégico e danos nao
patrimoniais respectivamente deve ser deduzido o valor de € 1.000,00 j& adiantado pela ré;

E a quantia de € 19.000,00 acrescem juros de mora, a taxa legal, desde a prolacdo da decisdo recorrida até
efectivo e integral pagamento.

As custas da accdo sdo da responsabilidade do autor e da ré na proporcdo do decaimento.

As custas da apelacao do autor sao integralmente da sua responsabilidade e as da apelacao da ré na
proporcao do seu decaimento.

kk

Guimaraes, 28/10/2020

Relatora: Margarida Almeida Fernandes
Adjuntos: Afonso Cabral de Andrade

Alcides Rodrigues

Fonte: http://www.dgsi.pt
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