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SUMARIO

I. O desencadeamento do vencimento antecipado de todas as prestacdes a que se alude no art? 7812 do CC
é uma faculdade do credor (é ele quem decide se quer, ou ndo, continuar sujeito aos prazos de
escalonadamente estabelecidos de vencimento das prestacdes), pelo que sé a tornard efectiva, querendo e

por via da interpelacao do devedor.

Il. A perda do beneficio do prazo ndo se estende aos fiadores, salvo se, na relacdo contratual havida e onde
se estipulou a obrigacdo de fianca, se tiver estipulado (ao abrigo do principio da liberdade contratual ou da
autonomia da vontade insito no 4052 do CC), de forma expressa e clara, que aquela perda também os

vinculava.

[ll. Assim, ndo havendo estipulagdo contratual em contrario, devem os fiadores ser interpelados para lhes
poder ser exigido o pagamento da totalidade das prestacdes e demais em divida nos termos constantes do
contrato de mutuo celebrado com o devedor principal - ou seja, para, querendo, porem termo a mora, a fim

de obviarem ao vencimento antecipado das prestacoes.

IV. Alids, a necessidade daquela interpelacao prévia dos fiadores ja resultava do principio (geral) da boa fé
contratual, o qual se desentranha numa série intermindvel de deveres secundarios de prestacao e,
principalmente, de deveres acessdérios de conduta que recaem por igual sobre ambos os sujeitos da relacao
creditéria (assentando, essencialmente, no principio (cldusula geral) de que as pessoas devem ter um certo
comportamento honesto, correcto, leal, nomeadamente no exercicio dos direitos e deveres, nao

defraudando a legitima confianca ou expectativa dos outros).
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V. A auséncia de comunicacdo/interpelacao aos fiadores ndo afasta, porém, a relevancia da posterior
citacdo destes para a execucdo, considerando-se realizada a necesséaria interpelacdo admonitéria dos
fiadores com essa citacao, dessa forma afastando a regra do artigo 782.2 e fazendo funcionar o regime do
artigo 781.2, com exigibilidade, a partir da citacdo, de todas as prestacdes em divida e devidas até ao final

dos prazos dos contratos, contando-se os juros moratdrios, apenas, a partir dai.

VI. Situacao esta que se nao altera pelo facto de o devedor ter sido declarado insolvente apds a citacdo do

fiador na execucao.

TEXTO INTEGRAL

Acordam no Supremo Tribunal de Justica, Segunda Seccao Civel.
I - RELATORIO

Nos autos de execugcdao a que se reportam os autos supra identificados, movidos pela Caixa Geral de

Depésitos, S.A., vieram os executados AA e BB deduzir embargos de executado.

Alegaram, em suma, que nao tiveram conhecimento de que a mutuaria deixou de cumprir com as

prestacdes de reembolso e nao foram interpelados para cumprir.

Assim, dada a falta de interpelacdo e de comunicacao resolutiva, é inexigivel a obrigacao exequenda, e a

pretensado da exequente é “proibida” pelo disposto no art. 782.2 do Cdédigo Civil.

Admitidos os embargos, a exequente contestou, alegando, em sintese, que os contratos dados a execucao
sdo titulos executivos vélidos e que, por forca do clausulado no contrato celebrado, se deve considerar
antecipadamente vencida toda a divida, podendo exigir o seu imediato pagamento no caso de
incumprimento, pela devedora ou por qualquer dos restantes obrigados, de qualquer obrigacao decorrente

do contrato.

Acrescenta que, tendo presente as regras da fianca, basta a interpelacdo na pessoa do devedor, e ndao do
fiador, pelo que a divida &, assim, exigivel. O fiador renunciou ao beneficio da excussao prévia e assumiu-
se como principal pagador da obrigacdo, pelo que, também quanto a este, todas as prestacdes se

venceram no momento em que se deu o incumprimento de uma prestacao.
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Caso assim se ndao entenda, com a citacao para os presentes autos sempre ocorreu a interpelagao para

pagamento da divida, sendo esta exigivel.

Acrescenta que a mutuaria foi declarada insolvente, dai tendo a contestante direito de considerar

incumpridos os contratos e exigir, em mora, todo o seu crédito.

Foi deferido o (requerido) efeito suspensivo da execucao e dispensada a realizacdo da audiéncia prévia,
depois de ouvidas as partes e, de seguida, foi proferido saneador-sentenca que julgou procedentes os

embargos e declarou extinta a execugao.

Inconformada, a exequente apelou, pedindo a revogacao da sentenca “por outra que julgue os
embargos deduzidos totalmente improcedentes ou, quando muito, parcialmente procedentes,
determinando-se o prosseguimento dos autos para cobranca do capital em

divida, juros remuneratérios, acrescido dos respetivos juros de mora desde a citagcdo, bem como das

despesas e comissdes peticionadas”.
Em acérdao, decidiu o Tribunal da Relacao do Porto:

1 . Julgar os embargos deduzidos pelos executados apenas procedentes no que respeita aos juros
moratérios peticionados até a sua citacao (nao sendo exigiveis os juros que foram peticionados até a data
da citacao), mais se determinando o prosseguimento da execucdo apés liquidacao da divida, atendendo ao

ali decidido e ao facto referido em L) dos factos provados.

2. Determinar o prosseguimento dos embargos, a fim de se proceder ao apuramento do concreto montante

do capital em divida “nos termos que se deixaram expostos em 8, supra”.

Inconformados com o assim decidido pela Relacdao, vieram os embargantes AA e BB apresentar

recurso de revista, apresentando (extensas) conclusdes[1], nas quais, em simula, suscitam o seguinte:

- Do art? 7812 do CC resulta a mera exigibilidade das prestacdes e ndo o vencimento automatico que sé

ocorrerd apos a inerente e necessaria interpelacao.

- Ndo tendo ocorrido interpelacdo admonitéria dos Fiadores, ndao pode a mesma considerar-se realizada
através da citacao para a execucao, porque esta ndo visa por termo a mora ou impedir a resolucao do
contrato, pelo que a citacdo para a execucdo ndo se mostra idénea ao afastamento da regra do artigo
782.2 e fazer funcionar o regime do artigo 781.2, ambos do C.C, com vencimento da totalidade das

prestacdes.

- Assim, salvo estipulacao contratual em sentido diverso, a perda do beneficio do prazo, instituida no artigo
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7812 do CC, nao se estende aos co-obrigados do devedor, entre os quais se incluem os Fiadores, nos
termos do estatuido no artigo 7822 do CC, pelo que, querendo agir contra estes, o credor terd de aguardar

0 momento em que a obrigacao normalmente se venceria.

- Ora, tendo os Embargantes a qualidade de Fiadores e ndo tendo existido perda do beneficio do prazo nem
sido efectuada a sua interpelacdo admonitéria, apenas |lhe sdao exigiveis as prestacdes vencidas e nao

pagas a data da propositura da execucao.

- Para o apuramento do concreto montante de capital em divida, importa que seja apurado o valor do
capital jd pago por via das prestacdes anteriormente efetuadas, bem como pela imputacao, a esse titulo,
do valor atribuido a credora com a adjudicacdo e as demais quantias por esta recebidas no ambito da
insolvéncia onde reclamou os seus créditos, em ordem a calcular, entdo, o montante do capital

remanescente.

- Sem tal liquidacdo, e sem a realizacdo da interpelacdao admonitéria dos fiadores, nado lhes pode ser
exigida a totalidade do montante que se encontra em divida acrescida de juros moratérios, despesas e

comissdes como foi determinado na decisao recorrida.

- Mesmo que se considere que a citagao para a execucao constitui interpelacdo para pagamento, nao
assiste a Exequente o direito a exigir do mesmo o pagamento da totalidade das prestacdes “em divida”,
mas apenas das ja vencidas e ndo pagas até a data da instauracdo da execucao, e sem a contabilizacdo

dos juros moratérios, despesas e comissdes a que estes ndo deram origem/azo.

Pois, encontrando-se ainda iliquido o eventual capital em divida, e ndo tendo os Embargantes sido
interpelados para cumprir, estes nao estao em mora e desta forma nao podem ser responsabilizados por

juros moratérios, despesas e comissdes a que o incumprimento do devedor principal tenha dado origem.

- Tendo a Exequente ja recebido o montante de € 114.750,00 (cento e catorze mil setecentos e cinquenta
euros) pela adjudicacdo do imével hipotecado, conforme factos assentes em L) (apds a correcao ordenada),
ao que acresce agora o montante de € 9.412,39 (nove mil quatrocentos e doze euros e trinta e nove
céntimos) que recebeu apds o rateio efetuado na insolvéncia, verifica-se que na totalidade a Exequente
recebeu uma quantia que excede os valores a que teria direito a receber até a data, caso fosse cumprido o
calendario de pagamento de capital e juros inicialmente acordado, o que, também por aqui, conduz a

extincao da presente execucao.

Finalizam os Recorrentes, pedindo que seja “concedido provimento ao presente Recurso, e em

consequéncia revogada a decisao recorrida na parte aqui questionada, assim se fazendo a costumada

Justica”.
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Contra-alegou a Exequente, CAIXA GERAL DE DEPOSITOS, S.A., concluindo pela confirmacdo da decisdo da

Relacao.

Colhidos os vistos, cumpre apreciar e decidir.

Il - Delimitacao do objecto do recurso

Considerando que o objecto do recurso (o “thema decidendum”) é estabelecido pelas conclusdes das
respectivas alegacdes, sem prejuizo daquelas cujo conhecimento oficioso se imponha, atento o estatuido
nas disposicdes conjugadas dos artigos 6632 n? 2, 6082 n? 2, 6352 n2 4 e 6392 n% 1 e 2, todos do Cddigo

de Processo Civil (CPC), as questoes a decidir sdo:

1. Se a perda do beneficio do prazo, instituida no artigo 7812 do CC, ndo se estende aos Fiadores, salvo
estipulacdo contratual em sentido contrdrio e se para poder ser exigido aos fiadores o pagamento
resultante do vencimento antecipado de todas as prestacfes (a totalidade do montante que se encontra
em divida acrescida de juros moratdrios, despesas e comissdes), por incumprimento por parte do devedor
de uma delas, é exigida a sua interpelacdo e, outrossim, o prévio apuramento/liquidacao do concreto

montante de capital em divida.

2. Se a interpelacdo admonitéria dos Fiadores pode considerar-se realizada com a citacdo para a execucao
e se esta é bastante para afastar a regra do artigo 782.2, fazendo funcionar o regime do artigo 781.2,

ambos do C.C, com vencimento da totalidade das prestacdes.

3. Se, caso se considere que a citacdao para a execucao constitui interpelacao para pagamento, mesmo
assim, ndo assiste a Exequente o direito a exigir o pagamento da totalidade das prestacbes “em divida”,
mas apenas das ja vencidas e ndo pagas até a data da instauracdo da execucdo, e sem a contabilizacdo

dos juros moratérios, despesas e comissées.

4. Se, face aos montantes ja recebidos pela Exequente (pela adjudicacdo do imével hipotecado e o rateio

efetuado na insolvéncia), deve considerar-se extinta a execucao.
Il - Fundamentacao
lI. 1. E a seguinte a matéria de facto provada (na 12 instncia, sem impugnacdo em recurso):

A - No exercicio da sua atividade crediticia, a exequente Caixa Geral de Depésitos, S.A. celebrou com CC,
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um Contrato de Compra e Venda com Mutuo com Hipoteca e Fianca, no montante de 127.500,00€,

formalizado por escritura publica de 11 de agosto de 2006.

B - Contrato esse em que os embargantes AA e BB e demais fiador declararam o seguinte: “Que se
responsabilizam como fiadores e principais pagadores por tudo quanto venha a ser devido a Caixa em
consequéncia do empréstimo aqui titulado dando, desde ja, o seu acordo a quaisquer modificacées da taxa
de juro e bem assim as alteracdes de prazo ou moratérias que venham a ser convencionadas entre o Banco
e a parte devedora, renunciando ao beneficio da excussao prévia e aceitando que a estipulacao relativa ao
extrato da conta e aos documentos de débito seja também aplicavel a fianca, e que também conhecem

perfeitamente o conteldo do referido documento complementar, pelo que é dispensada a sua leitura.”

C - A cldusula 15.2 do documento complementar da escritura referenciada em A), com a epigrafe

“Incumprimento/Exigibilidade Antecipada” prevé o seguinte:

“1 - A Caixa podera considerar antecipadamente vencida toda a divida e exigir o imediato pagamento no
caso de, designadamente: a) Incumprimento pela parte devedora ou por qualquer dos restantes
contratantes de qualquer obrigagao decorrente deste contrato; b) Incumprimento pela parte devedora de
quaisquer obrigacdes decorrentes de outros contratos celebrados ou a celebrar com a Caixa ou com
empresas que com ela se encontrem em relacdo de dominio ou de grupo; c) Venda, permuta,
arrendamento ou qualquer outra forma de alienacao ou oneracao, sem o prévio acordo, escrito, da Caixa,
dos bens que sejam ou venham a ser dados em garantia das obrigacdes emergentes do presente contrato
e, bem assim, a sua desvalorizacao que nao resulte de uso corrente; d) Propositura contra a parte
devedora de qualquer execucdo, arresto, arrolamento ou qualquer outra providéncia judicial ou
administrativa que implique limitacdo da livre disponibilidade dos seus bens; e) Insolvéncia de qualquer dos
devedores, ainda que nao judicialmente declarada, ou diminuicdo das garantias do crédito. 2 - Caso ocorra
qualquer das situacbes referidas no ndmero anterior, a Caixa fica com o direito de considerar
imediatamente vencidas e exigiveis quaisquer obrigacdes da parte devedora emergentes de outros

contratos com ela celebrados.”

D - Para garantia do cumprimento das obrigacdes emergentes do contrato referenciado em A), foi
constituida hipoteca sobre o prédio urbano sito em alto de ..., freguesia e concelho de .., inscrito na matriz

sob o artigo ... e descrito na Conservatéria do Registo Predial de ... sobon.2 ....

E - No exercicio da sua atividade crediticia, a exequente Caixa Geral de Depdsitos, S.A. celebrou em 11 de

agosto de 2006, com CC, um Contrato de Mdtuo com Hipoteca e Fianca, no montante de 10.000,00¢€.
F - Contrato esse em gque os embargantes figuram na qualidade de fiadores.

G - A cldusula 12.2 do contrato em causa, com a epigrafe “Garantia e Fianca”, prevé o seguinte: “Os
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terceiros outorgantes responsabilizam-se solidariamente com os segundos como seus fiadores e principais
pagadores pelo pagamento de tudo o que vier a ser devido a Caixa em consequéncia deste contrato e dao
desde j&4 o seu acordo a todas e quaisquer modificacdes de prazo ou moratdérias que venham a ser
convencionadas entre a Caixa e, bem assim, as alteracdes da taxa de juro permitidas por este contrato,
renunciando-se ao beneficio da excussao prévia e aceitando que a estipulacdo relativa ao extrato da conta

e aos documentos de débito seja também aplicavel a fianca.”

H - A cldusula 15.2 do contrato referenciado em E), com a epigrafe “Incumprimento /Exigibilidade

Antecipada” prevé o seguinte:

“1 - A Caixa podera considerar antecipadamente vencida toda a divida e exigir o imediato pagamento no
caso de, designadamente: a) Incumprimento pela parte devedora ou por qualquer dos restantes
contratantes de qualquer obrigacao decorrente deste contrato; b) Incumprimento pela parte devedora de
quaisquer obrigacdes decorrentes de outros contratos celebrados ou a celebrar com a Caixa ou com
empresas que com ela se encontrem em relacdo de dominio ou de grupo; c) Venda, permuta,
arrendamento ou qualquer outra forma de alienacdo ou oneracdo, sem o prévio acordo, escrito, da Caixa,
dos bens que sejam ou venham a ser dados em garantia das obrigagdes emergentes do presente contrato
e, bem assim, a sua desvalorizagdao que nao resulte de uso corrente; d) Propositura contra a parte
devedora de qualquer execucdo, arresto, arrolamento ou qualquer outra providéncia judicial ou
administrativa que implique limitacdo da livre disponibilidade dos seus bens; e) Insolvéncia de qualquer dos
devedores, ainda que nao judicialmente declarada, ou diminuicdo das garantias do crédito. 2 - Caso ocorra
qualquer das situacbes referidas no ndmero anterior, a Caixa fica com o direito de considerar
imediatamente vencidas e exigiveis quaisquer obrigacdes da parte devedora emergentes de outros

contratos com ela celebrados.”

| - Para garantia do cumprimento das obrigacdes emergentes do contrato referenciado em A), foi
constituida hipoteca sobre o prédio urbano sito em alto de ..., freguesia e concelho de ..., inscrito na matriz

sob o artigo ... e descrito na Conservatéria do Registo Predial de ... sobon.2 ....

] - A partir de 11.09.2011, a mutuaria deixou de efetuar o pagamento das prestacées a que se havia

obrigado pelos contratos supra referenciados.
K - A mutuéria CC foi declarada insolvente no ambito do processo ... do Juizo do Comércio de ....

L - No ambito do referido processo de insolvéncia da mutudria, onde a exequente reclamou o crédito

exequendo, veio-lhe a ser adjudicado o prédio identificado em D) e I) pelo valor de 114.000,00€.

M - A Caixa Geral de Depdsitos, SA ndo procedeu a interpelacdo dos ora embargantes para proceder ao

pagamento do valor em divida pelos mutudrios, nem a titulo de mora, nem a titulo de vencimento
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antecipado da obrigacao.
I1l. 2. Do mérito do recurso
Analisemos, entdo, as questdes suscitadas na revista.

- A perda do beneficio do prazo, instituida no artigo 7812 do CC, apenas se estende aos fiadores
caso assim tenha sido contratualmente estipulado, sendo necessadria, ainda, a interpelacao dos
mesmos para deles ser exigido o pagamento resultante do vencimento antecipado de todas as
prestacoes (a totalidade do montante que se encontra em divida acrescida de juros moratérios,

despesas e comissdes), por incumprimento por parte do devedor principal?
Antes de mais, cremos ser necessario entender a posicao do fiador ou o ambito e/ou a natureza da fianca.

O artigo 6272 do Cddigo Civil[2] dispde que o fiador garante a satisfacdo do direito de crédito ficando
pessoalmente obrigado perante o credor e que a obrigacdo assim constituida é acesséria face aquela que

recai sobre o principal devedor.

Ou seja, face ao preceituado no aludido art. 627°, n° 1 do Cédigo Civil, o fiador, ao assegurar o
cumprimento do devedor, obriga-se pessoalmente perante o credor, isto significa que é o seu patriménio
gquem garante a realizacdo da prestacao debitdria, e todo o seu patriménio e ndao apenas determinados

bens.

Por outras palavras, dir-se-4 que a fianga é um vinculo juridico pelo qual um terceiro - o fiador - se obriga
pessoalmente perante o credor, garantindo com o seu patriménio a satisfacdo do direito de crédito deste

sobre o devedor[3], [4].

Trata-se de uma obrigacdo acessdria - cit. artigo 627.2, n.2 2, do C.C. -, criada voluntariamente pelo fiador,

gue a garante com a universalidade do seu patriménio.

Como refere ANTUNES VARELA[5], “o fiador é verdadeiro devedor do credor, mas a obrigacao que o fiador
assume é acessOria da que recai sobre o obrigado, visto que ele apenas garante que a obrigagdo

(afiancada) do devedor serd satisfeita. A obrigacao que ele assume é a obrigacéo do devedor “.

Ou seja, apdés a constituicdo da fianca passa a haver uma obrigacao principal, a que vincula o principal
devedor e, por cima dela, a cobri-la, tutelando o seu cumprimento, uma obrigacdo acesséria, aquela a que

o fiador fica adstrito.

A acessoriedade[6] desta obrigacdo tem consequéncias a varios niveis: a fianca encontra-se sujeita a
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forma prevista para a obrigacdo principal[7]; no que diz respeito ao conteldo, ndo pode exceder o da
divida principal, nem pode ser contraida em condicdes mais onerosas[8]; a sua validade torna-se
dependente da validade da obrigacdo principal[9]. Por outro lado, é esta caracteristica que permite fazer a

distingdo de figuras afins, como é o caso da assuncao da divida prevista no artigo 5952 do Cédigo Civil.
Como se trata duma garantia pessoal, todo o patriménio do fiador responde pela obrigacdo assumida[10].

Por outro lado, a vontade de prestar fianca deve ser expressamente declarada: tem de existir uma
declaracao directa do fiador chamando a si a obrigacao de realizar a prestacdo em caso de incumprimento
do devedor, nao podendo concluir-se pela sua existéncia através de presuncdes ou deducdes[11]. Ou seja,
é de afastar a possibilidade de a fianca ser prestada de modo tacito. A vontade de prestar fianca deve
resultar directamente da declaracao do fiador e ndo de declaracdes, influéncias ou presuncbes, embora

para esse efeito ndo se exijam férmulas precisas ou sacramentais.

O artigo 6442 concede ao fiador que cumpra a obrigacao o direito de sub-rogacao nos direitos do credor na

exacta medida em que os tiver satisfeito.

Isso significa que o direito se transfere para a sua esfera juridica com todos os seus acessérios: se houver
devedores solidarios estes continuam a ser responsdveis pelo cumprimento; mantém-se as garantias reais
que eventualmente tenham sido prestadas; se houver lugar a juros moratérios estes continuam a vencer-

se; podem ser-lhe opostas todas as excepcdes que seriam oponiveis ao credor originario[12].

Tem-se discutido bastante na doutrina se o fiador é, também ele, devedor ou se, pelo contrario, é
mero objecto de uma relacdo de responsabilidade. E maioritario o entendimento afirmativo: o fiador
tem um dever de prestar perante o credor, ainda que a sua funcdao seja apenas a de assegurar a
realizacdo do pagamento pelo devedor. Dai que se o fiador efectuar a prestacao, tal seja considerado como
um caso de prestacao por um terceiro que garantiu a obrigacao, ainda que sujeita por esse mesmo motivo

a sub-rogacado legal (art. 644)[13].

Nos termos do art® 6342 do CC, a fianca tem o conteldo da obrigacao principal e cobre as consequéncias

legais e contratuais da mora ou culpa do devedor.

No entanto, segundo o art? 6382, n? 1 do CC, ao fiador é licito recusar o cumprimento enquanto o credor
nao tiver excutido todos os bens do devedor sem obter a satisfacdo do seu crédito. E o chamado beneficio
da excussao de que também, em regra, goza o fiador, quer em relacdo ao patriménio do devedor (art.
638 do Cdédigo Civil), quer em relacdo a bens onerados com garantia real anterior a fianca (art. 639),
€XCussao essa que visa evitar a execucao judicial dos bens do fiador enquanto a garantia concedida pelo
patriménio do devedor ou por outras garantias reais prestadas por terceiro anteriormente a fianca ndo se

mostre insuficiente para assegurar o cumprimento da obrigacdo. E que, como ressalta do ja dito, a fianca
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tem como caracteristica normal a subsidiariedade: o patriménio do fiador apenas pode ser objecto dos
actos de agressdo do credor depois de se concluir que o patriménio do devedor e as garantias reais
anteriores a fianca ndo bastam para assegurar a satisfacdo do crédito. Beneficio esse, porém, que é

excluido se o fiador a ele tiver renunciado.

De qualguer modo, o beneficio da excussdo é relativo apenas a fase executiva, pelo que o credor tem a
faculdade de demandar, na fase declarativa, apenas o fiador ou este em conjunto com o devedor. E que o
resulta do art. 641/1, 1.2 parte, do Cédigo Civil[14].

*%

Ponderando estes ensinamentos - pacificos na doutrina (e, ao que supomos, também na jurisprudéncia) -,
designadamente (e em especial) a caracteristica normal da fianca que é a da subsidiariedade,
compreende-se bem o que reza o art? 7822 CC, ou seja, que a perda do beneficio do prazo a que alude o
art? 7812 CC (vencimento automatico e antecipado de todas as prestacdes logo que o devedor principal
deixe de realizar atempadamente uma delas) se nao estenda aos “co-obrigados do devedor, nem a
terceiro que a favor do crédito tenha constituido qualquer garantia” (aqui, portanto, aos
fiadores/embargantes). A nao ser que na relagao contratual e onde se consignou a obrigacao de fianca
tenha sido estipulado, de forma expressa e clara, que aquela perda do beneficio do prazo também
vinculava os fiadores (a eles se estendendo, portanto) - estipulacdo perfeitamente possivel ao abrigo do

principio da liberdade contratual ou da autonomia da vontade (4052 CC).

Mas o que aqui mais importa (subquestao, se quisermos) é saber se, para ser exigido ao fiador (no caso
sub judice, aos embargantes) o pagamento da totalidade das prestacoes antecipadamente

vencidas por incumprimento do devedor principal, é necessaria a sua prévia interpelacao.

Antes de mais, deve anotar-se que vencimento e exigibilidade (da obrigacdo) sao realidades

juridicas diferentes.

Vencimento é o momento em que a obrigacdo deve ser cumprida[15]. E o que resulta do art® 7812 CC é,
precisamente, o “vencimento de todas” as prestacdes, na falta de realizacdo de uma delas, nos casos em
que a prestacao puder ser exigida em duas ou mais prestacdes - ou seja, a partir dai o devedor fica com a
obrigacdo de proceder a satisfacdo total da “prestacdo” acordada (de toda a divida liquidavel em

prestacdes).

J& a exigibilidade da obrigacdo é, digamos, a concretizacdo ou desencadeamento, por banda do credor,

da “diligéncia” necessaria a sua satisfacdo pelo devedor.

Deve, porém, anotar-se que ha dois conceitos de exigibilidade: exigibilidade em sentido forte, que é a
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situacdo em que se encontra a prestacdo ja vencida; exigibilidade em sentido fraco, que é a situacao da

obrigacao que pode ser interpelada[16].

No caso presente, diremos que, face ao devedor, estamos perante um caso de exigibilidade antecipada
da obrigacao (da total acordada - todas as prestacées em falta): a perda, pelo devedor, do beneficio do
prazo tornou a obrigacao pura, podendo o credor exigi-la desde logo. Porém, “embora ndo se venca

enquanto o credor nao interpelar o devedor, nos termos gerais”[17].

Ou seja, mesmo em relacao ao devedor, o disposto no art. 781 C. Civil[18] nao dispensa a sua
interpelacao: s6 com esta se pode desencadear o vencimento imediato das prestacdes vincendas e,
subseguentemente, sua exigibilidade (terifamos, entdo, também em relacdo a ele, a apontada exigibilidade

em sentido fraco).

O que bem se compreende, até mesmo na perspectiva do interesse do credor, pois o vencimento ope legis
até pode nem lhe interessar (v.g., atenta a confianca que mantém no devedor - ou por quaisquer outras

razoes -, pode ndo ser do seu interesse desencadear o vencimento antecipado de todas as prestagdes).

Dito de outra forma: o desencadeamento do vencimento antecipado de todas as prestacdes é uma
faculdade do credor (é ele quem decide se quer, ou ndo, continuar sujeito aos prazos de escalonadamente
estabelecidos de vencimento das prestacdes), pelo que sé a tornard efectiva, querendo e por via da

interpelacao do devedor.
Este é, ao que supomos, entendimento generalizado[19].

E, obviamente, se a aludida prévia interpelacdo é exigida para o devedor principal, por maioria
de razao o é para os fiadores, atento o supra explanado quanto a natureza da fianca e o que

reza o art2 782¢.

Assim, portanto - e respondendo a questdo sob apreciacao - , ndo apenas a perda do beneficio do prazo
prevista no art? 7812 (vencimento imediato de todas as prestacdes) se nao aplica aos fiadores (como
dispbe o art°7829) - salvo, portanto, estipulacdao contratual em contrario[20] - , como se exige,
quanto a estes (fiadores), a sua interpelacdao, nao apenas para o vencimento (assim fazendo, quanto a
eles, funcionar o disposto no art?7819), como, também (mais ainda), para que lhes possa ser
exigido o pagamento da totalidade das prestacoes e demais em divida nos termos constantes do
contrato de mutuo celebrado com o devedor principal, sendo que podem, com tal interpelacao, p6r termo a

mora, a fim de obviarem ao vencimento antecipado das prestacoes[21].
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Esta solucdo (a necessidade de interpelacdo prévia dos fiadores (ou demais previstos no art® 7822 CC) para
Ihes ser exigido a totalidade das prestacdes e demais previsto nos contratos de muituo com hipoteca
celebrados com a devedora principal), ja ressaltava dos ditames da boa fé: sé6 assim nao serao
surpreendidos e injustamente prejudicados pelas desmandas e/ou desleixos do devedor
principal que, eventualmente, deixou agravar a divida de forma francamente censurdvel, quicéd até para
intencionalmente prejudicar os (“ignorantes”) fiadores (dessa forma dando cabo do patriménio destes
numa altura em que, eventualmente, o devedor principal j& nada teria de seu e, como tal, até ja “nada

tinha a perder”).

Ndo se pode olvidar que a ligacao - melhor, vinculacdo - dos fiadores a tais contratos de mutuo foi
resultado de solicitagao/imposicao do banco credor e pedido da devedora principal. Pelo que, nesta
perspectiva, bem se compreenderd que, estando, afinal, os fiadores a fazer um “favor” a devedora e, dessa
forma, a permitir seja viabilizada a concretizacdo dos contratos de mutuo, quer a devedora, quer o
credor fiqguem vinculados para com aqueles a certo tipo de condutas, aquilo a que a doutrina
designa de deveres acessorios de conduta[22], como é o caso (no que ora importa) da obrigacao do
banco credor de informar, tempestivamente, os fiadores sobre o desleixo do devedor principal, da
falta de pagamento por este das prestacées, com o acumular em catadupa da divida e eventual
vencimento antecipado de todas as prestacdes, a repercutir-se no patriménio dos fiadores. S6 assim
procedendo se pode dizer que agiram em conformidade com os padroes da diligéncia, da

honestidade e da lealdade exigiveis do homem no comércio juridico.

Era, de facto, exigivel a devedora e ao banco credor que tivessem para com os fiadores (que, afinal, se
limitaram a satisfazer interesses daqueles), um comportamento honesto, correcto, leal, nao
defraudando a legitima confianca ou expectativa que neles os fiadores depositaram. Mas assim

nao procederam, pois defraudaram essa confianca, o que saiu bem caro aos (quica “ingénuos”) fiadores!

«[Boa fé (ou seja, comportar-se segundo a boa fé) é a conduta honesta, leal, correcta, prépria de uma

pessoa de bem[23].

Trata-se de um principio que se desentranha numa série interminavel de deveres secundarios de
prestacao e, principalmente, de deveres acessodrios de conduta que recaem por igual sobre

ambos os sujeitos da relacao creditoria[24].

Estad presente, quer na preparacao como na formacao do contrato (art. 227.2 do C. Civil), quer, também, no

cumprimento das obrigacdes e no exercicio do direito correspondente (art. 762.2, do mesmo Cédigo).

E um principio que constitui uma trave mestra, certa e segura da nossa ordem juridica, vivificando-a por
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forma a dar solucao a toda a gama de problemas de cooperacao social que ela visa resolver no campo
obrigacional — principio, é certo, que deve ser observado com as restricdes apontadas por Salvatore

Romano, em “Enciclopédia del Diritto”, Mildo, 1959 — “Buona Fede”, pp. 667 e ss.[25]- [26]]».

Assim, portanto, para além do mais ja explanado, foi em violacdo desse principio basilar do nosso
sistema juridico que se nos afigura ter actuado (relativamente aos fiadores), quer a devedora principal,
guer a Exequente Caixa Geral de Depdsitos, SA, esta ao nao levar a cabo a (prévia) interpelacao dos
embargantes “para proceder ao pagamento do valor em divida pelos mutuarios, nem a titulo de mora, nem

a titulo de vencimento antecipado da obrigacdo” (facto provado sob a al. M).

Ainda a propésito[27], escreve Janudrio da Costa Gomes[28] que sendo o credor “parte numa relacdo
contratual com o fiador, estd vinculado a adocdo de determinados comportamentos, entre os quais se
inclui o de informar este, em tempo, das vicissitudes relevantes da relacao principal” pois “ainda
que se entenda que o regime do art. 782 é imperativo, o fiador acaba por “sofrer” as consequéncias da
progressiva formacao de uma “torrente de divida” (...) cuja “velocidade” de efetivacdo depende do credor”.
Assim, entende o referido autor que “uma vez iniciada a quebra de pagamentos por parte do devedor,
desde que, pela sua frequéncia, seja objetivamente indiciadora da dificuldade ou impossibilidade
econémica do devedor cumprir - ou do propdsito de ndo cumprir - , o credor tem o 6nus de informar o
fiador. Se o nao fizer, este, quando instado para pagar, jd eventualmente em processo executivo, pode

opor ao credor a excecdo de inexigibilidade (parcial) da obrigacdo exequenda”[29].

- Mas - pergunta-se (22 questdo): a interpelacao admonitéria dos Fiadores pode considerar-se
realizada com a citacao para a execucao, dessa forma afastando a regra do artigo 782.2 e

fazendo funcionar o regime do artigo 781.2, com vencimento da totalidade das prestacoes?

Neste segmento, entende-se que a resposta deve ser positiva, mas com ressalva no que tange aos
juros de mora que aos fiadores possam ser exigidos, pois que, dada a auséncia da ja aludida prévia

interpelacao por banda da credora, tais juros moratdrios contar-se-ao, somente, a partir da citacao.
Entendimento, diga-se, sufragado por variados arestos.

Assim, v.g., o acérddo do ST] proferido no Processo n® 1366/18.1T8AGD-A.P1 em 8.09.2020[30], onde se
entendeu que, embora ndo tendo havido lugar a interpelacdo do fiador, “hd que ter em conta que
entretanto ocorreu a sua citacdo para os termos da execucao, pelo que, pelo menos, a partir dessa data ha
que considerar que o fiador embargante se constituiu em mora, o que significard a inexigibilidade a este
dos juros de mora anteriores a citacdo, nenhum efeito advindo, contudo, da auséncia de interpelacao no

tocante a exigéncia do capital, juros remuneratérios, despesas e comissbes”.
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E certo que a citacdo para a execucdo ndo visa pdr termo & mora ou impedir a resolucdo do contrato. Mas
aquela auséncia de comunicacao/interpelacdo ao embargante, nao afasta a relevancia da
posterior citacdo para a execucao, conduzindo esta a imediata exigibilidade de todas as
prestacoes em divida e devidas até ao final dos prazos dos contratos, embora a exigibilidade da

totalidade da divida quanto aos fiadores somente se deva considerar a partir da citacdo para a execucao.

Assim também, no Ac. o Acérdao da Relacao do Porto de 14.06.2017[31]: “Nao pode negar-se no entanto a
relevancia que nesse sentido se reveste a citacao para a execucao, conducente a exigibilidade imediata de
todas as prestacdes em divida e devidas até final do prazo dos referidos contratos, ainda que entendendo
que, contrariamente ao alegado pela Exequente no requerimento inicial, a exigibilidade da totalidade da
divida no que aos fiadores concerne se deva considerar apenas a partir da citacdo dos Executados e nao

desde a data apontada no requerimento executivo.

(...). “as consequéncias do comportamento da Exequente quanto a obrigacdo exequenda nao assumem 0s
contornos de inexigibilidade pretendidos pelos Recorrentes, mas refletem-se no conteddo da mesma,
relativamente ao montante dos respetivos juros moratérios (quanto as prestacdes ainda ndo vencidas a

data da citagao), que serao devidos desde a citacao.”.

Ainda a propésito da exigibilidade da obrigacdo e citacdo na demanda executiva, pode trazer-se a colagao
o ensinamento de CASTRO MENDES[32]: “se a obrigacao nao estd vencida, faltando apenas a interpelacao,

vale como tal a citacao para a accao executiva. Trata-se de uma interpelacao judicial’[33].
- Fica, assim, parcialmente respondida a questao seguinte.

Com efeito, considera-se que a citacdo para a execucao constitui interpelacao bastante para pagamento,
assistindo a Exequente o direito a exigir (solidariamente com a devedora principal) dos fiadores o
pagamento da totalidade das prestacdes que, por forca do estatuido no art? 7812, se venceram (e ndo
apenas as ja vencidas e ndo pagas até a data da instauracdo da execucao), com a contabilizacdo dos juros

moratdérios a partir daquela citacao, despesas e comissdes devidas.

Isto, porém, nao obstante a mutuaria CC ter sido declarada insolvente (no ambito do processo ....

do Juizo do Comércio de ...).

Ndo olvidamos o estatuido no artigo 780.2, n.2 1, 1.2 parte, CC (como bem se refere no Ac ST) de
06.12.2018, relatado por Tomé Gomes), ao prescrever a perda do beneficio do prazo estabelecido a favor
do devedor quando este se torne insolvente, ainda que a insolvéncia ndo tenha sido judicialmente
declarada - situacao que, para ANTUNES VARELA, determina “o vencimento imediato da obrigacao, por

caducidade do prazo estabelecido”[34].
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Ou seja, para além dos casos de exigibilidade antecipada previstos nos arts. 7802 e 7812, ambos do CC,
prevé o art. 919, n? 1, do CIRE, que, com a declaracao judicial de insolvéncia, a divida a prazo se vence
antecipadamente, sem necessidade de interpelacdo do credor ao devedor: déd-se o vencimento automatico
antecipado (sendo, porém, que Almeida Costa ja diferencia duas situacles: a declaracdo judicial de
insolvéncia, em que, por via do art.2 91.2, n.% 1 e 3, do CIRE, ocorre “uma automdtica antecipacdo do
vencimento”; a insolvéncia nao judicialmente declarada, caso em que se verificard “uma simples
antecipacao da exigibilidade, cujo exercicio fica ao arbitrio do credor e, consequentemente, vencendo-se a

prestacdo no respectivo prazo, se ele deixa de reclama-la[35]).

Porém, relativamente aos fiadores (devedores solidarios), a perda do beneficio do prazo nao se
lhes estende, apesar da perda do beneficio do prazo resultante da insolvéncia de um sé dos
devedores. S6 assim ndo serd caso tenha sido estipulada convencdo em contrario ou se verifique,
também quanto a eles fiadores, causa determinante dessa perda - como cremos ser entendimento

jurisprudencial dominante, exemplificando-se com o Acérdao do ST) de 8.1.2018[36].

No mesmo entendimento lavra Manuel Januéario da Costa Gomes[37], sustentando a subsisténcia do art.

7822 mesmo no caso de insolvéncia declarada.

Certo é que se mantém valido o que supra ficou dito acerca da necessidade de interpelacao dos fiadores -
interpelacao essa que nao ocorreu antes da sua citacdo na execucdo (e muito menos antes da
declaracao de insolvéncia da devedora). Pelo que, em relacao aos fiadores (e é destes que aqui
tratamos e nao da devedora), nao tendo ocorrido a interpelacao, tornou-se relevante a sua
citacao para a execucdao para efeitos da exigibilidade, a partir dai, das prestacées em divida e

devidas até ao final dos prazos dos contratos,

Pode aditar-se, como bem se escreveu no Ac do Supremo Tribunal de Justica de 14.01.2021 (Manuel
Capelo)[38], que “No caso de declaracdo de insolvéncia do devedor, a aceitacdo da relevancia da citacao
do fiador na execucao, antes de |he ter sido feita interpelacdo, ndo tem o obstaculo legal de o vencimento
da divida sé poder ser exigivel ao fiador em execucao depois de ele ter sido interpelado, porque com essa
citacdo nao ha nenhum direito legalmente tutelado, com incidéncia no regime de vencimento da divida,

que Ihe seja subtraido.”.

Questao diferente - também suscitada pelos Recorrentes - é esta: se, como sustentam os
embargantes, face aos montantes alegadamente ja recebidos pela Exequente (pela adjudicacao do

imdvel hipotecado e o rateio efetuado na insolvéncia), devera considerar-se extinta a execucao.

Alegam, com efeito, os embargantes que, tendo a Exequente ja recebido o montante de € 114.750,00

(cento e catorze mil setecentos e cinquenta euros) pela adjudicacdo do imdvel hipotecado (estd provado
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sob a al. L da relacao dos factos assentes que “no ambito do referido processo de insolvéncia da mutuaria,
onde a exequente reclamou o crédito exequendo, veio-lhe a ser adjudicado o prédio identificado em D) e I)
pelo valor de 114.000,00€") - apés a correcao ordenada -, acrescido do montante de €9.412,39 (nove mil
guatrocentos e doze euros e trinta e nove céntimos)[39], significa que j& recebeu uma quantia que
“excede largamente os valores a que teria direito a receber até a data, caso fosse cumprido o calendario

de pagamento de capital e juros inicialmente acordado, o que conduz a extincdo da presente execucao”.

Ora, nesta senda - e trata-se de mera imputacdao ao cumprimento do ja recebido pela exequente e de
simples operacbes aritméticas (logo, sem necessidade de adicionais diligéncias instrutérias) - , assistird
razao ao acérddo recorrido ao ordenar o prosseguimento da execucao, apds a liquidacdo subsequente do

crédito exequendo.
E necessdrio fazer-se este apuramento do concreto montante do capital que ficou em divida.

Ou seja, como se escreveu no Ac da Rel do Porto de 08.09.2020[40] (e reiterado no ja referido Ac do
Supremo Tribunal de Justica de 14.01.2021[41]), “trata-se de questdo... que justifica o
prosseguimento dos presentes embargos com vista ao apuramento do concreto montante do
capital que ficou em divida apés a imputacdao do valor obtido pela adjudicacdao a
credora/exequente do imodvel hipotecado, a que se adicionam as despesas e comissoes
peticionadas, bem como os respetivos juros moratdrios, estes contados apenas a partir da

citacao do ora embargante para a execucao”[42].
Consequentemente, ha-de ser julgado improcedente o recurso de revista interposto pelos embargantes.
IV. Decisao:

Face ao exposto, acorda-se em julgar improcedente o recurso e, consequentemente, negar a revista,

mantendo-se o decidido no Acérdao da Relacao.

Custas da revista a cargo dos Recorrentes AA e BB
Notifique.

Nos termos do art. 152-A do DL n2 10-A/20, de 13-3, aditado pelo DL n® 20/20, de 1-5, atesto o voto de

conformidade dos Srs. Juizes Conselheiros adjuntos.

Lisboa, 11 de marco de 2021
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Fernando Baptista (Juiz Conselheiro Relator)
Abrantes Geraldes (Juiz Conselheiro 12 Adjunto)

Tomé Gomes (Juiz Conselheiro 22 Adjunto)

[1] Nao muito longe da mera repeticdao do corpo das alegacdes - em desconformidade, diga-se, com o

disposto no art? 6399, n? 1 do CPC, que manda que as conclusdes sejam apresentadas de forma sintética.

S6 ndo se “perde mais tempo” em convite a sua sintetizacao (ut art? 6392, n° 3, do CPC) por se perceber,

com toda a nitidez, quais as questdes que nelas sao suscitadas.

[2] A este diploma se reportam todas as normas que se citarem infra sem mencao de proveniéncia.
[3] Cfr. ANTUNES VARELA in Das Obrigagdes em Geral, vol. I, Almedina, 52 edicao, 1992, pg. 475.
[4] Cfr. Ac. ST) de 19.12.2006 in http://www.dgsi.pt/jstj processo n? 06A4127.

[5] C. Civil Anotado, em anotacao ao art? 627°.

[6] Cfr. Ac. ST) de 15.03.3007 in http://www.dgsi.pt/jstj processo n? 07B406.

[7] Cfr. artigo 6282 do Cédigo Civil.

[8] Cfr. artigo 631¢ CC.

[9] Cfr. artigo 6322 CC.

[10] Cfr. Ac. ST) de 12.10.2006 in http://www.dgsi.pt/jstj processo n® 06B3353.

[11] Cfr. ANTUNES VARELA in op. cit., pg. 480.

[12] No entanto, se o devedor consentir no cumprimento pelo fiador ou se, avisado por este nos termos do

artigo 6452, nao Ihe der conhecimento, injustificadamente dos meios de defesa que poderia opor ao credor,

fica impedido de opor esses meios ao fiador - vide artigo 647°.
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[13] Neste sentido, vide, v.g., MENEZES LEITAO, Direito das Obrigacdes, I, 3.2 ed., Coimbra, Almedina,
2005, ps. 315 - 316, e JANUARIO GOMES, Assuncao Fidejusséria de Divida, Coimbra, Almedina, 2000, ps.
115 ess...

[14] Sobre este ponto, vide ANTUNES VARELA, Das Obrigacbes em Geral, Il, 7.2 ed., Coimbra, Almedina,
1997, p. 489. Nos casos em que, nao obstante o beneficio da excussdo prévia, o credor opta por demandar
apenas o fiador, este tem sempre a possibilidade de chamar o devedor a demanda (art. 641/1, 2.2
parte). Salvo declaracao expressa no processo, o nao chamamento do devedor a demanda importa para o
fiador renlncia ao beneficio (art. 641/2) - ou seja, como ensina ANTUNES VARELA (ibidem), «a relacdo
processual pode influir na sorte da relacdo substantiva. Se o fiador for demandado sé e nao chamar o
devedor a demanda, apesar de gozar do beneficio dado da excussao, presume-se (salvo declaracdo
expressa em contrdrio nos préprios autos) que ele renunciou ao beneficio da excussao».

[15] GALVAO TELLES, Direito das Obrigacdes, 22 ed., 209 e 32 ed., 198.

[16] Cfr. CASTRO MENDES, Accao executiva, 1980-14, nota 1.

[17] GALVAO TELLES, Direito das Obrigacdes, 32 ed., 198.

[18] “Se a obrigagao puder ser liquidada em duas ou mais prestacoes, a falta de realizagao de uma delas
importarad o vencimento de todas”.

[19] Cfr. Antunes Varela, Direito das Obrigacdes, 6.2 ed., vol. I, pg. 52 e ss.; Almeida e Costa, Direito das
Obrigacdes, 11.2 ed., pg. 892 e ss.; Vasco da Gama Lobo Xavier, RDES, ano XXI, n.%s. 1 a 4, pg. 201, nota 4;
Pessoa Jorge, Direito das Obrigacdes, vol. I, pg. 317, apud Almeida Costa, op. Cit.; Galvao Teles, Direito das
Obrigacdes, 7.2 ed., pg. 270 e ss.- este Ultimo a sustentar que, ndo obstante tal solucdo nao se encontrar
expressamente consagrada na lei vigente, deve ser a consagrada de jure condendo.

[20] Trata-se de norma de natureza supletiva, podendo, como tal, ser afastada por expressa vontade das
partes (ut artigo 405 CC).

[21] E vasta a jurisprudéncia a sustenté-lo, como pode ver-se em: acérddo da Relacdo de Lisboa, de
2014.02.11, Rosa Ribeiro Coelho, dgsi, proc. 12878/09.8T22SNT-A.L1; de 2013.05.16, Catarina Manso, dgsi,
proc. 426-B/2011.L1; de 2011.11.17, Ezagui Martins, dgsi, proc. 1156/09.2TBCLD-D.L1; de 2009.11.19,
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