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SUMARIO

| - Nao se verifica a dupla conforme impeditiva da admissibilidade da revista “normal”, nos termos do art.
671.2, n.2 3, do CPC, quando, apesar de reconhecido pelas instancias o direito do autor as indemnizacdes
pelo dano biolégico e pelos danos ndo patrimoniais, o acérdao recorrido reduziu o quantum indemnizatério
a pagar pela ré, seguradora, ao autor, subsistindo divergéncias no tocante ao valor a arbitrar para

ressarcimento dos danos em causa.

I - O dano biolégico, perspectivado como diminuicdo somatico-psiquica e funcional do lesado, com
substancial e notéria repercussdo na vida pessoal e profissional de quem o sofre, é sempre ressarcivel,
como dano auténomo, independentemente do seu especifico enquadramento nas categorias normativas do

dano patrimonial ou do dano nao patrimonial.

Ill - Resultando da factualidade provada que o autor, em consequéncia do acidente de viacao de que foi
vitima: (i) sofreu diversas fracturas dos membros superiores e inferiores; (ii) apresenta diversas sequelas,
designadamente, rigidez, limitacdes e cicatrizes nalguns membros; (iii) ficou com um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica fixavel em 20 pontos, sendo tais sequelas compativeis com o
exercicio da sua actividade habitual mas implicam esforcos suplementares; (iv) terd de ser submetido a
novas intervencoes cirlrgicas a mao direita e ao tornozelo esquerdo e a tratamentos de fisioterapia; (v)
tinha 34 anos de idade na data do acidente; (vi) exercia as fungdes de enfermeiro num centro hospitalar e
num hospital privado e auferia, em média, o total de € 2 010 liquidos mensais; (vii) tem dificuldades em
levantar, deitar, dar banho e fazer transferéncia de doentes; (viii) sente dificuldades na condugdo

automovel e ndo consegue fazer as caminhadas que antes fazia, e deixou de jogar futebol e de andar de
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bicicleta, tem-se como adequado e equitativo fixar a indemnizacao pelo dano biolégico em € 90 000.

IV - Ficando, ainda, provado que o autor: (i) teve ser sujeito a diversas intervencbes cirlrgicas; (ii)
permaneceu diversos periodos internado; (iii), apresenta um dano estético de grau 3, o quantum doloris é
fixdvel no grau 5 e a repercussdo permanente nas actividades desportivas e de lazer é de grau 3 (em
escalas crescentes até 7); (iv) antes do embate era uma pessoa auténoma, trabalhadora e bem-disposta e
agora sente-se limitado, em termos pessoais e profissionais; (v) sabe que o seu estado ndao melhorard e
isola-se em casa, sentindo desgosto por ndo mais conseguir fazer caminhadas, jogar futebol e andar de
bicicleta; (vi) aguando do internamento, e quando se encontrava manietado de pernas e maos, nasceu o
seu filho, sem que |lhe pudesse pegar ao colo, tem-se por adequada e quantitativa a indemnizacao fixada

pela Relacdo a titulo de danos ndo patrimoniais no valor de € 30 000.

TEXTO INTEGRAL

Acordam no Supremo Tribunal de Justica:

I. Relatdrio:

AA, intentou a presente accdo, sob a forma de processo ordinario, contra BB - Companhia de Seguros,
S.A., pedindo a condenacao desta a pagar-lhe a quantia total de € 249.670,00, sendo € 209.670,00 de
danos patrimoniais e € 40.000,00 de danos ndo patrimoniais, acrescidos dos juros a taxa legal contados
desde a citacdo até efectivo pagamento. Peticionou ainda o pagamento das quantias referentes ao
agravamento de IPG (danos patrimoniais e ndo patrimoniais), operacdes cirdrgicas futuras, tratamentos
fisidtricos subsequentes as mesmas, tratamentos fisiadtricos para evitar o agravamento e manutencdo de
funcionalidade, transportes para tratamentos de fisiatria, danos nao patrimoniais inerentes a operacoes e

tratamentos, bem como perdas salariais dai decorrentes, em valor a liquidar ulteriormente.

Para tanto, alegou que no dia 27 de Maio de 2011, pelas 07:40 horas, na Av. Dr. Ribeiro de Magalhaes,
ocorreu um acidente de viacao exclusivamente imputavel ao condutor do veiculo "SC" por ter atuado com
negligéncia ao efectuar uma manobra de mudanca de direccao e cortar a linha de marcha do veiculo
conduzido pelo autor quando este estava no entroncamento. Mais alegou que aquele condutor transferiu a

sua responsabilidade civil para a ré por contrato de seguro.

Na contestacdo a ré admitiu a responsabilidade do seu segurado, mas alegou que a indemnizacao

2/21
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

peticionada é exagerada, a qual deveria ser arbitrada em conformidade com a prova produzida.
A final proferiu-se a seguinte decisdo:
«Pelo exposto decide-se julgar parcialmente procedente a presente accdo e, em consequéncia:

a) condenar a ré, BB - Companhia de Seguros S.A., a pagar ao autor, AA, a quantia de € 155.670,00 pelos

danos patrimoniais sofridos, acrescido dos juros legais, contados desde a citacdo até integral pagamento.

b) condenar a ré, BB - Companhia de Seguros, S.A., a pagar ao autor, AA, a quantia de € 25.000,00 pelos

danos nao patrimoniais sofridos, acrescido dos juros legais, contados a partir da presente data.

c) relegar para liquidacdo de sentenca, o custo das operacdes cirlrgicas futuras, dos tratamentos fisiatricos
subsequentes as mesmas, tratamentos fisidtricos para evitar o agravamento e manutencdo de
funcionalidade, transportes para tratamentos de fisiatria, danos nao patrimoniais inerentes as operacoes e
tratamentos e, bem assim perdas salariais dai decorrentes que o autor venha a sofrer, em conformidade
com o disposto nos arts. 566°, n? 3 do C.Civil e 609°, n2 2 do C.P.C..

d) absolver a ré BB - Companhia de Seguros, S.A., do restante pedido contra si deduzido».

Desta decisdao apelaram a ré e o autor, este subordinadamente.

O Tribunal da Relacao, dando parcial provimento aos recursos decidiu:

«condena-se a ré a pagar ao autor as quantias de € 75.000,00 (dano bioldgico) e de € 30.000,00 (danos
nao patrimoniais), com juros a taxa legal desde a decisdo da 12 instancia até efectivo pagamento,
mantendo-se a decisdo recorrida quanto ao mais (designadamente na condenacdo da ré no pagamento da
quantia de € 670,00 com juros desde a citagao).

Custas pelos recorrentes na proporcao do decaimento».

Inconformado, recorreu o autor de revista, aduzindo na respectiva alegacdo as seguintes conclusoes:

«1 - O presente recurso tem Unica e exclusivamente que ver com trés pontos, a saber:

1 - O valor da indemnizacao arbitrada ao A. a titulo de IPG [Dano Bioldgico];

2 - A data a partir da qual devem ser contados os juros de mora sobre a indemnizacdo fixada a titulo de

IPG;
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3 - O valor da indemnizacdo arbitrada ao A. a titulo de danos ndo patrimoniais;

2 - Considerou o tribunal ora recorrido ser de reduzir o valor indemnizatério encontrado pelo tribunal de
primeira instancia para ressarcir o A. pelos prejuizos emergentes da IPG de que ficou a padecer, fixando tal
valor nos 75.000,00€ valor que se mostra manifestamente insuficiente para ressarcir o A. em razao da

incapacidade de que ficou a padecer.

3 - Desde logo, importa recordar que a IPG ndo desaparece com o final da vida activa... ela perdura para |
dessa idade acompanhando os sinistrados, no caso o A., até final da sua vida que se estima dure pelo

menos até aos 80 anos. - Cfr. Douto Ac. STJ de 16/0i/2014 in www.stj.pt;

4 - A perda de capacidade de ganho acaba também por se reflectir patrimonialmente apds o fim da vida

activa dos sinistrados.

5 - A capacidade de ganho do A. sofreu forte afectacdo quer ao nivel da actividade profissional que o
mesmo desempenhava na altura quer ao nivel de qualquer outra actividade que o mesmo venha a

desempenhar, seja ela de caracter profissional ou nao.

6 - O A. aos 34 anos, enquanto enfermeiro tinha um ganho liquido superior a 2.000,00€ por més, ou seja,
de pelo menos 28.000,00€ por ano, tendo ficado afectado de uma IPG de 20 pontos que o afecta de forma
séria no desempenho profissional obrigando-o a esforcos suplementares reduzindo a sua produtividade de
forma acentuada.

7 - Recorda-se que, "sendo o direito a integridade fisica um direito fundamental - e conhecido que é o
regime da aplicabilidade directa de tutela de tais direitos mesmo no ambito das relacdes juridico-privadas,
sem necessidade de qualquer mediacao legislativa ordinaria (art. 182 da CRP) - bem se compreende como
a autonomizacdo do dano corporal em sentido estrito, no ambito da dogmatica juscivilistica, mais nao faz,
em rigor, que aprofundar uma exigéncia de matriz constitucional" (Alvaro Dias, Dano Corporal - Quadro
Epistemoldgico e Aspectos Ressarcitérios, pags. 399 e 400), nao surpreendendo que a lesdo do direito que
cada um de ndés tem a sua saude e integridade corporal seja fonte de uma obrigacdo de indemnizacdo
autébnoma, a suportar pelo autor do facto ilicito e danoso em beneficio de quem viu o seu corpo
"diminuido", independentemente de quaisquer consequéncias pecuniarias (que até poderao nao existir) ou

das dores, do desgosto ou de qualquer outro sofrimento que, com isso, padeca.

8 - Quando ponderamos a reparacao da "afectacdo definitiva da integridade fisica e/ou psiquica, com
repercussdo nas actividades da vida diaria, incluindo as familiares, sociais, de lazer e desportivas",
estamos a aferir prejuizos que consubstanciam danos ndo patrimoniais, que se podem resumir na genérica

diminuicao da capacidade de fruir a vida com a mesma qualidade.
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9 - “as dificuldades na avaliacdo e reparacao deste dano sdo vérias e comecam a surgir desde logo no que
se refere ao significado de "incapacidade permanente", persistindo ainda alguns equivocos nesta matéria”,
sendo fundamental a harmonizacdo da pratica dos tribunais com a avaliacdo do dano feita no ambito da

Medicina Legal, de acordo com a nova Tabela.

10 - Como ndo patrimoniais, deverao tais danos ser objecto de compensacdo a fixar com recurso a
equidade e tendo em conta o grau de culpabilidade do agente, a situacao econémica deste e do lesado e
as demais circunstancias do caso, bem como os padrdes de indemnizagao geralmente adoptados na
jurisprudéncia (art.2s 4962, n? 3, e 494° do Cd4d. Civil), sempre com o objectivo, ndo de se reconstituir a
situacdo que existiria caso nao tivesse ocorrido a lesdo - como se impde fazer ao nivel dos danos
patrimoniais -, mas antes de se proporcionar uma satisfacao adequada ao lesado (ponderando, dentro

desse quadro, o factor rendimento auferido pelo lesado).

11 - Assim, apenas o prejuizo funcional que impligue uma perda de capacidade de ganho - ainda que
meramente previsivel - corresponderd a um dano patrimonial, esse sim avalidvel em funcdo da
remuneracao auferida pelo lesado, sendo, portanto, necessario que se autonomize, em termos médico-

legais, esse prejuizo.

12 - A aludida autonomizacao é, agora, feita, em termos médico-legais e de acordo com a referida Tabela,
através do denominado "Rebate Profissional", que, como se sublinha no aludido estudo de "Avaliacao do
Dano Pessoal", corresponde ao rebate do défice funcional no exercicio da actividade profissional da vitima
a data do evento e (ou) a data da pericia, no caso, compatibilidade com o exercicio da actividade

profissional mas implicando esforcos suplementares no exercicio da actividade profissional;

13 - Ndo é imprescindivel que o lesado passe a auferir um saldrio inferior em consequéncia da
incapacidade sofrida, para que o dano bioldgico seja indemnizado como dano patrimonial é necessario (e
bastante) que tal incapacidade "constitua uma substancial restricdo as possibilidades/oportunidades
profissionais a sua disposicdo, constituindo, assim, fonte actual de futuros lucros cessantes", como se

escreveu no Ac. da Relacao do Porto de 27.02.2012.

14 - Nos casos em que nao ha diminuicao do estatuto remuneratério profissional, hd que avaliar, em
concreto, da previsibilidade da verificacdo de uma perda patrimonial futura, quer através da repercussao
na carreira, nos aumentos de producao e produtividade, quer, ainda, na perda de capacidade competitiva
num mercado de trabalho cada vez mais caracterizado pela precariedade do emprego e pela pretericao
dos mais fracos (leia-se, no que para a determinacao da indemnizacao interessa, mais condicionados por

sequelas fisicas ou psiquicas decorrentes do sinistro).

15 - "Na verdade, a perda relevante de capacidades funcionais - mesmo que nao imediata e totalmente
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reflectida no valor dos rendimentos pecunidrios auferidos pelo lesado - constitui uma verdadeira «capitis
deminutio» num mercado laboral exigente, em permanente mutacdo e turbuléncia, condicionando-lhe, de
forma relevante e substancial, as possibilidades de exercicio profissional e de escolha e evolucdo na
profissdo, eliminando ou restringindo seriamente a carreira profissional expectavel - e, nessa medida, o
leque de oportunidades profissionais a sua disposicdo, - erigindo-se, deste modo, em fonte actual de
possiveis e futuramente acrescidos lucros cessantes, a compensar, desde logo, como verdadeiros danos

patrimoniais" (cfr. Acérdao do ST) de 10.10.2012).

16 - Na medida em que na situacao dos autos, o apontado défice funcional de 20 pontos se reporta a
sequelas que implicam esforcos suplementares no exercicio da actividade habitual, face a jurisprudéncia
largamente maioritaria nesta matéria, que por questdes de uniformizacdo dos julgados deve ser seguida,
deve entender-se que as ditas sequelas apresentadas pelo A. permitem, de per si, perspectivar perdas

patrimoniais préximas ou previsiveis.

17 - O recurso a equidade nao afasta, porém, como se enfatiza no Acérdao do ST} de 11.12.2012, (...)"a
necessidade de observar as exigéncias do principio da igualdade, o que implica a procura de uma
uniformizacdo de critérios", sendo, por essa via e na falta de uma referéncia médico-legal que,
nomeadamente, mediante a atribuicao de pontos ao "rebate profissional", permita uma mais adequada
guantificacdo dos possiveis lucros cessantes, de acatar a jurisprudéncia do STJ, que tem afirmado que, "no
respectivo célculo, a luz de um juizo de equidade, devem levar-se em conta, nomeadamente, o saldrio
auferido, a idade ao tempo do acidente, o tempo provavel de vida activa, o tempo provavel de vida
posterior, a depreciacdo da moeda, o acerto resultante da entrega do capital de uma sé vez e,

naturalmente, o grau de incapacidade"

18 - Como vimos ja, resulta claro da matéria de facto provada que, o A. para desempenhar as mesmas
funcdes que desempenhava antes do sinistro, terd que despender maior esforco e as suas tarefas terdo
que ser desempenhadas em mais tempo ou seja, o A. ird trabalhar muito mais sem que lhe paguem por
esse trabalho extra encontrando-se ainda impossibilitado de aumentar a sua producao e produtividade, é

isto que tem que ser também ressarcido.

19 - A IPG deve ser ressarcida como dano patrimonial impondo-se um célculo com recurso a equidade sim
mas, sem por de lado férmulas matematicas que servem para encontrar um valor de referéncia a

temperar, ou seja, tém um cardcter meramente orientador.

20 - Considerando que, o A. ficou a padecer de uma IPG de 20 pontos com uma afectacdo séria da sua
capacidade de trabalho quando tinha apenas 34 anos de idade e auferia um saldrio anual de pelo menos

28.000,00€ e, bem assim:

al uma taxa de juros de 1% que é superior a paga aos bancos comerciais para operacdes de depdsitos a
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prazo.
b] que terd uma vida activa até pelo menos aos 70 anos ;

c] que a afectacdo patrimonial emergente da IPG se prolongard para além da vida activa, permanecendo

até final da vida do A, ou seja, até aos 80 anos,

d] que o valor da remuneracao de qualquer trabalhador tem tendéncia a aumentar com o passar dos anos
quer em razao da inflacdo quer em razao da progressdo na carreira e aumentos salariais, temos que o
valor indemnizatério fixado se mostra manifestamente reduzido merecendo a sua alteracdao com reposicdo

do montante arbitrado em sede de primeira instancia de 155.000,00 €, o qual se mostra ajustado.

21 - Neste mesmo sentido vém decidindo os nossos tribunais superiores. Veja-se a titulo meramente
exemplificativo o douto Ac. Do STJ de 07/12/2016 no processo 8514/12.3TBVNG em que foi fixada uma
indemnizacao por IPG de 100.000,00 € para um sinistrado de 57 anos e com um salario de 9.700,00 € por
ano que ficou a padecer de uma IPG de 12 pontos apenas. (Recorde-se que o A. tinha um salério liquido de
cerca de 28.000,00€ por ano e que ficou a padecer de uma IPG de 20 pontos quando tinha 34 anos

apenas}

22 - A indemnizacao por IPG constitui uma indemnizacdo a titulo de danos patrimoniais sendo que, o
pedido foi liquidado pelo A. com a sua Pl e com a citacdo, entrou a R em mora, momento a partir do qual
devem ser contabilizados juros sobre o montante arbitrado, nessa medida se alterando o douto acérdao

recorrido. Neste mesmo sentido. Cfr. o douto Ac. Uniformizador de Jurisprudéncia n2 4/02 de 09/05/2002.

23 - A titulo de danos ndo patrimoniais, face a matéria de facto dada como provada, entendeu o tribunal
ora recorrido ser de atribuir ao A. uma indemnizacdao de 25.000,00€ apenas, o que se mostra insuficiente
para ressarcir o A. pelo padecimento sofrido, que ainda sofre e sofrerd opara o resto da sua vida quer em
face de tal matéria dada como provada e, bem assim atendendo as decisées que vém sendo proferidas

pelos nossos tribunais superiores.

24 - Tal como melhor resulta dos autos, o A. ficou a padecer de uma IPG de 20 pontos quando tinha apenas

33 anos de vida, incapacidade que o ird acompanhar para o resto da vida.

25 - S6 que a incapacidade traduz ndo sé determinados impedimentos mas, também, conjugada com a
demais matéria dada como provada, um enorme sofrimento que perdurard por toda a vida do A.

estimando-se que a mesma se estenda até aos 80 anos de idade ou seja por mais 47 anos.

26 - O A. foi operado por diversas vezes (quatro) mantendo ainda material de osteossintese sendo

previsivel que venha a ser submetido a novas intervencdes cirlrgicas, facto que o deixa desgostoso e
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ansioso.

27 - O A. sofreu dores aguando do sinistro, operacdes cirlrgicas e tratamentos a que foi submetido durante
guase dois anos, dores essas que se mantém e que acompanhardo o A. para o resto da sua vida (Quantum

Doloris de 5/7] e que o obrigam a toma de analgésicos com regularidade.

28 - Acresce que se manterd com tratamentos de fisioterapia para o resto da vida, em cujo custo foi
condenada a R, com o inerente sofrimento vitalicio e, viu 0 seu corpo alterado assim como a sua imagem
da qual passou a sentir vergonha (Dano Estético 3/7) assim como se viu obrigado a abandonar as

actividades de lazer a que se dedicava e das quais retirava prazer (PAP de grau 3/7).

29 - O grau de afectacdo nao foi, no entanto, restrito a parte fisica. O A. ficou severamente afectado
psiquicamente ao ponto de ver o seu cardcter alterado passando a isolar-se e a demonstrar humor

depressivo e mau estar psicolégico com caracter permanente.

30 - Para determinacdo do quantum indemnizatério, sempre numa perspectiva de abandono do
miserabilismo indemnizatério, deverd o tribunal considerar o grau de culpa do agente assim como a
capacidade econémica do mesmo (enriquecido pelo valor do capital seguro) e, ainda a funcdo do capital

seguro que é a de ressarcir as vitimas.

31 - Mais, deverd ter-se em consideracdo as decisdes que vao sendo proferidas pelos n/ tribunais

superiores, destacando-se, a titulo meramente exemplificativo os doutos acérdaos, todos in www.dgsi.pt:

a) Ac. RP de 16/12/2015 no processo 6244/13.8TBVNG pelo qual, para uma incapacidade de 2 pontos
segundo a TNI, foi fixada uma indemnizacdo de 25.000,00€ a titulo de danos nao patrimoniais (Recorde-se

que o grau de IPG que resultou para o A. é dez vezes maior, ou seja 20 pontos);

b) Ac. do STJ de 21/01/2016 no processo 1021/11.3TBABT: pelo qual, para um caso "envolvendo sequelas
relevantes ao nivel psicolégico e de comportamento, produzindo as lesdes internamento durante 83 dias,
guantum doloris de 5 pontos em 7 e dano estético de 2 pontos em 7; ficando com um deficit funcional
permanente da integridade fisico - psiquica, fixdvel em 16 pontos, e com repercussdao nas actividades
desportivas e de lazer, fixdvel em grau 2 em 7" foi considerada como ajustada uma compensacao a titulo

de danos ndo patrimoniais, a quantia de 50.000,00€

c) Ac. Do ST) de 26/01/2017 no processo 1862/13.7TBGDM. P1 S1, em que foi fixada ao A. uma
indemnizacao a titulo de Danos nao patrimoniais de 30.000,00€ quando para o ali sinistrado resultou uma
IPG de 13 pontos. (Recorde-se que no caso dos autos a IPG de que o A. ficou a padecer é de 20 pontos ou

seja, praticamente o dobro);
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32 - Tendo em conta o exposto, salvo melhor entendimento, deve o douto Acérdao recorrido ser alterado,

atribuindo-se ao A. um valor indemnizatério nunca inferior a 40.000,00€ a titulo de danos ndo patrimoniais.

33 - O douto Acérdao recorrido viola o disposto nos artigos 496, 562, 564, 566, 805, todos do CC, entre

outros».

Concluiu pela procedéncia do recurso e consequente alteracdo do acérdao recorrido.

Contra-alegou a ré, pugnando pelo ndo provimento do recurso.

Il. Fundamentos:

De facto:

Vém provados os seguintes factos:

1 - No dia 27 de Maio de 2011, cerca das 07:40 horas, na Av. Dr. Ribeiro de Magalhdes, ocorreu um embate
entre os veiculos "SC-...-..." conduzido por CC, sendo DD o seu dono e o motociclo "...-GF-...", conduzido
pelo autor, seu dono.

2 - O autor circulava na aludida via, no sentido Lixa/Guimaraes.

3 - 0 "SC" seguia em sentido oposto e, pretendia virar a esquerda para a Rua das Cegonheiras.

4 - O cruzamento é regulado por sinalizacdo luminosa que, na altura, se encontrava em verde para quem

seguisse no sentido do autor.
5 - Em amarelo intermitente para quem virasse a esquerda como era o caso do "SC".

6 - O condutor do "SC" nao cedeu a passagem ao autor e, quando este estava no entroncamento, embateu

com a sua frente na lateral esquerda do veiculo do autor.
7 - Tendo o embate ocorrido sobre a perna esquerda do autor.
8 - Quando este circulava pela sua hemi-faixa de rodagem, a velocidade inferior a 50 Km/hora.

9 - A data do embate, a responsabilidade emergente da circulacdo do veiculo "SC-...-..." encontrava-se

transferida para a ré, mediante a apdlice n.° 003...6.
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10 - Por forca das lesOes sofridas com o embate, o autor foi transportado ao Hospital de ..., tendo-lhe sido

diagnosticado:

a) Fractura dos ossos da perna direita;

b) Fractura do astragalo esquerdo;

c) Fractura dos ossos do antebraco;

d) Fractura do polegar direito;

e) Escoriacdes multiplas no corpo;

- No mesmo dia foi operado e submetido na:

- Mao Direita: osteosintese do 12 metacarpo da mao direita com fios de Kirshner e osteotaxia com fixador

externo no radio;

- Antebraco esquerdo: osteossintese do radio e clubito esquerdos cm placas metdlicas e parafusos;

- Perna Direita: osteossintese da tibia direita com aplicacao de vareta metdlica endomedular aparafusada.
- Pé esquerdo: osteossintese do astragalo com fios de Kirshner; (art. 18° da p.i.)

12 - Em 31/05/2011 foi reoperado a mao direita por perda de reducao da fractura do 12 metacarpo;

13 - Em 01/06/2011, teve alta do internamento para o domicilio com orientacdo para a Consulta Externa de

Ortopedia;
14 - Em 08/07/2011, transitou para os servicos clinicos da ré no Hospital de ... no Porto.
15 - Nesse hospital foi submetido a novos exames complementares de diagnéstico.

16 - Em 20/07/2011, foi novamente operado para extraccao dos fios de Kirshner e fixador externo da mao

direita tendo tido alta hospitalar em 21/07/2011.

17 - Passou ao regime ambulatério do Hospital de ... onde manteve vigilancia e controle das fracturas

tendo realizado novos exames complementares de diagnéstico,
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18 - Em 25/07/2012 foi reoperado ao pé esquerdo para extraccao de esquirola dssea que comprometia a

articulagdo astrdgalo / calcaneana.

19 - Em 26/07/2012 teve alta do internamento hospitalar para o domicilio,

20 - Prosseguiu tratamento fisiatrico na "Clinica de Reabilitacdo EE, Lda." por conta da ré.
21 - Mantém o material de osteossintese no antebraco esquerdo e na tibia direita.

22 - Em 28/12/2012 teve alta clinica dada pelos servicos clinicos da ré.

23 - Como sequelas, apresenta:

- Membro superior direito: rigidez (acentuada da trapézio metacarpiana do polegar com dor ao nivel da
articulacdo; area cicairicial quase imperceptivel na face posterolateral do cotovelo, com 3 cm por 6 cm de

dimensao; quatro cicatrizes lineares com 1 cm de comprimento, dispersas no bordo radial do punho e mao;

- Membro superior esquerdo: discreta limitacdao na supinacdao do antebraco ( 80° ); cicatriz longitudinal
normocrémica na face anterolateral do antebraco, com 12 cm de comprimento; cicatriz longitudinal

normocrémica na face posterior do antebraco, com 11,5 cm de comprimento;

- Membro inferior direito: cicatriz mediana no joelho quase imperceptivel, com 4 cm de comprimento,
dolorosa na regido distal com espessamento do tenddo rotuliano em relacdo com a abordagem cirdrgica
para osteossintese da tibia; sem rigidez e sem derrame; duas cicatrizes lineares na face medial proximal

com 1 cm de comprimento cada, sem dismorfia e sem atrofia muscular;

- Membro inferior esquerdo: cicatriz circular na perna no terco proximal, com 1 cm de diametro; rigidez no
tornozelo (dorsiflexao abolida ; flexao plantar de 20°); perda da inversao/eversao; cicatriz linear
normocrémica, na regido do maléolo medial, com 4 cm de comprimento, sem edema, cicatriz circular com
1 cm de diametro, na regido posterior do maléolo peroneal; Fratura médio-diafisaria da tibia sem dismorfia

na perna;
- Humor depressivo;

- Mau estar psicolégico por saber a sua situacao clinica e ter nocdo das suas implicacdes quer a nivel

profissional quer a nivel pessoal;

24 - O autor ficou com um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica fixavel em 20 pontos,

sendo que tais sequelas sao, em termos de repercussao permanente na actividade profissional,
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compativeis com o exercicio da actividade habitual, mas implicam esforcos suplementares.

N

25 - O autor poderd vir a ser submetido a novas intervencdes cirlrgicas a mao direita e ao tornozelo

esquerdo, sujeitando-se a tratamentos de fisioterapia.

26 - Sendo expectavel que o autor, apds estas cirurgias, apresente uma situacdo equivalente a anquilose
trapézio-metacarpiana e a anquilose tibiotarsica e subastragalina, que j& foram valorizadas na
incapacidade a que se alude no ponto 24.

27 - O periodo de défice funcional temporério total é de 8 dias.

28 - O periodo de défice funcional tempordrio parcial é de 572 dias.

29 - O quantum doloris é fixavel no grau 5/7.

30 - Dano estético permanente de grau 3/7.

31 - Repercussao permanente nas actividades desportivas e de lazer grau 3/7.

32 - Por causa das sequelas o autor tem dificuldade em levantar, deitar, dar banho e fazer transferéncias

de doentes.

33 - O autor despendeu em despesas médicas a quantia de 670,00€.

34 - O autor sofreu dores aquando da queda assim como durante os tratamentos e continuard a sentir
dores até final da sua vida, em especial com a execucdo de esforcos fisicos, com alteracbes climatéricas,
quando permanece na mesma posicao durante mais de 10 minutos.

35 - Tem que tomar frequentemente analgésicos.

36 - O autor, antes do embate, era uma pessoa auténoma, trabalhadora, alegre e bem-disposta.

37 - Por causa das lesdes sofridas, o autor sente-se limitado, ndao apenas em termos profissionais mas

também em termos pessoais, facto que muito o deixa desgostoso.
38 - O autor sabe que o seu estado ndo melhorara.

39 - Isola-se em casa evitando estar com amigos, afastando-se do seu meio social.
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40 - Ainda hoje tem medo de andar na estrada.
41 - Nao mais andou de mota.
42 - Nao mais conseguiu passar no local do embate.

43 - O autor sente dificuldades na conducgdo automdvel e, vé-se impedido de efectuar grandes trajectos

sem parar;

44 - O autor nao consegue fazer as caminhadas que fazia antes do embate, deixou de jogar futebol com os

amigos e de andar de bicicleta (BTT) o que Ihe traz desgosto.

45 - Aguando do internamento e quando se encontrava manietado de pernas e maos, nasceu o seu filho

sendo que, nessa altura, nao Ihe pode pegar ao colo, 0 que muito desgosto lhe trouxe e traz.

46 - Em 2011, o autor exercia as funcdes de enfermeiro e auferia, em média, € 1.250,00 mensais liquidos
(remuneracdo base e outros suplementos) no Centro Hospitalar .... E.P.E. e, em média, € 760,00 mensais
liquidos (remuneracao base e outros suplementos) em hospital privado.

47 - O autor nasceu no dia 23/1/1977.

De direito:

O presente recurso, delimitado que estd pelas conclusdes da alegacdo do recorrente (artigos 6352 n.2 4 e

6392 n.2 1 do Cdédigo de Processo Civil), tem por objecto as questdes que passam a enunciar-se:
- admissibilidade do recurso;

- valor da indemnizacao a arbitrar a titulo de IPG (Dano Bioldgico);

- valor da indemnizagdo arbitrar a titulo de danos nao patrimoniais.

1. Da admissibilidade do recurso:

Previamente a apreciacao do mérito do recurso, importa analisar, prima facie, se o mesmo é admissivel ou

se, como sustenta a ré, aqui recorrida, existe dupla conforme impeditiva do recurso de revista “normal”.

Argumenta a ré que estd unicamente em causa a medida da obrigacdo de indemnizar, nas vertentes do

dano bioldgico e dos danos nao patrimoniais, questdo ja decidida em sentido convergente pelas instancias
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no sentido estar a mesma obrigada a indemnizar o autor.
Vejamos.

A sentenca da 12 instancia condenou a ré a pagar ao autor as quantias de € 155.000,00 e de € 25.000,00,

a titulo de indemnizacao pelo dano biolégico e pelos danos ndo patrimoniais, respectivamente.

No recurso de apelacao a ré pugnou pela atribuicdo de € 65.000,00 para a indemnizacdo do dano bioldgico,

acrescidos dos juros respectivos a contabilizar desde a data da prolacdo da decisdao da 12 instancia.

O acérdao recorrido fixou em € 75.000,00 a indemnizacdo devida pelo dano biolégico e em € 30.000,00 a
indemnizacao por danos nao patrimoniais, com juros a taxa legal desde a decisdao da 12 instancia até

efectivo pagamento, confirmando no mais a sentenca proferida na 12 instancia.

Do exposto decorre claramente que as instancias dissentiram na quantificacdo daqueles danos, tendo o
acoérdao recorrido reduzido o quantum indemnizatério a pagar pela ré, seguradora, ao autor, o qual reagiu

inconformado com tal diminuicdo do montante da indemnizacao fixado pela 12 instancia.

A divergéncia deciséria, da qual apenas a ré saiu vencedora, nao permite concluir, face a previsdao do n2 3
do artigo 6722 do Cddigo de Processo Civil, pela verificacdo de dupla conforme susceptivel de obstar ao
recurso de revista “normal, cumprindo, pois, dele conhecer, porquanto, apesar de reconhecido pelas
instancias o direito do autor as peticionadas indemnizacdes, subsiste divergéncia no tocante ao valor a

arbitrar para ressarcimento dos danos em causa.
2. Do valor da indemnizacao a arbitrar a titulo de dano bioldgico:

No caso vertente, as instancias convergiram, com a aceitacdo das partes, quanto a verificacdo dos
pressupostos da responsabilidade civil extracontratual enunciados no artigo 4832 do Cddigo Civil,
concluindo que a ocorréncia do acidente ficou a dever-se a culpa exclusiva do condutor do veiculo seguro
na ré e reconhecendo o seu direito as indemnizacées peticionadas com base na violacdo da sua

integridade fisica e nos sofrimentos decorrentes.

Pretende o autor a reposicdo dos montantes indemnizatérios fixados na sentenca proferida na 12 instancia,
ou seja, € 155.00,00 para o dano biolégico e € 40.000,00 para os danos nao patrimoniais. Pugna ainda pela
condenacdo da ré no pagamento de juros moratérios a contar da data da citacdo no tocante aquela

primeira indemnizacdo e ndo apenas a partir da data em que foi proferida a sentenca na 12 instancia.

Como ja escrevemos no acérddo deste Supremo Tribunal de Justica de 6 de Julho de 2017, proferido no

proc. n? 344/12.9TBBAO.P1.S1, igualmente relatado pela ora relatora, o Supremo Tribunal, enquanto

14/21

CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

tribunal de revista, conhece, por regra, unicamente de matéria de direito (artigo 46.2 da Lei da Organizacao

do Sistema de Judiciario e artigos 674.2, n.2 3, e 682.2, ambos do Cédigo de Processo Civil).

O Tribunal da Relacdo socorreu-se da equidade na fixacdo daqueles montantes indemnizatérios, em
harmonia com o estatuido no artigo 566.2 n2 3 do Cédigo Civil, segundo o qual, ndo podendo ser
averiguado o valor exacto dos danos, o tribunal julgard equitativamente dentro dos limites que tiver por

provados.

O julgamento de acordo com a equidade envolve um juizo de justica concreta e ndo um juizo de justica
normativa, razao por que a determinacao do quantum indemnizatério nao traduz, em rigor, a resolucao de

uma questao de direito.

Ainda assim, na fixacdao da indemnizacao por danos ocorridos em sede de responsabilidade civil
extracontratual com recurso a equidade, o principio da igualdade, constitucionalmente tutelado no artigo
132 n2 1 da Constituicdo, impde que as decisbes judiciais tomem em consideracdo os critérios
jurisprudenciais generalizadamente adoptados por este Tribunal em casos idénticos por forma a obter,

tanto quanto possivel, uma interpretacdo e aplicacdo uniforme do direito - artigo 8.2, n.2 3, do Cédigo Civil.

Neste contexto, a intervencdo do Supremo Tribunal de Justica deve reservar-se a formulacdo de um juizo
critico de proporcionalidade dos montantes decididos em face da gravidade objectiva e subjectiva dos
prejuizos sofridos (cfr. neste sentido o Acérdéo deste Supremo Tribunal proferido em 15.09.2016, proc. n.2
492/10.0TBBAO.P1.S1, subscrito pela ora relatora).

A sua apreciacdo cingir-se-a, por conseguinte, ao controle dos pressupostos normativos do recurso a
equidade e dos limites dentro dos quais deve situar-se o juizo equitativo, nomeadamente os principios da

proporcionalidade e da igualdade conducentes a razoabilidade do valor encontrado.

Estd em causa a lesdo corporal sofrida pelo autor em consequéncia de um acidente de viacdo, a qual
integra o chamado dano biolégico, traduzido no esforco acrescido que o autor terd de desenvolver, mas
gue se nao se repercute directamente na sua capacidade de ganho, uma vez que manteve as funcbes que

exercia até a data do acidente e o respectivo salario.

De harmonia com o estatuido no artigo 5622 do Cdédigo Civil, «xquem estiver obrigado a reparar um dano
deve reconstituir a situagao que existiria se ndo se tivesse verificado o evento que obriga a reparacao». A

indemnizacao tem por escopo reconstituir a situagcao hipotética que existiria ndo fora a lesdo sofrida.

A quantificacdo de um dano desta natureza revela-se complexa, porquanto ndo é possivel avalid-lo
concretamente. De todo o modo, o dano biolégico, perspectivado como diminuicdo somatico-psiquica e

funcional do lesado, com substancial e notéria repercussdo na vida pessoal e profissional de quem o sofre,
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é sempre ressarcivel, como dano auténomo, independentemente do seu especifico enquadramento nas
categorias normativas do dano patrimonial ou do dano ndo patrimonial (cfr., entre outros, os Acérdaos
deste Supremo Tribunal de Justica de 11.11.2010, proc. n2 270/04.5TBOFR.C1.51, de 20.05.2010, proc. n?
103/2002.L1.51, e de 06.12.2011, proc. n® 52/06.TBVNG.G1.51).

Nesta linha de pensamento observou o Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 10.10.2012 (proc. n®
632/2001.G1.51) que “a perda relevante de capacidades funcionais - mesmo que nao imediata e
totalmente reflectida no valor dos rendimentos pecunidrios auferidos pelo lesado - constitui uma
verdadeira «capitis deminutio» num mercado laboral exigente, em permanente mutacdo e turbuléncia,
condicionando-lhe, de forma relevante e substancial, as possibilidades de exercicio profissional e de
escolha e evolucdo na profissdo, eliminando ou restringindo seriamente a carreira profissional expectavel -
e, nessa medida, o leque de oportunidades profissionais a sua disposicdo -, erigindo-se, deste modo, em
fonte actual de possiveis e futuramente acrescidos lucros cessantes, a compensar, desde logo, como

verdadeiros danos patrimoniais.

Nesta perspectiva, deverd aditar-se ao lucro cessante, decorrente da previsivel perda de remuneragdes,
calculada estritamente em funcao do grau de incapacidade permanente fixado, uma quantia que constitua
justa compensacdo do referido dano bioldgico, consubstanciado na privacdo de futuras oportunidades
profissionais, precludidas irremediavelmente pela capitis deminutio de que passou a padecer (o lesado),
bem como pelo esforco acrescido que o ja relevante grau de incapacidade fixado ir4 envolver para o

exercicio de quaisquer tarefas da vida profissional ou pessoal”.

Ndo deixard, pois, este dano bioldgico de assumir-se como dano patrimonial, muito embora o célculo da
respectiva indemnizacdo deva processar-se de acordo com os critérios da equidade em sintonia com o
disposto no artigo 5662 n2 2 e 3 do Cddigo Civil (neste sentido os Acérddos deste Supremo Tribunal de

23.04.2009 e de 06.12.2017, este proferido no proc. n? 1509/13.1TVLSB.L1.51).

Posto isto e volvendo ao caso em apreco, para o conhecimento do objecto do recurso, no tocante a
valoracao do dano consubstanciado na incapacidade permanente geral (IPG) de 20 pontos de que o autor,
entdo com 34 anos de idade (nasceu no dia 23/1/1977), ficou afectado importa recordar a seguinte

facticidade:
a) o autor apresenta as seguintes sequelas:

- no membro superior direito: rigidez (acentuada da trapézio metacarpiana do polegar com dor ao nivel da
articulacdo; area cicatricial quase imperceptivel na face posterolateral do cotovelo, com 3 cm por 6 cm de

dimensao; quatro cicatrizes lineares com 1 cm de comprimento, dispersas no bordo radial do punho e mao;
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- no membro superior esquerdo: discreta limitacao na supinacao do antebraco (80°); cicatriz longitudinal
normocrémica na face anterolateral do antebraco, com 12 cm de comprimento; cicatriz longitudinal

normocrémica na face posterior do antebraco, com 11,5 cm de comprimento;

- no membro inferior direito: cicatriz mediana no joelho quase imperceptivel, com 4 cm de comprimento,
dolorosa na regido distal com espessamento do tendao rotuliano em relacdo com a abordagem cirdrgica
para osteossintese da tibia; sem rigidez e sem derrame; duas cicatrizes lineares na face medial proximal

com 1 cm de comprimento cada, sem dismorfia e sem atrofia muscular;

- no membro inferior esquerdo: cicatriz circular na perna no terco proximal, com 1 cm de diametro; rigidez
no tornozelo (dorsiflexao abolida; flexao plantar de 20°); perda da inversao/eversao; cicatriz linear
normocrémica, na regiao do maléolo medial, com 4 cm de comprimento, sem edema, cicatriz circular com
1 cm de diametro, na regiao posterior do maléolo peroneal; fractura médio-diafisaria da tibia sem dismorfia

Na perna;

b) em consequéncia das lesdes sofridas, o autor ficou com um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica fixavel em 20 pontos, sendo que tais sequelas sdo, em termos de repercussdo permanente
na actividade profissional, compativeis com o exercicio da actividade habitual, mas implicam esforcos

suplementares.

c) o autor poderd vir a ser submetido a novas intervengdes cirdrgicas a mao direita e ao tornozelo

esquerdo, sujeitando-se a tratamentos de fisioterapia.

d) sendo expectavel que apds estas cirurgias apresente uma situacao equivalente a anquilose trapézio-

metacarpiana e a anquilose tibiotarsica e subastragalina.

e) em 2011, o autor exercia as funcdes de enfermeiro e auferia, em média, € 1.250,00 mensais liquidos
(remuneracdo base e outros suplementos) no Centro Hospitalar Tamega e Sousa E.P.E. e, em média, €

760,00 mensais liquidos (remuneracao base e outros suplementos) em hospital privado.

f) por causa das sequelas o autor tem dificuldade em levantar, deitar, dar banho e fazer transferéncias de

doentes.
g) sente dificuldades na conducao automdvel e vé-se impedido de efectuar grandes trajectos sem parar.

h) nao consegue fazer as caminhadas que fazia antes do embate, deixou de jogar futebol com os amigos e

de andar de bicicleta (BTT),
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Resulta claro destes factos que o autor, sem estar impedido de exercer as suas funcdes de enfermeiro,
sofre relevante limitacdo no desempenho de actividades que envolvem esforcos fisicos, dada a dificuldade
que passou a ter em levantar, deitar, dar banho e fazer transferéncias de doentes, tarefas que passara a
desenvolver com maior penosidade, o mesmo sucedendo com todas e quaisquer outras, nomeadamente

com a conducao de veiculos automdveis e bicicleta, diminuindo-lhe, em geral, a sua qualidade de vida.

A afectacdo das suas capacidades funcionais, embora nao represente uma incapacidade para o exercicio
da profissao habitual, representa esforcos suplementares no exercicio das competéncias especificas da sua
actividade de enfermeiro, penalizando-o em futura progressao na carreira e no exercicio concomitante ou
alternativo da profissdo, com a inerente perda de rendimentos, sendo previsivel o agravamento das
sequelas, as quais se prolongardo por longo tempo, dada a sua idade a data do acidente (34 anos) e o
termo da sua vida activa susceptivel de se prolongar, para profissdes como a do autor, pelo menos, até aos

70 anos de idade.

Note-se que a data do acidente (2011) o autor exercia, simultaneamente, as funcées de enfermeiro no

Centro Hospitalar ... E.P.E. e num hospital privado.

Tudo ponderado consideramos desadequada, por insuficiente, a indemnizacdo arbitrada no acérdao
recorrido a titulo de indemnizacdo pelo dano bioldgico consubstanciado num défice funcional permanente

de 20 pontos percentuais.

Tendo presente o quadro jurisprudencial mais recente, de que destacamos o citado Acérddo de 06.12.2017
(proc. n? 1509/13.1TVLSB.L1.51), no qual, considerada uma IPG de 25,6 pontos percentuais para um lesado
com 60 anos, foi atribuida indemnizacdo no valor de € 100.00,00, temos como adequado e equitativo fixar

a indemnizacdo pelo dano biolégico do autor em € 90.000,00.

Esta indemnizacdo considera-se actualizada a data da sentenca proferida na 12 instancia, pelo que os juros

de mora legais, vencidos e vincendos, serao contabilizados a partir da data em que a mesma foi proferida.
3. Do valor da indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais:

Peticionou o autor a este titulo o montante de € 40.000,00.

O Tribunal da Relagdo arbitrou-lhe 30.000,00, elevando em € 5.000,00 o valor fixado pela 12 instancia.

Continua o autor a pugnar pela atribuicao do valor pedido, que tem por adequado e justo face aos danos

nao patrimoniais sofridos, afigurando-se-nos que lhe assiste razao.

Neste particular estabelece o n? 1 do artigo 4962 do Cédigo Civil que:
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“1. Na fixacao da indemnizacdo deve atender-se aos danos nao patrimoniais que, pela sua gravidade,

merecam a tutela do direito”.

Pela sua natureza, estamos face a danos de dificil reparacdo e quantificacdo, razao pela qual a
indemnizacdo devida, ndo podendo destinar-se a fazer desaparecer o prejuizo, visa fundamentalmente, na
perspectiva do lesado, proporcionar-lhe meios econdmicos que de algum modo o compensem dos

sofrimentos.

A fixacao do respectivo montante devera ser feita segundo critérios de equidade, com apelo a “...todas as
regras de boa prudéncia, de bom senso pratico, de justa medida das coisas, de criteriosa ponderacao das
realidades da vida” (A. Varela, Cédigo Civil Anotado, 42 ed., vol. I, pag. 501) e tendo em atencdo a
extensdo e gravidade dos prejuizos, o grau de culpabilidade do agente, a situacdo econémica deste e do

lesado e demais circunstancias do caso (artigos 4962 n? 3, 12 parte, e 4942 do Cddigo Civil).

Nos parametros gerais a ter em conta destacou o Acérdado deste Supremo Tribunal, de 31 de Maio de 2012,
(proc. n2 14143/07.6TBVNG.P1.51), citando o acérdao também deste Supremo Tribunal, de 31 de Janeiro de
2012 (proc. n? 875/05.7TBILH.C1.51), que «os tribunais ndao podem nem devem contribuir de nenhuma
forma para alimentar a ideia de que neste campo as coisas sdo mais ou menos aleatérias, vogando ao
sabor do acaso ou do arbitrio judicial. Se a justica, como cremos, tem implicita a ideia de proporcdo, de
medida, de adequacao, de relativa previsibilidade, € no ambito do direito privado e, mais precisamente, na
area da responsabilidade civil que a afirmacao desses vectores se torna mais premente e necessaria, ja
que eles conduzem em linha recta a efectiva concretizacdo do principio da igualdade consagrado no art®

132 da Constituicao.»
No caso em analise, resultaram provados com relevo para a decisdo desta questdo os seguintes:
Por forca das lesdes sofridas com o embate, o autor sofreu:

- fractura dos ossos da perna direita, do astragalo esquerdo, dos ossos do antebraco, do polegar direito e
escoriacées multiplas no corpo, tendo sido nesse mesmo dia operado e submetido a osteosintese do 1°
metacarpo da mao direita com fios de Kirshner e osteotaxia com fixador externo no radio na mao direita,
osteossintese do radio e culbito esquerdos cm placas metdlicas e parafusos no antebraco esquerdo,
osteossintese da tibia direita com aplicacdo de vareta metédlica endomedular aparafusada na perna direita

e osteossintese do astrdgalo no pé esquerdo.
- foi reoperado a mao direita por perda de reducdo da fractura do 12 metacarpo em 31/05/2011.

- teve alta do internamento para o domicilio com orientacdo para a Consulta Externa de Ortopedia, em
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01/06/2011, e transitou para os servicos clinicos da ré no Hospital de ..., no Porto, em 08/07/2011, onde foi

submetido a novos exames complementares de diagndstico.

- em 20/07/2011, foi novamente operado para extracgdao dos fios de Kirshner e fixador externo da mao

direita tendo tido alta hospitalar em 21/07/2011.

- passou ao regime ambulatério do Hospital de ... onde manteve vigilancia e controle das fracturas tendo

realizado novos exames complementares de diagnéstico,

- foi reoperado ao pé esquerdo para extraccdo de esquirola dssea que comprometia a articulacao
astragalo/calcaneana, em 25/07/2012, e teve alta do internamento hospitalar para o domicilio, em
26/07/2012, prosseguindo tratamento fisidtrico na Clinica de Reabilitacdo EE, Lda.

- teve alta clinica dada pelos servicos clinicos da ré no dia 28/12/2012.

- em resultado das sequelas do acidente ficou com humor depressivo e mau estar psicolégico por saber a

sua situacdo clinica e ter nocao das suas implicacdes quer a nivel profissional quer a nivel pessoal.

- 0 autor sofreu dores aquando da queda assim como durante os tratamentos e continuard a sentir dores
até final da sua vida, em especial com a execucao de esforcos fisicos, com alteracdes climatéricas, quando
permanece na mesma posi¢ao durante mais de 10 minutos, tendo de tomar frequentemente analgésicos.

- 0 quantum doloris é fixavel no grau 5/7 e o dano estético permanente é de grau 3/7.

- A repercussao permanente nas actividades desportivas e de lazer é de grau 3/7.

- antes do embate era uma pessoa auténoma, trabalhadora, alegre e bem-disposta.

- por causa das lesdes sofridas, sente-se limitado, ndo apenas em termos profissionais mas também em

termos pessoais, facto que muito o deixa desgostoso.

- 0 autor sabe que o seu estado ndao melhorara e isola-se em casa, evitando estar com amigos e afastando-

se do seu meio social.

- ainda hoje tem medo de andar na estrada, nao mais andou de mota e nao mais conseguiu passar no local

do embate.

- traz-lhe desgosto ndao conseguir fazer as caminhadas que fazia antes do embate, ter deixado de jogar

futebol com os amigos e de andar de bicicleta (BTT).
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- aquando do internamento e quando se encontrava manietado de pernas e maos, nasceu o seu filho sendo

que, nessa altura, nao lhe pode pegar ao colo, o que muito desgosto Ihe trouxe e traz.

Considerando, em suma, as intervencdes cirdrgicas a que o autor foi submetido, os periodos de
internamento, o quantum doloris, as repercussées psicoldgicas do acidente e, bem assim, a repercussao
permanente das sequelas nas suas actividades desportivas e de lazer, quantificada no grau 3/7, com o
inerente desgosto que esta situacao lhe causa, e ponderando a auséncia total de culpa do autor na
producdo do acidente, a sua idade a data do mesmo e a sua situacao econémica tem-se por adequada e
equitativa, tendo presentes os padrdes jurisprudenciais deste Supremo Tribunal, a indemnizacao fixada
pela Relagao no valor de € 30.000,00.

lll. Decisao:

Nesta conformidade, acorda-se no Supremo Tribunal de Justica em conceder parcialmente a

revista e, em consequéncia:

- Altera-se o acdrdao recorrido, condenando a ré a pagar ao autor a quantia de € 90.000,00 a

titulo de indemnizacao pelos danos decorrentes do défice funcional de 20 pontos percentuais;
- No mais impugnado, mantém-se o decidido.

- Custas pelo recorrente e pela recorrida na proporcao do respectivo decaimento.

Lisboa, 14 de Dezembro de 2017

Fernanda Isabel Pereira (Relatora)

Olindo Geraldes

Maria do Rosario Morgado

Fonte: http://www.dgsi.pt
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