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SUMARIO

Resultando dos factos apurados que a rua onde o acidente ocorreu se caracteriza por ser um segmento de
reta, permitindo a passagem simultdnea de dois veiculos em sentidos inversos, encontrando-se o piso
alcatroado e em bom estado de conservacao; que o condutor do segundo ciclomotor pretendia entrar
nessa rua e o fez de forma repentina, sem cuidar que na via alcatroada ja circulava e, a curta distancia do
seu ponto de interseccdo, o autor, e sem verificar se era seguro entrar na referida via, e vindo a embater
no ciclomotor (conduzido pelo autor) que se encontrava na rua alcatroada, provindo aquele outro de um
caminho de terra batida (caminho vicinal) e circulando sem habilitacdo legal, com uma taxa de alcool no
sangue de 0,55 g/l e em fuga as autoridades e nada se apurando, em concreto, em relagdo a qualquer
comportamento infracional do autor, ainda que, em ambas as vias, ndo existia qualquer sinalizacao
indicativa da existéncia do encontro das mesmas, e o segundo ciclomotor se apresente a direita, sé ao

condutor deste deve ser imputada a totalidade da responsabilidade/culpa pelo acidente.

TEXTO INTEGRAL

Processo n.2 2318/18.7T8AVR.P1
Relator: José Eusébio Almeida; Adjuntos: Carlos Gil e Mendes Coelho.

Recorrente principal/recorrido subordinado - Fundo de Garantia Automével

Recorrente subordinado/recorrido principal - B...

Acordam na Seccao Civel do Tribunal da Relagao do Porto
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I - Relatério
1 - B... intentou a presente acdo contra C... e Fundo de Garantia Automével e pediu a condenacao destes

no pagamento da quantia de 350.000,00€, acrescida de juros moratorios.

2 - Alegou, em sintese, que no dia 9.09.2014 sofreu um acidente de viacao, ocorrido quando o réu C...,
que seguia por um caminho vicinal, ao pretender entrar na rua por onde circulava o autor, via principal, o
fez de forma repentina e inopinada, sem cuidar que autor ja circulava nessa via e a curta distancia do seu
ponto de intersecdo das mesmas. Na altura do acidente, o réu fugia das autoridades, circulando em veiculo
sem seguro valido e eficaz. Na sequéncia do acidente, o réu foi julgado e condenado pela pratica do crime
de conducdo sem habitacdo legal. Atenta a natureza da via por onde circulava o réu, este devia ter cedido

a passagem ao autor. Por causa do acidente o autor sofreu diversos danos nao patrimoniais.

3 - Citado, o réu C... contestou. Impugnou, por desconhecimento, os danos invocados e acrescentou que
a rua por onde seguia fica a direita daguela por onde seguia o autor, com ela formando um entroncamento.
O autor, nos momentos que antecederam o acidente, circulava a uma velocidade superior a 70 km/hora,
completamente desatento ao transito que circulava na via onde circulava e nas vias que intercetam a
mesma. No local as vias sdo todas secunddrias e semelhantes, ndo havendo qualquer hierarquia entre elas,
pelo que o autor devia ter dado prioridade ao réu. Disse, ainda, que o autor, anteriormente ao acidente, era

jad uma pessoa bastante doente, sendo o pedido indemnizatério manifestamente exagerado.

3 - lgualmente citado, também o Fundo de Garantia Automdvel contestou. Alegou que o acidente é,
simultaneamente, de viacdo e de trabalho, e o autor ja foi ressarcido, no ambito laboral, sé podendo
reclamar uma indemnizacao pelos danos nao abrangidos pela protecao conferida pelas leis laborais. Disse,
ainda, que na auséncia de qualquer sinalética que imponha outro proceder, deverd o condutor ceder a
passagem ao veiculo que se apresente pela direita, ndo sendo afastada esta regra em funcdo das
classificacbes das estradas e que é manifestamente exagerada a liquidacao operada pelo autor quanto aos

danos peticionados.
4 - O autor apresentou resposta e manteve a sua pretensao.
5 - Realizou-se audiéncia prévia com elaboracao de despacho saneador.

6 - Face a declaracao de insolvéncia do réu C..., julgou-se, quanto a ele, extinta a instancia por

inutilidade superveniente da lide, prosseguindo os autos quanto ao Fundo de Garantia Automével.

7 - Foi realizada a audiéncia de discussao e julgamento e proferida sentenca com o seguinte dispositivo:
“Julgo parcialmente procedente por provada a presente accdo condenando o Réu Fundo de Garantia
Automével a pagar ao Autor B...: 1 - A quantia de 112.500 € (cento e doze mil e quinhentos euros) a titulo

de danos ndo patrimoniais. A esta quantia acrescerd os juros de 4% contados desde a prolacao da
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sentenca até efetivo e integral pagamento. Custas na proporcao do decaimento”.

Il - Dos Recursos

8 - Inconformado, o Fundo de garantia Automdével apelou, concluindo:

10 - O Fundo respondeu ao recurso subordinado, dizendo, em sintese: “(...) tendo em conta a matéria
de facto provada, é incontestavel que: - A via na qual circulava o réu C... entronca a direita com a rua ...,
onde circulava o autor; - Em nenhuma destas vias existia qualquer sinalizacdo vertical indicativa do
encontro das mesmas; - O autor deveria ter cedido passagem - abrandando ou mesmo parando - ao
veiculo conduzido pelo réu C..., uma vez que este se apresentava pela direita. Donde, deve manter-se a
reparticdo de responsabilidade operada pelo tribunal recorrido, aplicando-se, com justica, a conduta ilicita
do autor, a percentagem de 25%”. E ainda: “no que se refere ao recurso do autor quanto a quantificacdo
do valor indemnizatério a atribuir ao autor a titulo de danos ndo patrimoniais, cumpre-nos, como é dbvio,

repristinar o teor das nossas alegacdes de recurso”.

11 - Os recursos foram recebidos nos termos legais e 0s autos correram Vistos, nada se observando

gue obste a apreciacdo do mérito dos mesmos.

12 - O objeto do recurso principal, atento o concluido pelo Fundo de Garantia Automével, prende-se em
saber se a indemnizacdo arbitrada no tribunal recorrido deve ser fixada em montante inferior, entendendo
o apelante que a decisao recorrida violou o disposto no artigo 483, 496 e 562 do Cédigo Civil (CC) e o
objeto do recurso subordinado traduz-se em saber se deve ser fixado em montante superior e também se
deve ser afastada a culpa do autor na ocorréncia do acidente, entendendo o apelante subordinado que a
decisdo recorrida violou o disposto nos artigos 14, 29, 30, 31 e 35 do Cdédigo da Estrada (CE) e 483, 484,
494, 496, 562 e 566 do CC.

Il - Fundamentacao

lIl.1 - Fundamentacao de facto

13 - Foi fixada a seguinte factualidade, que ndo se mostra impugnada por qualquer dos recorrentes:
13.1 - No dia 9 de setembro de 2014, quando se deslocava do local onde prestava a sua

atividade profissional para casa, o autor sofreu um acidente de viacao, em que também foi interveniente
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C....

13.2 - O acidente ocorreu cerca das 13H10, na rua ..., junto da casa com o nimero de policia ..., na
localidade de ..., concelho de Agueda.

13.3 - Nele foram intervenientes dois ciclomotores: o de matricula ..-DN-.., conduzido pelo seu proprietério,
o autor.

13.4 - E o ciclomotor - identificado no documento n.2 1 como veiculo n.2 01 - de marca Macal, cor verde e
n.2 de quadro ..... , conduzido por C..., sendo desconhecida a sua matricula.

13.5 - O local onde o acidente ocorreu caracteriza-se por ser um segmento de reta com inclinagao
ascendente, encontrando-se o piso em bom estado de conservacao.

13.6 - A via por onde circulava o autor permite a passagem simultanea de dois veiculos que circulem
paralelos em sentidos inversos.

13.7 - O autor circulava na hemifaixa direita da via da rua ....

13.8 - O condutor do outro ciclomotor, C..., circulava na travessa ... pretendendo entrar na rua ..., com a
qual entronca, a direita, atento o sentido de marcha do veiculo conduzido pelo autor

13.9 - Pretendendo aceder a rua ..., o C... fé-lo de forma repentina, sem cuidar que na via a que acedia ja
circulava e, a curta distancia do seu ponto de interseccdo, o autor e sem verificar se era seguro entrar na
referida via.

13.10 - Ao entrar na rua ... o ciclomotor conduzido pelo C... embateu com o ciclomotor do autor,
provocando a projecao de ambos os veiculos.

13.11 - A via por onde seguia 0 autor era uma via alcatroada e a via por onde seguia o C... era um caminho
de terra batida, caracterizada no auto de noticia como caminho vicinal, sendo que, em ambas as vias, nao
existia qualquer sinalizacao indicativa da existéncia do encontro das mesmas.

13.12 - O C... foi julgado e condenado pela pratica do crime de conducdo de veiculo a motor sem
habilitacdo legal, na sequéncia do acidente de viagcdo em apreco, no ambito do Processo no
186/14.7GDAND, que correu termos no Juizo Local Criminal de Agueda.

13.13 - Conduzia com uma taxa de dlcool no sangue de 0,55 g/I.

13.14 - No momento do acidente encetava uma fuga as autoridades.

13.15 - A responsabilidade civil relativamente a terceiros, inerente a circulacdo do veiculo conduzido por
C... ndo estava garantida por qualquer seguro existente a data do acidente.

13.16 - Na sequéncia do embate, foi o autor transportado ao servico de urgéncia do Centro Hospitalar ...,
E.P.E/Aveiro, as 15h21m e, posteriormente, foi transferido para os Hospitais D..., efetuando diversos
exames.

13.17 - Do acidente de viacao resultou: trauma cervical, craniano e traumatismo toracico-abdominal.

13.18 - Foi submetido a uma intervencao cirdrgica no dia 18.09.2014.

13.19 - Durante o internamento o autor apresentou infecdo no trato urindrio, tendo-lhe sido administrada
antibioterapia.

13.20 - Apds a cirurgia foi novamente transferido para o Hospital ... a 22 de Setembro de 2014 para
realizar reabilitacdo e continuacao dos cuidados e orientacdo no Servico de Medicina Fisica e Reabilitacao.

13.21 - Permaneceu internado no referido estabelecimento hospitalar onde foi sujeito a diversos
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tratamentos e exames complementares até 5 de Novembro de 2014.

13.22 - Em 5 de novembro de 2014, foi transferido para o Hospital E... para reabilitagdao funcional (Unidade
especializada da rede de referenciacao hospitalar de medicina fisica e de reabilitacdo do Servico Nacional
de Saude).

13.23 - Durante o internamento teve varias infecdes no trato urinario, tendo sido sujeito a algaliacao
permanente.

13.24 - O autor teve alta definitiva em 4 de junho de 2015, tendo ficado afetado com uma incapacidade
permanente parcial de 75,75% e com uma incapacidade permanente absoluta para o trabalho habitual.
13.25 - As lesOes, produzidas pelo acidente supra descrito, impuseram o permanente acompanhamento
pelas instituicdes clinicas convencionadas com a companhia de seguros F..., entidade a quem a entidade
patronal do Autor - G..., LDA. - transferiu a responsabilidade por acidentes de trabalho, nomeadamente, a
Casa de Saude ... - ..., sendo seguido em Urologia e Fisiatria.

13.26 - O autor nasceu em 14 de novembro de 1964.

13.27 - O autor, antes do sinistro, era uma pessoa sauddvel, agil, com bom porte, dotado de forca e
destreza, alegre, bem-disposta e socidvel, feliz, prestava a sua atividade profissional sem qualquer
restricdo, provendo a sua subsisténcia.

13.28 - Atualmente o autor: - Apresenta claudicacao na marcha necessitando de apoio externo de marcha
com bengala; - Nao posiciona as maos no espaco; apresenta diminuicdo da capacidade de preensdo com
ambas as mados, deixando cair objetos que esteja a segurar; - Sofre de obstipacao, poliaquilria e
emergéncia urindria, o que por vezes é causa de pequenas perdas urinarias; - Tem dificuldades no ritmo e
qualidade do sono tendo dificuldade em adormecer; - Tem dificuldade de erecdo; - E parcialmente
auténomo para as atividades da vida didria - consegue fazer a sua higiene pessoal e vestir e despir com
adaptacdo de gestos e com alteracdo das pecas de vestuario que usava anteriormente, sendo que na
atualidade usa quase exclusivamente pecas do tipo fato de treino; - Necessita de auxilio de terceira pessoa
para as atividades de manutencao diaria - limpeza, compras, confecao de alimentos e tratamento de roupa
- durante cerca de 6 horas diérias.

13.29 - Face as lesdes apresentadas o autor apresentou um défice funcional temporario total, e uma
repercussdo temporaria na atividade profissional total correspondendo aos periodos de internamento de
232 dias (entre 09/09/2014 e 28/04/2015).

13.30 - O quantum doloris foi fixado em 6 numa escala de sete graus de gravidade crescente, tendo em
conta as lesOes resultantes, o periodo de recuperacdo funcional, o tipo de traumatismo e os tratamentos
efetuados.

13.31 - O défice funcional permanente na integridade fisica, relativo a afetacao definitiva da integridade
fisica e/ou psiquica da pessoa com repercussdo nas atividades da vida diaria, incluindo as familiares e
sociais, independentemente das atividades profissionais, foi fixado em 80 pontos percentuais.

13.32 - O dano estético permanente foi fixado em 4 numa escala de sete graus de gravidade crescente,
tendo em conta os seguintes aspetos: a claudicacdo na marcha, a utilizacdo de ajudas técnicas e utilizacado
de apoio externo de marcha.

13.33 - A repercussao permanente na atividade sexual foi fixada no grau 4, numa escala de sete graus de
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gravidade crescente, atendendo a dificuldade de erecdo.

13.34 - O autor continua a ter necessidade de toma regular de medicamentos e de efetuar tratamentos
médicos regulares.

13.35 - O autor sofre de dor crénica pés-traumdtica que carece de medicacao permanente.

13.36 - O autor, fora das horas de servico, fins de semana, feriados e férias trabalhava nos campos e
cuidava dos animais que criava, o que é incapaz de fazer hoje em dia.

13.37 - Pequenas atividades didrias, como enfiar a chave na fechadura, abrir um frasco, apertar um sapato,
folhear um jornal, abrir um pacote de bolachas, enfiar uma chave na fechadura, apertar um parafuso estao
bastante prejudicadas.

13.38 - Sente dificuldades em andar, dificuldade em estar de pé, mais do que alguns minutos.

13.39 - O autor ndo podera mais correr e saltar.

13.40 - Os sofrimentos por que passou, as dores, a operacao, a fisioterapia, o ver-se invélido, trouxe-lhe um
estado depressivo.

13.41 - Passou a ter dificuldade na prética de relacbes sexuais e perdeu a libido.

13.42 - O tratamento a que teve e ainda tem de submeter-se é longo, particularmente grave e doloroso, e
afastou-o da familia e amigos, mantendo-o em casa em recuperacao varios meses.

13.43 - Escasseia o convivio e as conversas com 0s amigos.

13.44 - Em virtude de nao poder levar a vida que levava antes do acidente, tornou-se numa pessoa triste,
sisuda e com tendéncia para o isolamento.

13.45 - Continua a viver periodos de angustia, tristeza e sofrimento, e ficara a sofrer de dores para resto da
vida.

13.46 - A sua depressao, a sua tristeza permanente, o seu estado mérbido, depressivo, ruminativo, a perda
de toda a alegria de viver, de ser feliz, de trabalhar, de ser util, de ser sexualmente ativo e normal,
acompanhado de uma incapacidade para efetuar qualquer tarefa ligada ao uso do corpo, tiraram-lhe
alegria de viver.

13.47 - Por causa do acidente discutido nestes autos, correu termos, no Juizo de Trabalho de Agueda, acdo
de acidente de trabalho com o n.2 1625/15.5T8AGD, na qual a ai Ré F..., Companhia de Seguros SA foi
condenada: 1 - A pagar ao autor B...: @) - A pensao anual vitalicia devida desde 05/06/2015 (dia seguinte ao
da alta) no montante de 7.511,86€; b) - Subsidio por situacdes de elevada incapacidade permanente no
valor de 5.131,12€; c) - a prestacdo suplementar para assisténcia de terceira pessoa, no montante de
337,06 mensais; d) no pagamento dos montantes de 121,74 e de 11,25€ referentes a deslocagbes com os
Bombeiros Voluntérios; e) no pagamento de 20,00€ referentes a deslocacdes obrigatdrias; f) os juros de
mora sobre as prestacbes pecunidrias em atraso, a taxa legal vencidos e vincendos, até integral
pagamento. 2. Bem como a: a) readaptar o veiculo automével do sinistrado B... de modo a que este possa
conduzir; b) prestar ao sinistrado B... assisténcia medicamentosa para dor crénica, ajustada em funcdo da
avaliacdo em clinica da dor; c) prestar tratamentos de fisioterapia em periodos de exacerbacdo sintomatica
Nao se provou que

13.a) Em consequéncia do acidente o autor apresente diversas cicatrizes visiveis o que o sujeita aos

olhares de terceiros, que muito o incomodam e afetam psicologicamente.

6/34
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

13.b) O autor, antes do acidente, praticasse atividades ao ar livre com amigos, como um jogo de futebol
semanal.

13.c) O autor ndo possa dar um simples passeio sem auxilio de terceiro.

13.d) Apresente dorméncia em ambas as maos

13.e) Apresente dorméncia e dor intensa nas coxas - Esta dorméncia se transforme facilmente num aperto
forte nas coxas, parte posterior e anterior e evolua para uma dor muito forte nas coxas quando as pernas
sao sujeitas a algum esforgo.

13.f) Sentado, s6 esteja bem numa cadeira muito confortédvel, com encosto.

13.g) Esta dorméncia e dor intensa afeta também os joelhos, com dificuldades em apoiar o mesmo,
condicionando fortemente a vida quotidiana, profissional e sexual do autor.

13.h) Relativamente a vida sexual onde o autor fosse um sujeito ativo, se tenha transformado por
completo, nada mais restando do que adotar uma atitude completamente passiva, e isso é algo que afeta
fortemente o mesmo e também a sua companheira;

13.i) Apresente dorméncia nos testiculos e restante zona genital, o que condiciona fortemente a
autoconfianca, vontade e apeténcia sexual,

13.j) Devido a problemas urindrios passe por situacées de humilhacdo e baixa autoestima, apresentando-se
pouco confiante;

13.k) Apresente dorméncia nos pés e barriga das pernas;

13.1) Apresente dores nas partes lateral da cabeca - ao toque, e constante, desde o acidente, e sem
evolucao. Esfregando passa durante 2/3 minutos, repetindo-se os sintomas;

13.m) Apresente aperto nas costas e peito que na posicao de descanso ou deitado desapareca. Quando o
Autor se levanta, e sempre que o esforco fisico € maior piore bastante. Ou mesmo quando estd algum
tempo “mal” sentado, ou algum tempo de pé. Traduz-se por dor forte na zona das costas abaixo, dos
ombros/pescogo, e abaixo das costelas na frente. Impossibilidade de pegar em peso algum significativo;
13.n) Apresente dor no antebraco e o receio de efetuar certos movimentos ird manter-se por muito tempo.
A par disso, o facto de nao retirar as chapas e parafusos da fratura, causa por vezes certo desconforto e
pode originar problemas futuros;

13.0) Tenha pesadelos frequentes, que ndo permitem ao Autor dormir - A imagem de um veiculo a
aproximar-se, ou acordar fechado num caixao sao alguns dos pesadelos que mais afetam o Autor;

13.p) Apresente frequentes picadas e comichao no pescogo abaixo do queixo.

13.g9) Qualquer deslocacdo, a pé ou de carro, signifique um obstaculo doloroso e, muitas vezes, um
impedimento.

13.r) O Autor necessite de auxilio de terceira pessoa para as suas necessidades mais basicas, como banho
e higiene intima, o que lhe acarreta constrangimento, embaraco e vergonha.

13.s) Em relacao a higiene intima, s6 com muita dificuldade consiga limpar o corpo e nem sempre e nao
consiga pentear-se, ficando dependente da ajuda de terceiros para a maior parte das tarefas.

13.t) Apds defecar, a muito custo consiga fazer a sua higiene, o que Ihe cause constrangimentos, vergonha,
humilhacao e grande sofrimento.

13.u) Também nunca mais pode conduzir com a pericia e agilidade que Ihe era reconhecida,
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13.v) Antes do acidente mantivesse relacdes sexuais com normalidade e regularidade.

13.x) Ficasse com os ombros e bracos caidos, sem ter os movimentos que uma pessoa normal tem e |lhe
ddo um ar infeliz, triste, de pessoa derrotada e a olhar para o chao.

13.z) Nao possa acompanhar devidamente o desenvolvimento dos seus filhos.

aa) O autor circulasse a uma velocidade superior a 70 km/h, completamente desatento ao transito que
circulava nessa via e aos que ai acediam de outras que intersectam com aquela.

13.bb) O condutor do outro ciclomotor, C... quando chegasse a intersecdo com a rua ... ndo avistasse
nenhum veiculo préximo, tendo entrado na rua ... em direcdo ao centro da povoacao de ....

13.cc) Fosse quando j& circulasse na rua ..., na sua hemifaixa direita, atento o seu sentido de marcha, que
fosse embatido pelo veiculo conduzido pelo autor.

13.dd) O autor fosse, ja antes do acidente, uma pessoa bastante doente, com dificuldade em executar
quaisquer tarefas que exigissem esforco fisico

13.ee) Fosse jd uma pessoa bastante sofrida, triste, desmotivada com a vida e com a familia, rispida,

agressiva, taciturna e pouco sociavel.

LIl - Fundamentacao de Direito

14 - Em ambos os recursos, principal e subordinado, estd posto em causa o valor indemnizatério fixado no
tribunal recorrido. Tenha-se presente, no entanto, que no recurso principal se entende que deve
manter-se a reparticao de responsabilidade e no recurso subordinado se defende que a indemnizacdo a
fixar deve ser mantida na integra, pois nenhuma responsabilidade pela ocorréncia do acidente de viagao

deve ser atribuida ao apelante subordinado.

15 - Entendemos, por uma razao ldgica, e ndo ignorando o disposto no artigo 494 do CC, para o qual
remete o n.2 4 do artigo 496 do mesmo diploma legal, que a apreciacao dos recursos deve comecar pela

responsabilidade/culpa no acidente de viacao.

16 - Relativamente a (reparticao) da responsabilidade/culpa no acidente - expressamente posta em causa
no recurso subordinado, entendeu-se na decisao apelada: “(...) em causa estdo as regras atinentes a

prioridade. Estabelece o 30, n.2 1, do C.E que: “- Nos cruzamentos ou entroncamentos o condutor deve
ceder a passagem aos veiculos que se lhe apresentem pela direita”. Por isso, deve abrandar a marcha, se
necessario parar, ou em caso de cruzamento de veiculos, recuar, por forma a permitir a passagem de outro
veiculo, sem alteracao da velocidade ou direcao deste (cfr. art. 29, n.2 1, do C.E.). Por seu turno, o condutor
que goze de prioridade de passagem deve observar as cautelas necessdrias a seguranca do transito (cfr.
n.2 2 do citado art. 29). Para apurar quem, no presente caso, tinha a obrigacdo de ceder a passagem
importa considerar os seguintes factos: - A via por onde circulava o Autor, rua ..., permite a passagem
simulténea de dois veiculos que circulem paralelos em sentidos inversos, sendo o piso alcatroado e
encontrando-se em bom estado de conservacao. O condutor do outro ciclomotor, C..., circulava na

Travessa ..., sendo um caminho de terra batida e caracterizado no auto de noticia como caminho vicinal. O

Autor circulava na hemifaixa direita da rua .... O condutor do outro ciclomotor, C..., circulava na Travessa ...
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pretendendo entrar na rua .... A Travessa ... entronca, a direita, atento o sentido de marcha do veiculo
conduzido pelo Autor com rua .... Em nenhuma das vias existia qualquer sinalizacao indicativa da
existéncia do encontro das mesmas. Pretendendo aceder a Rua .., o C..., fé-lo de forma repentina e sem
cuidar que na via a que acedia ja circulava e, a curta distancia do seu ponto de intersecao, o Autor e sem
verificar se era seguro entrar na referida via. No momento do acidente encetava uma fuga as autoridades.
No Cédigo da Estrada atual ndo existe qualquer hierarquia de vias, nomeadamente, no que se refere a
aplicacdo da regra da prioridade. Esta pertence aos veiculos que se apresentem pela direita, pelo que,
numa leitura estritamente literal do art. 30 do CE deveria ter sido o veiculo conduzido pelo autor aquele
que deveria ter abrandado ou mesmo parado por forma a permitir a passagem do outro veiculo. No
entanto, no caso, nao se pode olvidar a diferente natureza das vias, uma com dois sentidos e alcatroada,
outra em terra batida e caracterizada como sendo um caminho vicinal. Embora, como é ébvio, ndo sejam
os agentes de autoridade, neste caso, o militar da GNR que viu o acidente, quem define as regras da
prioridade, é de salientar que a percecdo deste, é que, no caso presente, independentemente das regras
escritas, atendo a maior importancia da via por onde circulava o autor e a patente inferioridade,
relativamente a esta, da via por onde circulava o veiculo de C..., deveria ter sido esta a ceder a passagem.
A regra de cedéncia de passagem ao veiculo que se apresente pela direita ndo pode ser considerada uma
regra absoluta pois também o veiculo que circula na via com prioridade deve observar as cautelas
necessarias a seguranca do transito nos termos do n.2 2 do art. 29 do Cdédigo da Estrada. Esse dever de
cautela é, necessariamente, quase instintivamente para qualquer condutor medianamente diligente, maior
quando se circula por um caminho em terra batida e se pretende passar a circular numa via maior e
alcatroada. Ora, no caso, o veiculo conduzido por C..., circulava num caminho de terra batida, encetando
uma fuga a perseguicao policial, circulando sem carta, sem seguro e com uma taxa de alcoolémia passivel
de integrar a pratica de uma contraordenacao. Entrou de forma repentina na via por onde circulava o autor
sem cuidar que este se encontrava a curta distancia do seu ponto de intersecdo, e sem verificar se era
seguro entrar na referida via. Ndo ha duvidas pois que infringiu o dever de cuidado que se lhe impunha.
Quanto a ilicitude de condutas similares j& se pronunciaram diversos acérddaos como sejam, entre outros: -
Acérdao da Relacdo de Coimbra de 30/09/2008, Processo 340/04.0TBSAT-C1, onde se escreve “Para além
do direito de prioridade do condutor que se apresenta pela direita nao ser um direito absoluto, a diversa
categoria das vias confluentes, uma estrada nacional e um caminho em terra batida, a inexisténcia de
sinalizacdo especial em contrario das regras gerais e os principios do equilibrio e da razoabilidade nao
consentiriam o absurdo de obrigar os utentes das estradas nacionais a parar ou a reduzir a velocidade,
sempre que a sua direita aparega um daqueles caminhos”. - Acérddao da Relagao do Porto de 16/12/2009,
Proc. 936/05.2TBAMT.P1, onde se escreve: “l A regra da prioridade (de quem se apresenta pela direita) nao
deve aplicar-se irrefletidamente, sem atender aquilo que se poderd designar como uma natural hierarquia
das estradas, sobretudo quando o veiculo com prioridade provém de um caminho de terra batida ou em
calcada, em relacdo a outro que circula numa estrada nacional, cujo trafego se caracteriza por ser mais
intenso, ndo se justificando que possa ocorrer sistematico embaraco para o transito desta via por causa de
estradas ou caminhos secundarios, sem qualquer sinalizacdo. Il - E assim tem sido entendido, apesar do

atual Cédigo da Estrada, ao invés do de 1954, nao fundar o critério da regra da prioridade na classificacdao
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e hierarquia das estradas, mas sim na regra da prioridade a direita” (...) no caso em andlise, resulta que o
acidente resultou quer da infracao da regra da prioridade por parte do autor quer da infracao do dever de
cuidado por parte do veiculo conduzido por C.... No entanto, atendendo ao que acima ficou exposto,
entende-se que esta infracdo foi bem mais importante para a ocorréncia do acidente do que a infracao
cometida pelo Autor ao ndo ceder a prioridade ao veiculo conduzido pelo Jorge Reis, sendo a conduta ilicita
de C... a principal causa do acidente. Assim, entende-se que serd de fixar a percentagem de
responsabilidade deste em 75% (...) Finalmente aparece a culpa como Ultimo pressuposto da obrigacdo de
indemnizar (...) no caso presente, o C... omitiu o dever de cuidado que podia e devia ter respeitado, sendo
por isso suscetivel do juizo de censura inerente a culpa. Conclui-se, pois, estarem preenchidos todos os

elementos da responsabilidade civil (sublinhados nossos).

17 - Comecemos por dizer que, depois da citacao feita na sentenca apelada aos acérdaos da Relacao
de Coimbra e da Relacao do Porto, parecer-nos-ia que, sem qualquer acrescento argumentativo, nao
haveria de ser imputada ao apelante qualquer responsabilidade pela eclosao do acidente, tanto mais que a
mesma parece apenas colher fundamento conclusivo na infracdo da regra da prioridade, sem aquele ser
imputado qualquer comportamento ilicito, concreto demonstrado. O que queremos dizer é que, dos factos
apurados, ndo resulta que o apelante nao tenha diminuido a velocidade a que circulava ou que conduzisse

desatento ou a velocidade inadequada.

18 - Ora, o que resulta dos factos é o seguinte, que sublinhamos:

- O local onde o acidente ocorreu caracteriza-se por ser um segmento de reta com inclinacdo ascendente,
encontrando-se o piso em bom estado de conservacao.

- A via por onde circulava o autor permite a passagem simultanea de dois veiculos que circulem paralelos
em sentidos inversos.

- O autor circulava na hemifaixa direita da via da rua ....

- O condutor do outro ciclomotor, C..., circulava na travessa ... pretendendo entrar na rua ..., com a qual
entronca, a direita, atento o sentido de marcha do veiculo conduzido pelo autor

13.9 - Pretendendo aceder a rua ..., o C... fé-lo de forma repentina, sem cuidar que na via a que acedia ja
circulava e, a curta distancia do seu ponto de interseccdo, o autor e sem verificar se era seguro entrar na
referida via.

13.10 - Ao entrar na rua ... o ciclomotor conduzido pelo C... embateu com o ciclomotor do autor,
provocando a projecao de ambos os veiculos.

13.11 - A via por onde seguia o autor era uma via alcatroada e a via por onde seguia o C... era um caminho
de terra batida, caracterizada no auto de noticia como caminho vicinal, sendo que, em ambas as vias, ndo
existia qualquer sinalizacao indicativa da existéncia do encontro das mesmas.

13.12 - O C... foi julgado e condenado pela pratica do crime de conducao de veiculo a motor sem
habilitacdo legal, na sequéncia do acidente de viacdo em apreco, no ambito do Processo no
186/14.7GDAND, que correu termos no Juizo Local Criminal de Agueda.

13.13 - Conduzia com uma taxa de alcool no sangue de 0,55 g/I.
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13.14 - No momento do acidente encetava uma fuga as autoridades.

19 - O acidente ocorreu na rua ..., rua por onde o autor/recorrente circulava. O condutor do outro veiculo,
C..., pretendia entrar naquela rua, ou seja, mudar de direcdo. Fé-lo de forma repentina, sem cuidar que
o autor (ou outrem) circulava na via alcatroada e foi embater no veiculo conduzido pelo autor, quando
conduzia com taxa de alcoolemia superior ao permitido, sem habilitacdo para conduzir, e em fuga a

autoridade.

20 - O condutor C... provinha de um caminho de terra batida, de um caminho vicinal. A expressao vicinal,
cuja origem (do latim vicinalis) tem um sentido de vizinhanca, caminho de ligacao entre aldeias ou atalho,
ja foi expressamente consagrada na legislacdo portuguesa, porquanto o Decreto-Lei n.2 34.593, de 11 de
maio de 1945 o definia (alinea b) do seu artigo 6.2) como aquele que “normalmente se destina ao transito

rural”.

21 - A propésito dos caminhos vicinais, refere-se no acérdao da Relacao de Coimbra de 28.11.2006
[relator, Desembargador Cardoso de Albuquerque] que “com a autonomizacdo de um dominio publico
rodovidrio da freguesia, justamente traduzido pelos caminhos vicinais, cuja categoria foi reconhecida
apesar da revogacao do DL 34.593 de 11/05/1945 pelo PRN em que se classificavam as vias publicas em
estradas nacionais, municipais e caminhos publicos, estes ou a cargo dos municipios ou da freguesias,
como implicita na lei, os quais se destinam a assegurar ligacdes de caracter local e secundario,

normalmente destinadas ao transito rural”.[2]

22 - No acérdao da Relacao do Porto de 1.07.2014 [relator, Desembargador Jodo Diogo Rodrigues, dgsi]
[3] aprecia-se um caso em que o condutor prioritdrio circula num caminho de terra batida, indo embater
num ciclomotor e a seguradora daquele apela, por entender que a prioridade do seu segurado, por circular
no caminho a direita da estrada seguida pelo ciclomotor devia acarretar, devia afastar ou diminuir a sua

responsabilidade.

23 - Apreciando a questao, com semelhancas ao caso presente, diz-se no acérdao: “(...) nesse tipo de
vias, vigora a regra de que, “[n]os cruzamentos e entroncamentos o condutor deve ceder a passagem aos
veiculos que se lhe apresentem pela direita”. E, para o efeito, “deve abrandar a marcha, se necessario
parar, ou, em caso de cruzamento de veiculos, recuar, por forma a permitir a passagem de outro veiculo,
sem alteracdo da velocidade ou direcdo deste” - (artigos 29.2, n.21 e 30.2 n.2 1 do CE). Isto pressupondo,
naturalmente, que os veiculos cujas trajetérias podem ser conflituantes atinjam, simultaneamente, o ponto
da via onde esse potencial conflito possa surgir. Mas, atencao: como resulta da lei (n.2 2 do artigo 29.2 do
CE), “[o] condutor com prioridade de passagem deve observar as cautelas necessarias a seguranca do
transito”. O que logo nos alerta para a relatividade daquele direito. Ou seja, o condutor prioritario nao fica

desonerado do cumprimento das demais regras estradais aplicaveis, correspondentes a manobra que se

propde realizar, como por exemplo, o dever de empregar a sinalizacao acustica ou luminosa adequada nos
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cruzamentos e entroncamentos de visibilidade reduzida, a fim de anunciar a sua aproximacao, o dever de
verificar se a via estd ou nao livre e o dever de reduzir a velocidade nesses locais, mesmo em relacdo ao
limite maximo para eles previsto. Em sintese, o exercicio do direito de prioridade supde sempre o anterior
cumprimento por parte do seu titular, ndo sé de todas as disposicdes legais que o mesmo deve observar,
como ainda das regras ditadas pela prudéncia, sa experiéncia e boa técnica de conducdo. Ora, no caso,
estas Ultimas regras merecem particular realce. Como vimos, estamos em presenca de duas vias de
transito com caracteristicas totalmente diversas: uma delas, é uma estrada nacional asfaltada, com 5,60m
de largura e em bom estado de conservacao, que liga ... a ...; a outra, € um caminho em terra batida que é
usado essencialmente pelos donos das propriedades situadas nas suas imediacdes, embora, como se
provou, possa ser usado também por outras pessoas, com o fim de acederem a outros caminhos através
dos quais se chega a locais publicos. Certo é que quem circula em qualquer uma destas vias tem
expectativas diversas acerca do uso que delas pode fazer, nomeadamente, para o que aqui nos interessa,
em termos de fluidez e rapidez de transito. E, naturalmente, repercute essas suas expectativas no tipo de
conducao que naquelas vias adota. Nao se pode, na verdade, exigir de todos os condutores que circulem
em estradas nacionais que permanentemente se questionem sobre a natureza de todos e cada um dos
caminhos nao sinalizados e em terra batida que com aquelas estradas confluem, mesmo que pelo lado
direito, sob pena de se anularem as potencialidades rodoviarias das mesmas estradas e se comprometer,
em larga medida, a fluidez do transito e a acrescida seguranca rodovidria que se presumem inerentes a
essas vias. Tal como ndo se pode consentir que quem circula em caminhos vicinais do tipo ja referenciado,
o faca sem uma prudéncia acrescida, sobretudo quando se propde entrar numa estrada nacional onde o
trafego rodoviario é, por regra, muito mais intenso e veloz. Isto, ainda que goze de prioridade nessa
entrada. Esse direito, com efeito, terd de ser exercido com acrescida moderacao de modo a ndo perturbar,
como diz a lei (artigo 29.2 n.22 do CE), a seguranca do transito que af se processa, sob pena de se
transformar num exercicio abusivo de tal direito. (...) Pergunta-se, por isso, diante deste circunstancialismo,
se 0 A. pode ser considerado o Unico culpado por este acidente. Ora, do nosso ponto de vista, tal como ja
afirmado na sentenca, a resposta s6 pode ser negativa. Cremos, alids, tal como se sustentou nessa
sentenca, que, ao invés, toda a culpa, efetiva, pela producado deste acidente deve ser imputada ao
condutor do veiculo ligeiro, por ndo ter observado, como devia, todas as cautelas necesséarias a seguranca
do transito que, entdo, se processava na estrada nacional em que entrou inopinadamente (artigo 29.2 n.2 2
do CE). E falamos deste modo porque a factualidade provada, a nosso ver, o reflete sem margem para
qualquer duavida (...) o modo como se processou a entrada do veiculo ligeiro na estrada nacional foi
grosseiramente incauta e precipitada e, nessa medida, abusiva do direito de prioridade que assistia ao
condutor daquele veiculo. Tanto mais que, como ja vimos, no circunstancialismo descrito, a esse condutor
era exigivel que tivesse uma atencdo redobrada, em razdo nao sé da manobra que se propunha realizar,

mas também da diversidade de tipologias das vias em que circulava cada um dos veiculos”.

23 - Parece-nos evidente que, independentemente do nome dado ao caminho por onde circulava o

condutor do veiculo que veio a embater no veiculo conduzido pelo autor, tratava-se visivelmente de um

N

caminho de terra batida, ou seja, com piso menos aderente, que exigia especial atencao a velocidade
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imprimida ao veiculo (artigo 25, n.2 1, al. J) do CE) e exigia um especial cuidado se se pretendia entrar na
via alcatroada, mudando de direcao, tudo um comportamento diferente daquilo que consistiu a
conducdo do aludido condutor, alids, ndo habilitado a conduzir, conduzindo com alcoolemia e em fuga a

autoridade.

24 - Acresce, como ja se referiu que nenhum comportamento infracional imputédvel ao autor/recorrente

subordinado vem descrito nos factos apurados.

25 - Em suma, entendemos que, contrariamente ao decidido em primeira instancia e, nessa parte,
procedendo o recurso subordinado, nenhuma responsabilidade/culpa pela verificacao do acidente de

viagao deve ser imputada ao autor.

26 - Prosseguindo, refere-se na decisdao recorrida, agora no que respeita a compensacao dos
danos nao patrimoniais “(...) o Autor ja foi indemnizado em sede de processo laboral, sendo a respetiva
seguradora condenada a pagar: a) - A pensao anual vitalicia no montante de 7.511,86€; b) - Subsidio por
situacdes de elevada incapacidade permanente no valor de 5.131,12€; c) - a prestagao suplementar para
assisténcia de terceira pessoa, no montante de 337,06€ (...) nestes autos vem pedir a fixacdo de uma
indemnizagao quanto aos danos nao patrimoniais relativos ao medo da morte, quantum doloris e dano
estético, constrangimentos diarios, implicacdes na vida sexual, ao seu estado psicolégico e aos reflexos da
incapacidade para trabalhar na vida do autor. Isto é, sé pede indemnizacao por danos nao patrimoniais,
advenientes do dano corporal sofrido, danos pelos quais ainda nao foi indemnizado (...) Referidas as regras
gerais de fixacao de indemnizacdo, hd que apurar concretamente o seu montante. O autor vem subdividir o
valor a arbitrar em trés parcelas: - Uma relativa ao dano bioldgico, quantum doloris, pedindo que lhe seja
arbitrada uma indemnizacao de 85.000€; - Uma outra relativa aos danos morais no valor de 150.000€; -
Uma outra relativa ao dano estético e perda de afirmacdo pessoal - 50.000 € por cada um deles, no total
de 100.000€. Ora, na medida em que todos estes danos sdao considerados enquanto danos nao
patrimoniais, ndo sendo estangques, mas interagindo, entende-se que se deve fixar um montante Unico que
abranja as diversas vertentes que assume o dano nao patrimonial. Quanto a este aspeto escreve-se no
Acérddo da Relacdo do Porto de 27/09/2018, Processo 903/15.8T8GDM.P1: Os componentes de maior
relevancia do dano ndo patrimonial sdo “- o dano estético: traduzido no prejuizo anatomo-funcional
associado as deformidades e aleijoes que resistiram ao processo de tratamento e recuperacao da vitima; -
0 prejuizo de afirmacdo social: dano indiferenciado que respeita a insercao social do lesado, nas suas
variadas vertentes (familiar, profissional, sexual, afetiva, recreativa, cultural, civica); - o prejuizo da “salde
geral e da longevidade”: nele se destacam o dano da dor e o défice de bem estar, e que valoriza os danos
irreversiveis na salde e bem estar da vitima e o corte na expectativa de vida; - o pretium juventutis: que
compreende a frustracao de viver em pleno a designada “primavera da vida”; - e o pretium doloris - que
sintetiza as dores fisicas e morais sofridas no periodo de doenca e de incapacidade temporéria”. Quanto a
estes danos é extensa e grave a quantidade e qualidade dos danos sofridos. Assim, resulta da matéria

provada, desde logo, que o autor sofreu um longo periodo de internamento, em vaérias instituicoes
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hospitalares, sendo sujeito a intervencdes cirlrgicas, tratamentos de fisioterapia, situacdo que perdurou
durante varios meses, continuando até ao presente a ter necessidade de toma regular de medicamentos e
de efetuar tratamentos médicos regulares. Apresenta claudicacdo na marcha, necessitando de apoio
externo de marcha com bengala. Nao posiciona as maos no espaco; apresenta diminuicao da capacidade
de preensao com ambas as maos, deixando cair objetos que esteja a segurar. Sofre de obstipagao,
poliaquilria e emergéncia urindria, o que por vezes é causa de pequenas perdas urindrias. Tem
dificuldades no ritmo e qualidade do sono tendo dificuldade em adormecer. Tem dificuldade de erecdo. E
apenas parcialmente auténomo para as atividades da vida didria, fazendo a sua higiene pessoal e vestir e
despir com adaptacao de gestos e com alteracdo das pecas de vestuario que usava anteriormente, sendo
gue na atualidade usa quase exclusivamente pecas do tipo fato de treino. Necessita de auxilio de terceira
pessoa para as atividades de manutencao diaria - limpeza, compras, confecdo de alimentos e tratamento
de roupa - durante cerca de 6 horas didrias. O défice funcional permanente na integridade fisica, relativo a
afetacao definitiva da integridade fisica e/ou psiquica da pessoa com repercussao nas atividades da vida
didria, incluindo as familiares e sociais, independentemente das atividades profissionais, foi fixado em 80
pontos percentuais. O quantum doloris foi fixado em 6 numa escala de sete graus de gravidade crescente,
tendo em conta as lesbes resultantes, o periodo de recuperacao funcional, o tipo de traumatismo e os
tratamentos efetuados. O dano estético permanente foi fixado em 4 numa escala de sete graus de
gravidade crescente, tendo em conta os seguintes aspetos: a claudicacdo na marcha, a utilizacdo de
ajudas técnicas e utilizacao de apoio externo de marcha. A repercussdao permanente na atividade sexual foi
fixada no grau 4, numa escala de sete graus de gravidade crescente, atendendo a dificuldade de erecao.
Sofre de dor crénica pés-traumatica que carece de medicacao permanente. Pequenas atividades diarias,
como enfiar a chave na fechadura, abrir um frasco, apertar um sapato, folhear um jornal, abrir um pacote
de bolachas, enfiar uma chave na fechadura, apertar um parafuso estao bastante prejudicadas. Sente
dificuldades em andar, dificuldade em estar de pé, mais do que alguns minutos. Passou a ter dificuldade na
pratica de relacdes sexuais e perdeu a libido. O Autor, com idade de 49 anos a data do sinistro, era uma
pessoa saudavel, agil, com bom porte, dotado de forca e destreza, alegre, bem-disposta e socidvel, feliz,
prestava a sua atividade profissional sem qualquer restricao, provendo a sua subsisténcia. Fora das horas
de servico, fins de semana, feriados e férias trabalhava nos campos e cuidava dos animais que criava, o
gue é incapaz de fazer hoje em dia. O tratamento afastou-o da familia e amigos, mantendo-o em casa em
recuperacgdo varios meses. Escasseia o convivio e as conversas com os amigos, tornou-se numa pessoa
triste, sisuda e com tendéncia para o isolamento. Continua a viver periodos de angustia, tristeza e
sofrimento, perdeu alegria de viver. Face a gravidade dos danos sofridos entende-se adequado fixar uma
indemnizacao de 150.000€ por danos nao patrimoniais, respondendo a Ré apenas em 75% deste
montante, isto é. Em 112.500 €, uma vez que se entendeu que o Autor contribuiu para a producao do

acidente em 25%" (sublinhado nosso).

27 - A propdsito da censura que, nesta parte, ambos os recorrentes fazem a decisao apelada, dizem os
mesmos que se mostra violado o disposto nos artigos 483, 496 e 562 do CC (recorrente principal)

acrescentando a estes, o recorrente subordinado, a violacao do disposto nos artigos 494 e 566 do CC.
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28 - Dispoe-se nos normativos acabados de citar:

Artigo 483.2 (Principio geral)

1. Aquele que, com dolo ou mera culpa, violar ilicitamente o direito de outrem ou qualquer disposi¢ao legal
destinada a proteger interesses alheios fica obrigado a indemnizar o lesado pelos danos resultantes da
violacdo. 2. Sé existe obrigacdo de indemnizar independentemente de culpa nos casos especificados na lei.
Artigo 494.2 (Limitagdo da indemnizacao no caso de mera culpa)

Quando a responsabilidade se fundar na mera culpa, podera a indemnizacéo ser fixada, equitativamente,
em montante inferior ao que corresponderia aos danos causados, desde que o grau de culpabilidade do
agente, a situagdo econémica deste e do lesado e as demais circunstancias do caso o justifiquem.

Artigo 496.2 (Danos nao patrimoniais)

1. Na fixacao da indemnizacdao deve atender-se aos danos nao patrimoniais que, pela sua gravidade,
merecam a tutela do direito. 2 - Por morte da vitima, o direito a indemnizacao por danos nao patrimoniais
cabe, em conjunto, ao cOnjuge nao separado de pessoas e bens e aos filhos ou outros descendentes; na
falta destes, aos pais ou outros ascendentes; e, por Ultimo, aos irmaos ou sobrinhos que os representem. 3
- Se a vitima vivia em unido de facto, o direito de indemnizacao previsto no nimero anterior cabe, em
primeiro lugar, em conjunto, a pessoa que vivia com ela e aos filhos ou outros descendentes. 4 - O
montante da indemnizacdo é fixado equitativamente pelo tribunal, tendo em atencdo, em qualquer caso,
as circunstancias referidas no artigo 494.2; no caso de morte, podem ser atendidos ndao sé os danos nao
patrimoniais sofridos pela vitima, como os sofridos pelas pessoas com direito a indemnizagao nos termos
dos numeros anteriores.

Artigo 562.2 (Principio geral)

Quem estiver obrigado a reparar um dano deve reconstituir a situacao que existiria, se nao se tivesse
verificado o evento que obriga a reparacdo.

Artigo 566.2 (Indemnizacao em dinheiro)

1. A indemnizacao é fixada em dinheiro, sempre que a reconstituicdo natural ndo seja possivel, ndo repare
integralmente os danos ou seja excessivamente onerosa para o devedor. 2. Sem prejuizo do preceituado
noutras disposicdes, a indemnizagcao em dinheiro tem como medida a diferenca entre a situagao
patrimonial do lesado, na data mais recente que puder ser atendida pelo tribunal, e a que teria nessa data
se nao existissem danos. 3. Se ndo puder ser averiguado o valor exato dos danos, o tribunal julgard

equitativamente dentro dos limites que tiver por provados.

29 - No caso presente, como resulta evidente dos autos, o autor sofreu um acidente que foi, em
simultaneo, acidente de trabalho e acidente de viacdo e, embora “a responsabilidade primarcial e
definitiva pelo ressarcimento dos danos” seja a que incide sobre o responsdvel civil[4], ou seja, embora a
responsabilidade civil assuma “carater subsididrio”[5], o caminho seguido nos autos foi o de deixar para o
tribunal civel a fixacdo da reparacdo dos danos ndo patrimoniais, ou seja, os (necessariamente) nao
abrangidos pela decisao do tribunal do trabalho, no qual - e ressalvando os casos de culpa da entidade

empregadora ou seu representante - o que se repara é, objetivamente, a perda da capacidade de trabalho
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ou de ganho.

30 - Decorre do n.2 1 do artigo 496 do CC, supra transcrito, que “Na fixacdo da indemnizagdao deve
atender-se aos danos nao patrimoniais que, pela sua gravidade, meregam a tutela do direito”, sendo que o
“dano patrimonial é o prejuizo insuscetivel de avaliacdo pecuniaria”, ou seja, o “critério que preside a
contraposicdo entre dano patrimonial e dano ndo patrimonial &, rigorosamente, o da suscetibilidade de
avaliacdo em dinheiro das consequéncias negativas que da ofensa resultem para o lesado e ndo o critério
da natureza patrimonial ou ndao patrimonial do bem ou interesse ofendidos”[6] e, por isso, “O dano nao
patrimonial é, deste modo, definindo-se pela negativa, uma categoria ampla, e que ndo se esgota, embora
a compreenda, na categoria dano moral, ou seja, nas perturbacdes emocionais ou afetivas (desgostos,
angustias, vexames) resultantes, v.g., de ofensa a integridade fisica, a salde, a honra, a liberdade, ao
sentimento religioso, a paz e tranquilidade espirituais”.[7]

31 - No seu recurso, o Fundo de Garantia comeca por dizer “que o recurso a equidade ndo afasta a
necessidade de observar as exigéncias do principio da igualdade, o que implica a procura de uma
uniformizacado de critérios, ndo incompativel com a devida atencdo as circunstancias do caso (cfr. Acérdao

do ST de 25.06.2009, CJSTJ, XVII, Tomo 2, pdg. 128 e ss.)".

32 - Cita, em seguida, diversas decisoes do Supremo Tribunal de Justica (apelidadas de “mais
recentes”) que fixaram a reparacao devida a titulo de danos nao patrimoniais, concretamente: “(...) no
Acérdao de 27.05.2010 (Revista n.2 8629/05.4TBBRG.G1.S1 - 7.2 Seccdo), demonstrando os factos
provados que o autor, na sequéncia do acidente, sofreu fratura basicervical do fémur esquerdo,
traumatismo craniano com perda de consciéncia, teve de andar de canadianas trés meses e fazer
fisioterapia, ficou a apresentar marcha viciosa e marcadamente claudicante, dismetria dos membros
inferiores, bascula da bacia com rotacdo e maior saliéncia da anca esquerda, desvio escoliético com dor na
palpacdo lombar, atrofia dos nadegueiros a esquerda, atrofia da coxa e da perna esquerdas, marcada
rigidez da anca esquerda, incapacidade para corrida, ajoelhar e posicao de cécoras, dificuldade marcada na
permanéncia de pé, alteracdes sexuais devido as dificuldades de posicionamento, deixou de poder praticar
desportos que impliguem esforco fisico, sente tristeza, vergonha e revolta bem como frustracdo e medo no
contacto com o sexo oposto, vai ter de ser operado outra vez, terd que continuar a fazer fisioterapia, para
conduzir automodveis terd de ter um automdvel adaptado a sua incapacidade, deixou de frequentar praias
pela dificuldade em caminhar na areia e pela vergonha de exibir o seu corpo, deixou de frequentar piscinas
e de jogar futebol, ndo pode carregar pesos, era alegre e extrovertido e passou a ser mal- humorado e
agressivo, com pesadelos frequentes e insdnias, tem tendéncias para o isolamento e |é e escreve com
dificuldade, reputou-se de justa e equitativa a quantia de €60.000 destinada a reparacao dos danos ndo
patrimoniais sofridos. No Acérdédo de 17.06.2010 (Revista n.2 1433/04.9TBFAR.E1.S1 - 2.2 Seccdo),
revelando os factos que o autor, a data do acidente, tinha 25 anos de idade e que em consequéncia do
mesmo ficou em estado de coma, tendo sofrido lesdes vérias, como traumatismo cranio-encefélico grave,

hematoma epidural occipital direito, parésia do VI par craniano direito, lesdo axonal grave na coxa, distal a
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direita e préxima a esquerda desta, fratura do acetdbulo esquerdo e fratura da bacia, as quais
determinaram o seu internamento e a sujeicdo a uma intervencdo cirdrgica e a tratamentos diversos,
fazendo com que passasse a ter problemas de visdo, sensoriais (olfato e paladar) e ortopédicos, e a
esquecer-se dos recados que lhe dao, das obrigacdes que tem de cumprir e a olvidar factos do passado,
considerou-se ajustada a quantia de €20.000 para a reparagao dos danos nao patrimoniais sofrido. No
Acérddo de 22.06.2010 (Revista n.2 223/08.4TBANS.C1.S1 - 6.2 Seccao), considerou-se que, sendo o
acidente totalmente imputdvel ao condutor do veiculo seguro na ré e tendo o lesado, de 42 anos de idade,
sofrido fratura do terco médio distal da tibia e perénio da perna esquerda, o que implicou o recurso a
quatro intervencdes cirdrgicas, num periodo de cerca de 22 meses, ficando a padecer de edema vespertino
do terco inferior da perna esquerda acompanhada de dor e desvio da perna e do apoio do pé em varo,
sentindo-se frustrado, desgostoso e diminuido, era adequado fixar a compensacdo dos danos nao
patrimoniais em €25,000,00. No Acérdao de 24.06.2010 (Revista n.2 355/2000.P1.S1 - 7.2 Seccao),
considerou-se adequada uma indemnizacdo no montante de €25.000,00, ao invés dos €15.000 fixados pela
2.2 instancia, para um lesado que sofreu fratura de trés dentes incisivos que tiveram que ser substituidos
por préteses, fratura do fémur, corte profundo do maxilar, que causou cicatriz com cerca de 2 cm, um
periodo de internamento de quase quatro meses, a que se seguiram outros quatro internamentos para
tratamento e limpeza cirdrgica, bem como a circunstancia de o autor ter sofrido e continuar a sofrer dores
fisicas que o perturbam a nivel quer sensorial quer emociona. No Acérdao de 01.07.2010 (Revista n.2
106/07.5TBMCD.P1.S1 - 2.2 Seccao), resultando da factualidade apurada que, por forca do embate e da
queda, o autor sofreu traumatismo craniano grave com contusdes hemorragicas, fratura da base do cranio,
fratura do occipital, fratura da omoplata esquerda, traumatismo toracico grave com fratura de costelas a
esquerda com perfuracdao do pulmdo e Hemo pneumotérax e perda dos dentes incisivos do makxilar inferior,
ficou internado na unidade de cuidados intensivos e durante esse periodo registou enfisema e pneumonia,
foi traqueostomizado, alimentava-se por sonda nasogdstrica, ndo efetuava contacto verbal, apresenta-se
tetraparético, incapaz para a marcha e dependente de terceira pessoa, ficou a sofrer de diminuicdo da
forca dos membros inferiores, passou a ser mais nervoso e agressivo, tem incontinéncia urinaria
esporadica, nunca mais teve erecbes, deixou de poder trabalhar e de ter vida social, tem vérias cicatrizes,
uma delas na face, é aconselhdvel que efetue tratamentos de fisioterapia e seja seguido em consultas de
neurologia e psiquiatria, esteve em coma durante um més e meio, sentiu dores durante os tratamentos,
antes do acidente era uma pessoa saudavel, alegre e bem-disposta e frequentava festas e arraiais, agora
apenas sai de casa para os tratamentos, isola-se no quarto, passando horas a gritar e chorar, tem
pesadelos frequentes com o acidente e a morte, vé a sua familia passar mal e viver da ajuda de amigos e
vizinhos, ndo tem projetos para o futuro e perdeu o gosto pela vida, considerou-se justa e equitativa a
quantia de €50.000,00 destinada a reparacdo dos danos ndo patrimoniais sofridos. No Acérdao de
21.10.2010 (Revista n.2 276/07.2TBCBT - 7.2 Seccao), entendeu-se adequado o montante de €60.000,00,
fixado pela 2.2 instancia, ao invés dos €25.000,00 atribuidos na 1.2 instancia, para compensar os danos nao
patrimoniais sofridos por um lesado de 47 anos que, na sequéncia de um acidente entre o motociclo por si
conduzido e o automdvel seguro na ré, totalmente imputével a este, sofreu amputacdo da perna esquerda

acima do joelho e uma incapacidade permanente geral de 70%. No Acérddo de 11.10.2005, Revista n.?
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2342/05 - 1.2 Seccao, em que lesado que a data do acidente tinha 18 anos de idade, estudante,
frequentando o 12.2 ano de escolaridade, que ficou a padecer de uma IPP de 32,5%.“Considerando a culpa
exclusiva e grave do condutor do veiculo automével seguro na Ré e a gravidade das lesdes sofridas pelo
Autor (esfacelo do joelho esquerdo com rutura capsulo-ligamentar e entorse grave da articulacdo tibio-
tarsica esquerda) e as sequelas dai resultantes (rigidez e zonas cicatriciais no joelho esquerdo e articulacao
tibio-tarsica esquerda), bem como a perda do ano escolar, é ajustado fixar a indemnizacao devida a titulo
de danos nao patrimoniais em 25.000 Euros. No Acérdao de 21.09.2006, Revista n.2 2016/06-2.28Seccdo,
em que o lesado com 15 anos, que ficou, em consequéncia do acidente, seriamente afetado, fisica e
psiquicamente, de que sobressai o ter-lhe sido amputada a perna direita e com 70% de IPP - considera-se
revelar-se como adequado, como indemnizacao por danos nao patrimoniais o montante de 39.903,84
euros/8.000 contos (com referéncia a 1996). No Acérdao de 15-03-2007, Revista n.2 4770/06 - 7.2 Seccao,
em que o lesado com lesado com 14 anos de idade, que sofreu ferimentos que |he afetaram a perna
esquerda, sujeito a operacado cirldrgica para colocacdao de prétese para auxiliar a recuperacdo dssea,
podendo ter de ser sujeito, no futuro, a nova operacao, resultando sequelas que determinaram IPP de 10%,
acarretando uma limitacao e privacao que se prolongarao para toda a vida, afetando-lhe a qualidade de
vida e limitacdo das atividades lUdicas - adequado o montante de 15.000,00€. No Acérdao de 18.12.2007,
Revista n.2 4165/07 - 6.2 Secgao, provando-se que, como consequéncia do acidente, ocorrido em Janeiro de
1999, o Autor X, a data com 17 anos de idade, sofreu fratura exposta do punho esquerdo, esfacelo do pé
esquerdo, fratura e esfacelo do fémur esquerdo, fratura da anca e da bacia, esfacelo das massas
musculares e vasos sanguineos da perna esquerda, esfacelo do escroto, da raiz do pénis e da raiz da coxa
esquerda com destruicdo testicular, falta de sensibilidade no pé esquerdo, fratura da tibia e do perdnio,
tendo sido submetido a 3 intervencdes cirlrgicas, numa das quais lhe foi colocado na zona do fémur
esquerdo uma placa metdlica com parafusos e encavilhamento, esteve internado cerca de 3 meses, depois
retido na cama, em casa, durante mais 2 meses, tendo ficado com marcha claudicante, impossibilitado de
caminhar apressado, subir e descer escadas, e pegar em objetos pesados, julga-se conforme a equidade
fixar em 55.000,00€ a compensacao pelos seus danos nao patrimoniais. Atendendo a que, como
consequéncia do acidente, o Autor Y, entdo um jovem com 16 anos de idade, sofreu traumatismo cranio-
encefdlico com perda de consciéncia, amnésia para o acidente, fratura do fémur esquerdo, fratura da
extremidade cubital do punho direito, feridas contusas na regiao testicular, esteve cerca de 3 meses
internado, foi sujeito a duas intervencdes cirdrgicas, tendo ficado retido no leito, em casa, durante algumas
semanas, fez fisioterapia e utilizou canadianas durante 6 meses, ficou com lombalgia, limitacdo da flexao
do joelho esquerdo, dificuldade em correr, saltar, fazer carga e permanecer de pé por periodos
prolongados, tendo também sofrido encurtamento de 2 cm da perna esquerda e cicatrizes, o que tudo lhe
causa desgosto, tendo além disso perdido o ano no curso de tecnologia informatica que frequentava,
afigura-se adequado fixar em 20.000,00€ a compensacao pelos danos ndo patrimoniais. No Acérdao de
22.01.2009, Revista n.2 3404/08 - 2.2 Seccao, em que o lesado com 5 anos de idade, completados no dia
do acidente, teve de suportar internamento hospitalar de 3 dias, esteve imobilizado com gesso em ambas
as pernas durante 30 dias, e, depois de tirar o gesso, sem poder andar durante mais 30 dias; andou em

tratamento durante cerca de um ano, ficando como sequela fisica com diferenca de cerca de um cm entre
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a perna esquerda e a direita. Considerada nao excessiva, podendo até qualificar-se de modesta, a
indemnizacdao de €12.000,00, fixada pela Relacao, como indemnizacao por danos nao patrimoniais. No
Acérddo de 30.10.2002, relatado por Dionisio Correia, foi atribuida uma indemnizacdo de 9.975,96€
destinados a reparacdo dos danos ndo patrimoniais causados a uma vitima de acidente de viagdo com 22
anos de idade. Em consequéncia do acidente, a vitima sofreu traumatismo craniano, perda parcial dos
dentes incisivos superiores e fratura exposta da rétula direita; deu entrada nos servicos de urgéncia do
hospital e foi internada nos servicos de traumatologia, em pds-operatério; sofreu pequena contusao
hemorragica frontal esquerda; em consequéncia das lesOes, a lesada ficou a padecer de amnésia para o
acidente e cefaleias frequentes; atrofia muscular do membro inferior direito, cicatriz no joelho; joelho
marcado pela auséncia de rétula; claudicando na marcha, ficando impossibilitada de correr e com

dificuldades em subir e descer escadas, evitando deslocar-se a praia e tendo sofrido dores”.

33 - Salvo o devido respeito, a jurisprudéncia citada pelo apelante nao é exatamente a mais recente,
porquanto se refere a decisdes proferidas pelo Supremo Tribunal de Justica entre 2005 e 2010. Tenha-se
presente, por ex., que o valor da RMMG, vulgo saldrio minimo nacional, subiu de 374,70€ em 2005 para os

atuais (2021) 665,00€, representando um acréscimo de 77,475%.

34 - Parece-nos oportuno, por isso, dar nota de algumas decisoes do mesmo Supremo Tribunal,
proferidas nos anos de 2018 e 2019, servindo-nos, para tanto dos Sumarios de Acérdaos (2015-outubro
2019) relativos a “Indemnizacao por Danos Corporais Emergentes de Acidentes, coligidos no Supremo
Tribunal de Justica:

A - Il - Tendo o lesado sofrido, e para além da amputacdo do membro e da respetiva intervencao cirlrgica,
uma outra intervencao cirdrgica, internamento hospitalar, dano estético permanente de grau 6 (numa
escala de 7), quantum doloris de grau 6 (numa escala de 7), e varios outros graves danos somaticos e
psiquicos (nomeadamente stress pdés-traumatico crénico e quadro depressivo, inclusivamente com ideacao
suicida), justifica-se o arbitramento de uma indemnizacao de €125.000, a titulo de dano ndo patrimonial.
09-01-2018. Revista n.2 275/13.5TBTVR.E1.S1 - 6.2 Seccao. Relator, Conselheiro José Rainho.

B - IV - Considera-se ajustada, equilibrada e adequada a compensacao por danos nao patrimoniais fixada
pela 1.2 instancia (€ 30.000) - ndo pela Relacdo (€ 15.000) - considerando (i) a idade da autora, de 22
anos, na data do acidente; (ii) a ocorréncia do acidente sem culpa sua; (iii) a gravidade das lesOes sofridas,
nomeadamente, “fratura cominutiva do calcaneo esquerdo”; (iv) o internamento de 60 dias; (v) as cirurgias
e os tratamentos a que a autora foi submetida, com quantum doloris fixavel no grau 5/7; (vi) as cicatrizes
resultantes das lesdes, sofrendo de um dano estético permanente fixavel no grau 5/7; (vii) a incomodidade,
desgosto e sentimento de inferioridade, do ponto de vista estético, tendo deixado de usar saia e calcdes;
(viii) a impossibilidade de fazer caminhadas e andar bicicleta, que tanto prazer Ihe dava; (ix) a angUstia em
que vive com a hipétese de agravamento das sequelas; (x) as dores que sente desde o acidente e que
permanecerao no futuro. 18-01-2018. Revista n.2 223/15.8T8CBR.C1.S1 - 1.2 Seccgao. Relator, Conselheiro
Pedro Lima Gongalves.

C - V - Provando-se que, na sequéncia do sinistro: (i) o autor ficou a padecer de cervicalgia ativa e passiva
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com dores frequentes e parestesias nas maos; (ii) sentiu dores intensas na coluna cervical; (iii) foi e sera
submetido a tratamentos de fisioterapia e ainda é medicado com ansioliticos e antidepressivos para
debelar as dores que sentia e a incapacidade que Ilhe causavam; e (iv) sentiu receio de nao poder continuar
a desempenhar a sua profissdo e de providenciar pelo sustento dos filhos, € de manter a decisdo da
Relagao que fixou a compensagao devida em 20.000€. 08-02-2018. Revista n.2 6570/16.4T8VNG.P1.S1 - 2.2
Secgao. Relator, Conselheiro Sousa Lameira.

D - Provado que, a data do acidente, (i) a autora tinha 56 anos de idade; (ii) em consequéncia do embate
sofreu lesdes sobretudo na cabeca e rosto; (iii) sofreu dores de grau 5 e dano estético de grau 4; (iv) sendo
as dores persistentes e relevantes, com sequelas e repercussdao na sua vida quotidiana, mostra-se
adequado o valor indemnizatério fixado pela Relacdo, de 35.000€, a titulo de danos nao patrimoniais, na
vertente de ressarcimento do quantum doloris e do dano estético. 15-02-2018. Revista n.°
866/11.9TBABT.E1.S1 - 1.2 Seccao. Relator, Conselheiro Roque Nogueira.

E - Il - Mostram-se conformes a tais critérios ou padrdes os valores, de 10.000€ e de 8.000€, atribuidos a
titulo de indemnizacdo por danos patrimoniais futuros e por danos nao patrimoniais com fundamento no
seguinte quadro provado: (i) a data do acidente, o autor tinha 10 anos de idade e era (e é) estudante; (ii)
em consequéncia do acidente, ficou a padecer de um défice permanente da integridade fisico-psiquica
fixdvel em 3 pontos, que demanda maiores esforcos no exercicio da atividade habitual e demandara perda
de capacidade de ganho quando ingressar no mercado de trabalho; (iii) sofreu dores aquando do acidente
e da convalescenca, sendo o quantum doloris de grau 4 (numa escala progressiva de 7); (iv) a repercussao
permanente das sequelas nas atividades desportivas e de lazer corresponde ao grau 3 (numa escala
progressiva de 7); (v) padeceu de incdmodos e de tristeza por forca do acidente, das lesdes e das sequelas
dele decorrentes; (vi) antes do acidente, era uma pessoa saudavel, alegre e confiante. 27-02-2018. Revista
n.2 3901/10.4TJVNF.G1.52 - 1.2 Seccao. Relatora, Conselheira Fatima Gomes.

F - lll - Considerando (i) a idade do autor M, a data do acidente (33 anos); (ii) que o acidente se deu sem
culpa sua; (iii) que, em consequéncia, ficou com fratura diafisarias do fémur e tibia direitos, bem como
alteracdes do estado de consciéncia, apdés uma embolia gorda; (iv) a intervencdo cirdrgica a que foi
submetido; (v) o longo periodo para a sua recuperacdao, com 60 sessdes de fisioterapia; (vi) o periodo do
seu internamento - de 25-12-2008 a 04-02-2009; (vii) as sequelas andtomo-funcionais, em quantum doloris
fixdvel em 4/7; (viii) a anglstia que sente pelas sequelas e cicatrizes, com dano estético permanente
fixdvel no grau 4/7; (ix) a ansiedade e perturbacdes emocionais que sofreu e sofre; (x) o facto de durante
dois meses nao conseguir ter relacées sexuais com a sua companheira, é ajustada, equilibrada e adequada
a indemnizacdo de 30.000€ pelos danos ndo patrimoniais sofridos. IV - Tendo presente (i) que o acidente se
deu sem culpa da autora C; (ii) que, em consequéncia do acidente, sofreu laceracdo da regido cervical
esquerda, lesdo na mama direita, escoriacdbes no abddémen com perfuracdo de viscera oca; (iii) as
intervencodes cirdrgicas a que foi submetida; (iv) o longo periodo para a sua recuperacdo; (v) o periodo do
seu internamento, no total de 51 dias; (vi) as sequelas andtomo-funcionais; (vii) as intensas dores sofridas,
com quantum doloris fixavel em 5/7; (viii) a anglstia em que viveu por ter pensado que o seu filho recém-
nascido teria morrido; (ix) o sofrimento de durante 43 dias nao ter o relacionamento diario normal com o

seu filho recém-nascido; (x) as sequelas das lesbes; (xi) as cicatrizes que delas resultaram; (xii) a
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incomodidade e desgosto que sofre (xiii) as dores abdominais que sente; (xiv) a ansiedade e perturbacdes
emocionais que sofreu e ainda sofre; (xv) que durante muitos meses as relacdes pessoais e de sexo com o
seu companheiro foram nulas, é ajustada, equilibrada e adequada a indemnizacao de 20.000€ pelos danos
nao patrimoniais sofridos. V - Considera-se ajustada, equilibrada e adequada a indemnizagcao de 22.000€
por danos ndo patrimoniais sofridos pela autora D, que, em consequéncia do acidente, (i) sofreu lesdes
gravissimas, com perda de um érgdo, o baco; (ii) teve um prolongado internamento hospitalar; (iii) foi
sujeita a realizacdo de exames, analises e intervencdes cirdrgicas; (iv) sofreu dores e ansiedade, temendo
pela sua vida; (v) sofreu panico e susto quando viu o veiculo causador do acidente; (vi) ficou encarcerada
durante cerca de 2 horas; (vii) sofreu depressao durantes trés meses; (viii) apresenta cicatriz permanente
no abdémen e (ix) ficou com uma incapacidade permanente geral de 10 pontos. VI - Considera-se ajustada,
equilibrada e adequada a indemnizacao de €9.500 por danos nao patrimoniais sofridos pela autora M, que,
em consequéncia do acidente, (i) sofreu lesdes graves na coluna; (ii) esteve internada em hospital; (iii) foi
sujeita a realizacdo de exame e andlises; (iv) sofreu dores e ansiedade, temendo pela sua vida; (iv) sofre
de sequelas permanentes, ficando a padecer ao nivel do rdquis mobilizacdo dolorosa da coluna lombar. 08-
03-2018. Revista n.2 428/09.0TBVLN.G1.S1 - 1.2 Secgao. Relator, Conselheiro Pedro Lima Gongalves.

G - Il - Os valores de 35.000€ e de 20.000€ atribuidos, com recurso a equidade, para ressarcir os danos
patrimoniais futuros e os danos ndo patrimoniais sofridos pela autora em consequéncia de acidente de
viacao, mostram-se adequados na consideragdo do seguinte quadro provado: (i) a autora tinha 25 anos de
idade; (ii) sofreu fratura do fémur e fratura exposta do pé e foi submetida a cirurgia; (iii) esteve internada
por um periodo de 30 dias; (iv) teve dores, gonialgias e limitacao de flexao do joelho que determinaram
nova intervencao cirdrgica; (v) permanece com incapacidade absoluta para o exercicio da sua atividade
habitual e ndao consegue efetuar as lides domésticas que a obrigam a manter-se em pé; (vi) passou a ter
amiotrofia da coxa e dor a flexdo da anca; (vii) continua medicada; (viii) apresenta incapacidade funcional
de 7 pontos; (ix) apresenta cicatrizes visiveis na perna, que a inibem de usar minissaias e de ir a praia, o
que antes fazia; (x) tornou-se por forca das sequelas do acidente, uma pessoa trise, introvertida, abalada
psiquicamente, deprimida, angustiada, sofredora, insegura e receosa. 17-04-2018. Revista n.2
67/12.9TCFUN.L1.S1 - 6.2 Secgao, relatora, Conselheira Maria Olinda Garcia.

H - IX - Resultando da matéria factica provada que a autora: (i) a data do sinistro padecia de diversas
patologias, designadamente doencas do foro psiquico e do foro ortopédico, que se encontravam a ser
acompanhadas clinicamente; (ii) mercé do embate se verificou um agravamento dessas lesdes fisicas pré-
existentes; (iii) esteve acamada na sua residéncia durante 60 dias; (iv) andou de canadianas e foi
submetida a tratamentos de fisioterapia; (v) o embate Ihe causou susto, dores e abalo psiquico, sendo o
quantum doloris fixdvel em 3/7; (vi) teve um periodo de défice funcional temporério parcial de 385 dias,
com reflexo, pelo mesmo periodo, na atividade profissional total; (vii) a consolidacdo médico-legal
verificou-se em 01-04-2011; e (viii) ndo aufere subsidio de doenca, nem possui bens ou rendimentos, é de
manter a indemnizacdo de 15.000€ fixada pela Relacao, a titulo de danos nao patrimoniais, uma vez que,
para além de ndo se afastar, de modo substancial, dos padrdes jurisprudenciais adotados pelo ST] em
casos analogos, é consentanea com a gravidade dos danos e com a circunstédncia de o acidente ser

exclusivamente imputéavel ao condutor do veiculo seguro na ré e é equilibrada face a modesta situacao
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econdmica da autora, por contraposicao a da ré, que é uma companhia de seguros. 17-05-2018. Revista n.?
952/12.8TVPRT.P1.S1 - 7.2 Seccao. Relator, Conselheiro Tdvora Victor.

| - VI - E ajustada, equilibrada e adequada a compensac&o por danos ndo patrimoniais, a atribuir ao autor,
no montante de 50 000€ (e ndo 30 000€, como decidiu o acérdao recorrido, nem 100 000€, como aquele
pretendia) considerando: (i) a idade do autor, que nasceu a 15-01-1947; (ii) as circunstancias em que
ocorreu o acidente; (iii) os inUmeros ferimentos sofridos, que o obrigaram a internamento hospitalar por
diversos meses; (iv) as sete intervencdes cirlrgicas; (v) as lesdes sofridas: fraturas externas e internas, um
pouco por todo o corpo, amnésia, traumatismo facial, sindrome vertiginoso, traumatismo craniano; (vi) o
longo periodo para a sua recuperacao (22 meses); (vii) as sequelas andtomo-funcionais; (viii) a
incomodidade e desgosto que sofre; (ix) as fortes e permanentes dores, que sentiu no periodo de
convalescenca, ainda sente e que permanecerao para o resto da vida. 22-05-2018. Revista n.2
1032/11.9TVLSB.L1.S1 - 1.2 Secgao. Relator, Conselheiro Pedro Lima Gongalves.

J - XI - Resultando dos factos provados que o autor, a data do acidente de viacao, tinha 30 anos de idade e
era uma pessoa saudavel e cheio de vida e que, em consequéncia do acidente, sofreu varias fraturas;
esteve internado durante 14 dias, tendo sido submetido a diversas intervencdes e tratamentos médicos
durante cerca de 4 meses; teve um periodo global de cerca de 2 anos e 2 meses de gravidade decrescente
de incapacidade, 9 meses dos quais com incapacidade absoluta e a necessitar de ajuda de terceira pessoa;
ficou com um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 5%; teve dores quantificaveis
em 4 numa escala de gravidade crescente até 7; ficou com dificuldades de erecdo no relacionamento
sexual; deixou de poder praticar atividades desportivas e de lazer; perdeu um ano escolar e continua a
necessitar, pontualmente, de tomar medicacao anti-algica, é justa e adequada a fixacdo da compensacao,
a titulo de danos nao patrimoniais, no montante de 50.000,00€. 07-06-2018. Revista n.°
418/13.9TBCDV.L1.S1 - 2.2 Secgao. Relatora, Conselheira Rosa Tching.

K - V - Resultando ainda dos factos provados que o autor: (i) apdés o embate (ocorrido em 16-11-2008), foi
transportado para o hospital, local onde se manteve internado até 02-02-2009 e onde foi entubado,
ventilado e submetido a varios exames, foi-lhe diagnosticado, além dos mais, traumatismo craniano grave,
fratura exposta do fémur esquerdo e fratura da rétula esquerda, foi submetido a intervencdes cirlrgicas,
esteve inconsciente, dependente do uso de fraldas, era alimentado através de um tubo, ndo falava, nem
conhecia ninguém; (ii) apds a alta hospitalar, manteve-se acamado e dependente da ajuda permanente de
terceira pessoa, frequentou tratamentos de fisioterapia, foi novamente internado, submetido a
intervencoes cirlrgicas e fez novos tratamentos de fisioterapia que se prolongaram até 23-03-2010; (iii) em
consequéncia das lesbes sofridas no embate e dos tratamentos a que foi sujeito, esteve com um défice
funcional temporario total num total de 167 dias, com um défice funcional temporério parcial num total de
326 dias e uma repercussdo tempordria na sua atividade profissional total num total de 493 dias; (iv) apds
a alta clinica, ficou com uma incapacidade parcial permanente de 22 pontos; (v) sofreu ansiedade e receio
das consequéncias do embate; (vi) teve e tem dores, de grau 6 numa escala de 7; (vii) o internamento nos
cuidados intensivos e o0 processo por que passou durante o mesmo foi muito penoso, receou pela vida,
esqueceu-se de como se lia, escrevia e conduzia, tendo tido de reaprender tais competéncias, sendo que

ainda hoje tem dificuldade em escrever e ler e emagreceu 30 kg, ficando a pesar apenas 43 kg; (viii)
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devido as lesdes estd impedido de fazer longas caminhadas e de praticar futebol amador, o que o
entristece muito; (ix) apés o embate, passou a sentir dores de cabeca e a ter crises de ansiedade e
sobressalto, tem sono irregular, crises de irritabilidade frequentes e dificuldade de concentracdao e de
memorizacdo, passou a apresentar um quadro depressivo, caracterizado por tristeza, choro facil e pelo
isolamento, sendo que ainda hoje nado se recorda do embate que sofreu, tendo consciéncia que ndo é a
mesma pessoa que era antes; (x) devido as intervengdes cirlrgicas, ficou portador de diversas cicatrizes,
sendo o dano estético de grau 4 em 7; e (xi) no futuro, vai necessitar de se submeter a tratamentos de
fisioterapia, bem como a consultas de psiquiatria e respetiva medicacao, é adequado fixar a quantia
indemnizatéria, a titulo de danos ndo patrimoniais, em 56.250€ (j& com a reducdo de 25% atenta a
corresponsabilidade do autor no sinistro). 18-09-2018. Revista n.2 2198/11.3TBFLG.P1.S1 - 2.2 Seccao.
Relator, Conselheiro Abrantes Geraldes.

L - IV - Considerando os gravosos ferimentos sofridos pelo autor em consequéncia do acidente de viacao de
que foi vitima, as suas repercussdes, a circunstancia de o mesmo ter sido sujeito a trés intervencoes
cirdrgicas e de, em virtude das sequelas, ter deixado de desenvolver a atividade profissional que sempre
desenvolveu e de que tanto gostava, é de concluir que a fixacdo, pela Relacdo, do quantum
indemnizatério, a titulo de danos nao patrimoniais, em €30.000€ se situou aquém do que impunham os
referidos limites e pressupostos, devendo antes o mesmo ser fixado, num adequado juizo prudencial e
casuistico, em 40.000€. 25-10-2018. Revista n.2 2416/16.1T8BRG.G1.S1 - 7.2 Seccao. Relator, Conselheiro
Hélder Almeida.

M - V - Resultando da factualidade provada que o autor, em consequéncia do acidente de viacdo em causa
nos autos: (i) ficou a padecer de incapacidade geral permanente para o trabalho de 15% que certamente
também se reflete na sua vida diaria; (ii) tinha 23 anos de idade na data do acidente; (iii) e ndo auferia
qualquer atividade remunerada, sendo estudante do 1.2 ano da licenciatura de engenharia eletrotécnica e
de computadores, considera-se como justa e adequada a fixacdao de uma indemnizacao no valor de
€75.000. VI - A este montante acresce o valor indemnizatério correspondente a perda de um ano escolar,
com consequéncias patrimoniais e morais na vida do autor, que se julga adequado ser fixado em €7 500.
08-11-2018. Revista n.2 1500/14.0T2AVR.P1.S1 - 7.2 Seccgao. Relator, Conselheiro Sousa Lameira.

N - Il - Resultando ainda provado que a lesada, em consequéncia de ter sido atropelada pelo condutor do
veiculo causador do acidente com culpa grave e exclusiva deste, sofreu diversas lesdes traumdticas ao
nivel do cranio e dos membros superiores e inferiores, bem como abalo psiquico, teve de ser submetida a
cinco intervencdes cirlrgicas, com sucessivos internamentos e tratamentos, tendo decorrido quase dois
anos até a estabilizacao das sequelas, bem como o grau de quantum doloris e de dano estético fixados
cada um deles em 5 pontos, numa escala crescente de 1 a 7, deve a indemnizacao por danos nao
patrimoniais ser fixada em € 40 000,00. 22-11-2018. Revista n.2 2236/14.8T8GMR.G1.52 - 2.2 Seccao.
Relator, Conselheiro Tomé Gomes.

O - Il - Tendo ficado provado que (i) o autor exerce funcao de Diretor de um Banco; (ii) a data do acidente,
tinha 47 anos de idade; (iii) por forca do acidente, ficou a padecer de um défice funcional de 3 pontos,
causador de acréscimo de esforco fisico no desenvolvimento da actividade que exercia, com reducao na

sua capacidade econémica geral e para execucdo de tarefas quotidianas, mesmo para além da idade da
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reforma; (iv) no dia do acidente, 01-02-2011, foi submetido a intervencao cirldrgica; (v) no dia 14-10-2011,
foi submetido a intervencdo cirlrgica para remocdo do material de osteossintese; (vi) por via das lesdes
sofridas, teve dores de grau 4, numa escala crescente de 7 graus; (vii) esteve internado durante 9 dias;
(viii) necessitou de ajuda de terceira pessoa para tomar banho, subir e descer escadas, e de canadianas;
(ix) e, foi sujeito a tratamentos de fisioterapia, consideram-se adequados os valores de €30.000,00 e de
€17.000,00 para indemnizar o dano bioldégico e os danos ndo patrimoniais, respetivamente, por ele
sofridos. 27-11-2018. Revista n.2 125/14.5TVLSB.L1.S1 - 1.2 Seccao. Relator, Conselheiro Roque Nogueira.
P - Ill - Provando-se que a lesada (com 55 anos a data do acidente), em consequéncia do acidente, (i)
sofreu multiplas fraturas, (ii) permaneceu internada por trés vezes, (iii) tem défice permanente da
integridade fisico-psiquica de 44 pontos, impeditivas do exercicio da sua profissdao de empregada de
limpeza, (iv) dano estético de grau 3 em 7, (v) sofreu quantum doloris de grau 5 em 7, (vi) caminhou
durante algum tempo com andarilho e canadianas, (vii) nao consegue fazer, como fazia, caminhadas,
alguns trabalhos domésticos, subida e descida de escadas sem dificuldade, (viii) esta triste, perturbada,
desgostosa e com enorme tristeza por nao poder trabalhar, mostra-se equilibrado o valor de € 40 000
euros para indemnizar os danos nao patrimoniais sofridos e o valor de € 95.000 euros para indemnizar os
danos patrimoniais futuros. 29-01-2019. Revista n.2 1382/16.8T8VRL.G1.S1 - 1.2 Secgado. Relator,
Conselheiro Pedro Lima Goncgalves.

Q - V - Provando-se, ainda, que, em consequéncia do acidente: (i) o autor sofreu dores no momento do
embate de que foi vitima e, posteriormente, aquando das intervencdes cirdrgicas a que foi submetido; (ii)
sente-se triste por ndao poder acompanhar a sua companheira e amigos como antes fazia; (iii) sente
desgosto por ndo poder mais exercer a profissao de mecanico; (iv) sofreu, respetivamente, um quantum
doloris e um dano estético permanente fixdveis no grau 4 numa escala crescente de 7 graus de gravidade,
mostra-se de acordo com os critérios de avaliacdo e os limites previstos na legislacao e na jurisprudéncia, a
fixacdo pela Relacdo de uma indemnizacao no valor de € 25.000 a titulo de danos nao patrimoniais. 14-03-
2019. Revista n.2 9913/15.4T8LSB.L1.S1 - 7.2 Seccao. Relator, Conselheiro Nuno Pinto Oliveira.

R - Il - O montante de € 80.000 euros mostra-se adequado a indemnizar os danos nao patrimoniais sofrido
pela lesada em acidente de viacdo, na consideracdo das seguintes circunstancias: (i) durante o transporte
em ambulancia, que durou quatro horas, a autora sofreu dores no grau maximo de 7; (ii) foi submetida a
cinco intervencdes cirlrgicas, antecedidas de grande ansiedade, a Ultima das quais causou inflamacao e
dor e implicou o uso de canadianas durante quatro semanas; (iii) esteve internada 33 dias, durante os
quais foi sujeita a tratamentos dolorosos e pensos, tendo sido medicada o que lhe provocou nduseas,
voémitos e intolerancia alimentar e galactorreia, sentindo-se triste e sozinha por sé ter um visita por dia sem
contacto fisico; (iv) o quantum doloris foi de grau 6 em 7 graus progressivos; (v) sofreu angustia e receio
de ndo concluir o 3.2 ano de medicina, desenvolvendo panico, fobias, insénias e pesadelos; (vi) a
queimadura de 3.2 grau ocupou da superficie total; (vii) o constrangimento e vergonha com a exposicao do
seu corpo na sua intimidade sexual, devido a existéncia de cicatriz, sendo a repercussdo permanente na
atividade sexual fixada no grau 2/7. 19-03-2019. Revista n.2 683/11.6TBTVR.E1.S2 - 6.2 Seccao. Relatora,
Conselheira Maria Olinda Garcia.

S - | - Tendo-se apurado que o autor ficou totalmente impedido para o exercicio da sua atividade
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profissional, nao se lhe pode atribuir indemnizacao pelos correspondentes danos com base numa mera
incapacidade permanente parcial (tanto mais que ndo se mostra vidvel a sua reconversdo profissional),
havendo, consequentemente, que repristinar a quantia indemnizatéria de € 140.000 fixada em 1.2
instancia para o ressarcimento desses danos. Il - Ndo compete ao ST sindicar a indemnizacao pelos danos
patrimoniais mencionados em | quando esta haja sido fixada por recurso a juizos de equidade. Il - Tendo os
danos relacionados com o prejuizo estético sofrido, com a perda de afirmacdo pessoal e com a perturbacdo
da vida sexual, familiar e social sido ressarcidos na indemnizacdo atribuida para compensacdo do dano
biolégico, ndo podem os correspondentes factos ser relevados para efeitos de fixacao da indemnizacdo por
danos nao patrimoniais. 14-05-2019. Revista n.2 5473/13.9TBSXL.L1.S1 - 1.2 Seccao. Relator, Conselheiro
Acdécio das Neves.

T - Il - O montante de € 20.000, fixado como compensacdo pelos danos morais sofridos pela vitima de um
acidente de viacao, nao se mostra desajustado nem desfasado da jurisprudéncia de casos equiparaveis,
tendo em conta, sobretudo, que a autora ficou a sofreu de fortes dores cervicais e a padecer de tonturas
(que Ihe limitam vérias atividades), tendo ainda de se sujeitar a elevado nimero de tratamentos fisiatricos.
14-05-2019. Revista n.2 1106/15.7T8VRL.G1.S1 - 6.2 Seccao. Relatora, Conselheira Maria Olinda Garcia.

U - VI - Resultando da factualidade provada que a autora, em consequéncia do acidente de viacao de que
foi vitima e das sequelas ao nivel da coluna cervical de que ficou a padecer, (i) ficou impedida de exercer a
sua actividade profissional habitual de educadora de infancia mas nao de exercer outras profissdes da area
da sua preparacao técnico-profissional embora com acrescidas dificuldades; (ii) auferia uma retribuicdo
mensal de € 1.706,20, catorze meses por ano; (iii) ficou com um défice funcional de 26 pontos; e (iv) tinha
44 anos de idade a data do acidente, é de confirmar o montante de € 250.000,00 fixado pela Relacao a
titulo de indemnizacdo por perda de capacidade de ganho, aqui incluida a vertente patrimonial do dano
bioldgico. VII - Tendo ficado igualmente demonstrado que a autora, em consequéncia do referido acidente,
(i) temeu pela sua vida; (ii) sofreu gravemente com o acidente e com os tratamentos a que teve de ser
submetida; (iii) teve e continua a ter que se submeter a diversas consultas médicas; (iv) ficou com
sequelas psiquicas, estéticas e limitativas; e (v) sofreu um quantum doloris de grau 5 e um dano estético
de grau 2, ambos numa escala de 1 a 7, atendendo aos valores atribuidos pela jurisprudéncia noutras
situacdes, é igualmente de confirmar o montante de € 75.000,00 fixado pela Relacdo a titulo de
indemnizagao por danos nao patrimoniais. 23-05-2019. Revista n.2 2476/16.5T8BRG.G1.52 - 7.2 Seccao.
Relatora, Conselheira Maria dos Prazeres Beleza.

V - Il - A indemnizacao pelo dano estético é parte integrante da indemnizacao pelos danos nao
patrimoniais, nao se justificando a sua autonomizacao exceto quando aquele dano se repercute na
atividade profissional do lesado. Ill - Observados os ditames de ordem legal e jurisprudencial aplicaveis,
considera-se adequado fixar em € 195.000,00 a indemnizacdo pelo dano do défice funcional permanente,
estando provado que, (i) a data do acidente, o lesado tinha 45 anos, (ii) era trolha, (iii) no ano de 2009,
auferiu o rendimento iliquido fiscalmente comprovado de € 4.748,40, (iv) aos fins de semana, exercia a
atividade agricola, e (v) auferia por esta uma quantia mensal ndo concretamente apurada, e que, em
resultado do acidente, (vi) é portador de um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de

65 pontos e (vii) padece de sequelas que, em termos de repercussao permanente na atividade profissional,
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sao impeditivas de qualquer atividade profissional. IV - Observados os ditames de ordem legal e
jurisprudencial aplicaveis, considera-se adequado fixar em € 15.000,00 a indemnizacdo pelo dano estético
enquanto parte integrante dos danos nao patrimoniais, estando provado que o lesado sofreu um dano
estético permanente fixadvel no grau 4/7. 19-06-2019. Revista n.2 80/11.3TBMNC.G2.S1 - 2.2 Seccdo.
Relator, Conselheira Catarina Serra.

W - 1l - Decorrendo dos factos provados que: (i) a autora contava com 18 anos na data do acidente; (ii) que
0 mesmo se deu por culpa exclusiva do segurado da ré; (iii) que aquela foi, na sequéncia do sinistro,
submetido a cinco cirurgias com tempos prolongados de internamento; (iv) sofreu dores quantificdveis em
6 numa escala de 7 e que permanecerao para o resto da vida, é ajustado o quantitativo de €50.000 achado
pela Relagao. 04-07-2019. Revista n.2 633/14.8TBPFR.P1.S1 - 1.2 Seccao. Relator, Conselheiro Pedro Lima
Goncgalves.

X - VIII - Tendo o autor, que a data do acidente de viacdo tinha sete anos de idade, ficado definitivamente
incapaz para o exercicio de qualquer profissdo e dependente de ajudas de terceiros na execucao das
atividades da vida didria, é adequada a fixacdo em € 450.000,00 a indemnizacdo do correspondente dano
patrimonial. IX - Tendo o mesmo autor sofrido graves danos fisicos e psiquicos e ficado afetado de uma IPG
de 90 pontos, é adequado estabelecer em €250.000,00 a valoracdo do correspondente dano nao
patrimonial. Revista n.2 5699/11.0TBMAI.P1.S1 - 6.2 Seccdo. Relator, Conselheiro José Rainho.

Y - Il - No que respeita aos danos nao patrimoniais sofridos pela vitima, fixados no acérdao recorrido em €
60.000,00, terao que ser compensados no montante de € 75.000,00, na ponderagdao do seguinte: (i) a
autora foi submetida a varias intervencgdes cirldrgicas (7) e suportou prolongado internamento hospitalar
(70 dias); (ii) foi muito longo (cerca de 3 anos) o periodo com tratamentos e deles continua a necessitar;
(iii) as lesdes sofridas (varias fraturas das pernas, bracos e 4 costelas) e as sequelas permanentes que
apresenta sdo graves, com os inerentes e graves reflexos fisicos e psiquicos (necessidade de
acompanhamento psiquiatrico) e até na sua vida sexual; (iv) essas sequelas afetam nao sé a sua
capacidade funcional, mas, também, a sua qualidade de vida, dificultando-lhe a realizacao de atividades
comuns da vida didria, com relevante prejuizo de afirmacao pessoal; (v) viveu momentos de panico e
angustia, temendo pela vida. 10-09-2019. Revista n.2 16/13.7TVPRT.P1.S1 - 6.2 Seccao. Relator,
Conselheiro Pinto de Almeida.

Z - IV - Resultando dos factos provados que: (i) o recorrente foi sujeito a exames médicos e varios ciclos de
fisioterapia, bem como uma intervencao cirdrgica; (ii) ficou afetado com um défice funcional permanente
de 32 pontos; (iii) sofreu dores quantificadveis em 5 numa escala de 7 pontos; (iv) sofreu um dano estético
quantificado em 3 numa escala de 7 pontos; (v) a repercussao das sequelas sofridas nas atividades
desportivas e de lazer é quantificada em 3 numa escala de 7 pontos; (vi) o recorrente sofreu um rebate em
termos psicolégicos, em virtude das lesbes e sequelas permanentes, designadamente por ndo poder voltar
a exercer a sua profissdo habitual e/ou outra no ambito da sua formacdo profissional; revela-se ajustado o
montante de € 50.000,00 para compensar os danos nao patrimoniais por aquele sofridos. 19-09-2019.
Revista n.2 2706/17.6T8BRG.G1.S1 - 7.2 Seccao. Relatora, Conselheira Maria do Roséario Morgado.

AA - | - Nao é excessivo o montante de € 32.000,00 a titulo de danos morais do autor que sofreu dores de

grau 4/7; foi submetido a 5 intervencdes cirlrgicas; sofreu tratamentos de fisioterapia durante 1 ano e 6

26/ 34
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

meses; sé teve alta médica 1 ano e 10 meses apds o acidente; ficou com cicatrizes e deformidades
guantificdveis como dano estético permanente de grau 3/7; sofreu uma repercussdao permanente nas
atividades desportivas e de lazer que habitualmente praticava fixdvel em 5/7; tinha 35 anos a data do
acidente. 17-10-2019. Revista n.2 3717/16.4T8STB. E1.S1 - 6.2 Seccao. Relatora, Conselheira Maria Olinda
Garcia.

AB - IV - Considerando (i) as cinco intervencdes cirlrgicas a que o autor se submeteu, (ii) os tratamentos de
fisioterapia durante cerca de dois anos, (iii) a dor fisica que padeceu (grau 4 numa escala de 1 a 7), (iv) o
dano estético (grau 3 numa escala de 1 a 7), a afetacdo permanente nas atividades desportivas e de lazer
(grau 3 numa escala de 1 a 7), (v) a limitacao funcional do membro superior esquerdo em relacdo a alguns
movimentos, (vi) a dor ligeira da anca no maximo da flexdo e ao ficar de cécoras, (vii) a tristeza, a
depressao e o desgosto, considera-se adequado compensar estes danos nao patrimoniais no montante de
€ 30.000,00, reduzindo-se, assim, a indemnizacao fixada pela Relacao. 29-10-2019. Revista n.°

7614/15.2T8GMR.G1.S1 - 6.2 Seccdo. Relator, Conselheiro Henrique Araujo.

35 - No recurso subordinado, o autor, esclarecendo (conclusdo 9.37) “peticionou nos autos a titulo de
danos ndo patrimoniais: a) Pelos danos morais, atenta a sua gravidade, extensdo e consequéncias -
150.000,00€; b) Pelo dano estético e perda da sua afirmacdo pessoal - 50.000€ por cada um deles e c) Pelo
dano Quantum Doloris a quantia de 85.000,00€", pretende - continua a pretender - que (conclusao 9.77)
“Ponderando a especificidade do caso concreto, designadamente, as lesdes sofridas, natureza e extensao
das mesmas, natureza e duracado dos tratamentos médicos, periodo de internamento a que foi submetido,
sequelas permanentes resultantes do acidente, o quantum indemnizatério para reparacdo destes danos

deve ser fixado, como ja se disse em, 335.000,00€".

36 - Diga-se, desde ja, e a propésito da pretensao do autor, que o montante da indemnizacao deve ser
Unico, nao se justificando a autonomizacao das diversas categorias de danos[8] e, por outro lado, ao
manter integralmente a sua pretensdo, o autor/recorrente subordinado parece esquecer o conjunto de
factos que nao foram dados como provados, nem impugnados nesta sede [... 0 autor apresente diversas
cicatrizes visiveis o que o sujeita aos olhares de terceiros, que muito o incomodam e afetam
psicologicamente. O autor, antes do acidente, praticasse atividades ao ar livre com amigos, como um jogo
de futebol semanal. O autor ndo possa dar um simples passeio sem auxilio de terceiro. Apresente
dorméncia em ambas as maos. Apresente dorméncia e dor intensa nas coxas - Esta dorméncia se
transforme facilmente num aperto forte nas coxas, parte posterior e anterior e evolua para uma dor muito
forte nas coxas quando as pernas sdo sujeitas a algum esforco. Sentado, s6 esteja bem numa cadeira
muito confortdvel, com encosto. Esta dorméncia e dor intensa afeta também os joelhos, com dificuldades
em apoiar o mesmo, condicionando fortemente a vida quotidiana, profissional e sexual do autor.
Relativamente a vida sexual onde o autor fosse um sujeito ativo, se tenha transformado por completo,
nada mais restando do que adotar uma atitude completamente passiva, e isso é algo que afeta fortemente
0 mesmo e também a sua companheira. Apresente dorméncia nos testiculos e restante zona genital, o que

condiciona fortemente a autoconfianca, vontade e apeténcia sexual. Devido a problemas urindrios passe
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por situacdes de humilhacdo e baixa autoestima, apresentando-se pouco confiante. Apresente dorméncia
nos pés e barriga das pernas. Apresente dores nas partes lateral da cabeca - ao toque, e constante, desde
0 acidente, e sem evolugao. Esfregando passa durante 2/3 minutos, repetindo-se os sintomas. Apresente
aperto nas costas e peito que na posicao de descanso ou deitado desapareca. Quando o Autor se levanta, e
sempre que o esforco fisico € maior piore bastante. Ou mesmo quando estd algum tempo “mal” sentado,
ou algum tempo de pé. Traduz-se por dor forte na zona das costas abaixo, dos ombros/pescoco, e abaixo
das costelas na frente. Impossibilidade de pegar em peso algum significativo. Apresente dor no antebraco
e o receio de efetuar certos movimentos ird manter-se por muito tempo. A par disso, o facto de nao retirar
as chapas e parafusos da fratura, causa por vezes certo desconforto e pode originar problemas futuros.
Tenha pesadelos frequentes, que ndo permitem ao autor dormir - A imagem de um veiculo a aproximar-se,
ou acordar fechado num caixao sao alguns dos pesadelos que mais afetam o autor. Apresente frequentes
picadas e comichdo no pescoco abaixo do queixo. Qualquer deslocacdo, a pé ou de carro, signifique um
obstéculo doloroso e, muitas vezes, um impedimento. O autor necessite de auxilio de terceira pessoa para
as suas necessidades mais basicas, como banho e higiene intima, o que lhe acarreta constrangimento,
embaraco e vergonha. Em relacdo a higiene intima, s6 com muita dificuldade consiga limpar o corpo e nem
sempre e nao consiga pentear-se, ficando dependente da ajuda de terceiros para a maior parte das tarefas.
Apds defecar, a muito custo consiga fazer a sua higiene, o que lhe cause constrangimentos, vergonha,
humilhacdo e grande sofrimento. Também nunca mais pode conduzir com a pericia e agilidade que Ihe era
reconhecida. Ficasse com os ombros e bracos caidos, sem ter os movimentos que uma pessoa normal tem
e lhe ddo um ar infeliz, triste, de pessoa derrotada e a olhar para o chao. Nao possa acompanhar

devidamente o desenvolvimento dos seus filhos].

37 - Nos termos do artigo 566 do CC, sendo claro que os danos que aqui se pretendem indemnizar -
compensar, em rigor -, nao permitem a reconstituicao natural, devem ser reparados em dinheiro e porque
nao é também possivel averiguar o valor exato dos danos, deve julgar-se, dentro dos limites da

factualidade provada, de acordo com a equidade.

38 - A propdsito, referem Anténio Menezes Cordeiro/A. Barreto Menezes Cordeiro que o “juiz ndo decide
arbitrariamente (...) A jurisprudéncia apoia-se, nestas circunstancias, na pratica habitual. Parece razoavel,
desde que isso nao congele uma evolugao uma evolugcdo que deve ser incentivada: pondo termo a
indemnizacbes miserabilistas que ndo compensem minimamente o dano”, entendendo os mesmos
autores que “0s nossos tribunais devem ponderar seriamente uma majoracao clara das indemnizacdes,
designadamente nos casos de danos biolégicos e de danos morais. Todos os dispositivos legais apontam

nesse sentido”.[9]

39 - No caso presente, resulta relevantemente dos autos o seguinte (que sublinhamos):
- Na sequéncia do embate, o autor foi transportado ao servico de urgéncia do Centro Hospitalar ...,
E.P.E/Aveiro, as 15h21m e, posteriormente, foi transferido para os Hospitais D..., efetuando diversos

exames.
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- Do acidente resultou: trauma cervical, craniano e traumatismo toracico-abdominal.

- Foi submetido a uma intervencao cirdrgica no dia 18.09.2014.

- Durante o internamento o autor apresentou infecdo no trato urindrio, tendo- |he sido administrada
antibioterapia.

- Apds a cirurgia foi novamente transferido para o Hospital de Aveiro a 22 de Setembro de 2014 para
realizar reabilitacdo e continuacao dos cuidados e orientacdo no Servico de Medicina Fisica e Reabilitacao.

- Permaneceu internado no referido estabelecimento hospitalar onde foi sujeito a diversos tratamentos e
exames complementares até 5 de novembro de 2014.

- Em 5 de novembro de 2014, foi transferido para o Hospital Rovisco Pais para reabilitacao funcional
(Unidade especializada da rede de referenciacdo hospitalar de medicina fisica e de reabilitacdo do Servico
Nacional de Saude).

- Durante o internamento teve varias infecdes no trato urinario, tendo sido sujeito a algaliacdo permanente.
- Teve alta definitiva em 4 de junho de 2015.

- Tendo ficado afetado com uma incapacidade permanente parcial de 75,75% e com uma incapacidade
permanente absoluta para o trabalho habitual.

- O autor nasceu em 14 de novembro de 1964.

- Antes do sinistro, era uma pessoa saudavel, agil, com bom porte, dotado de forca e destreza, alegre,
bem-disposta e sociavel, feliz.

- Prestava a sua atividade profissional sem qualquer restricdo, provendo a sua subsisténcia.

- Atualmente o autor:

- Apresenta claudicacdo na marcha necessitando de apoio externo de marcha com bengala;

- Nao posiciona as maos no espaco;

- Apresenta diminuicao da capacidade de preensao com ambas as maos, deixando cair objetos que esteja a
segurar;

- Sofre de obstipacao, poliaquilria e emergéncia urinaria, o que por vezes é causa de pequenas perdas
urinarias;

- Tem dificuldades no ritmo e qualidade do sono tendo dificuldade em adormecer;

- Tem dificuldade de erecdo;

- E parcialmente auténomo para as atividades da vida diéria - consegue fazer a sua higiene pessoal e vestir
e despir com adaptacdo de gestos e com alteracao das pecas de vestudrio que usava anteriormente, sendo
que na atualidade usa quase exclusivamente pecas do tipo fato de treino;

- Necessita de auxilio de terceira pessoa para as atividades de manutencdo didria - limpeza, compras,
confecdo de alimentos e tratamento de roupa - durante cerca de 6 horas diarias.

- Face as lesbes apresentadas o autor apresentou um défice funcional temporério total, e uma repercussao
temporéria na atividade profissional total correspondendo aos periodos de internamento de 232 dias (entre
09/09/2014 e 28/04/2015).

- O quantum doloris foi fixado em 6 numa escala de sete graus de gravidade crescente, tendo em conta as
lesdes resultantes, o periodo de recuperacao funcional, o tipo de traumatismo e os tratamentos efetuados.

- O défice funcional permanente na integridade fisica, relativo a afetacdo definitiva da integridade fisica
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e/ou psiquica da pessoa com repercussdo nas atividades da vida didria, incluindo as familiares e sociais,
independentemente das atividades profissionais, foi fixado em 80 pontos percentuais.

- O dano estético permanente foi fixado em 4 numa escala de sete graus de gravidade crescente, tendo em
conta os seguintes aspetos: a claudicagdo na marcha, a utilizacdo de ajudas técnicas e utilizacdo de apoio
externo de marcha.

- A repercussao permanente na atividade sexual foi fixada no grau 4, numa escala de sete graus de
gravidade crescente, atendendo a dificuldade de erecao.

- Continua a ter necessidade de toma regular de medicamentos e de efetuar tratamentos médicos
regulares.

- Sofre de dor crénica pds-traumatica que carece de medicacao permanente.

- O autor, fora das horas de servico, fins de semana, feriados e férias trabalhava nos campos e cuidava dos
animais que criava, o que é incapaz de fazer hoje em dia.

- Pequenas atividades didrias, como enfiar a chave na fechadura, abrir um frasco, apertar um sapato,
folhear um jornal, abrir um pacote de bolachas, enfiar uma chave na fechadura, apertar um parafuso estao
bastante prejudicadas.

- Sente dificuldades em andar, dificuldade em estar de pé, mais do que alguns minutos.

- O autor ndo poderd mais correr e saltar.

- Os sofrimentos porque passou, as dores, a operacao, a fisioterapia, o ver-se invélido, trouxe-lhe um
estado depressivo.

- Passou a ter dificuldade na pratica de relacdes sexuais e perdeu a libido.

- O tratamento a que teve e ainda tem de submeter-se é longo, particularmente grave e doloroso, e
afastou-o da familia e amigos, mantendo-o em casa em recuperacdo varios meses.

- Escasseia o convivio e as conversas com 0s amigos.

- Em virtude de nao poder levar a vida que levava antes do acidente, tornou-se numa pessoa triste, sisuda
e com tendéncia para o isolamento.

- Continua a viver periodos de angustia, tristeza e sofrimento, e ficard a sofrer de dores para resto da vida.
13.46 - A sua depressao, a sua tristeza permanente, o seu estado mérbido, depressivo, ruminativo, a perda
de toda a alegria de viver, de ser feliz, de trabalhar, de ser (til, de ser sexualmente ativo e normal,
acompanhado de uma incapacidade para efetuar qualquer tarefa ligada ao uso do corpo, tiraram-lhe
alegria de viver.

- Por causa do acidente, correu termos acdo de acidente de trabalho na qual a ai seguradora foi condenada
a pagar ao autor: a) - A pensdo anual vitalicia devida desde 05/06/2015 (dia seguinte ao da alta) no
montante de 7.511,86€; b) - Subsidio por situacdes de elevada incapacidade permanente no valor de

5.131,12€; c) - a prestacdo suplementar para assisténcia de terceira pessoa (...).

40 - Comecemos por dizer, como resulta da primeira parte do presente acérddo, que o autor ndao teve

culpa no acidente, ocorrido ha sete anos e quando o mesmo tinha 49 anos de idade.

41 - Das consequéncias do acidente resulta, com especial gravidade, que o autor, tendo sido submetido
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a diversos tratamentos e cirurgia (com cerca de nove meses de até ter tido alta e 232 dias de
internamento), com diversas infecdes do trato urindrio, apresentou um dano estético permanente de 4/7 e

um quantum doloris de 6/7.

42 - O quantum doloris mostra-se fixado pelo periodo de incapacidade temporaria, mas é significativo
gue o autor venha a padecer de dores durante toda a sua vida. Dito de outro modo, além da dor no tempo
de recuperacdo ter sido muito acentuada, ela ird prolongar-se ao longo da vida, mesmo que,

compreensivelmente, em grau inferior. Acresce que tem ainda de se submeter a tratamentos dolorosos.

43 - O autor apresenta obstipacado, poliaquilria e emergéncia urindria; dificuldades de erecdo e perda de
libido (a repercussao sexual foi fixada em 4/7). Necessita do auxilio de terceira pessoa, o que, sendo
economicamente suportado pela seguradora laboral, representa sempre uma diminuicao da autoestima e

faz ter presente a gravidade das lesdes sofridas.

44 - O autor mostra-se deprimido e sem alegria de vida, ndo pode correr, precisa de se apoiar para
caminhar e ja ndo consegue fazer as atividades agricolas, que antes do acidente fazia.
45 - O autor, contada desde a data do acidente, tem uma esperanca de vida de cerca de 30 anos, vida

esta que sera tida com os sofrimentos que se revelam permanentes.

46 - Tendo em conta tudo quanto ficou antes dito, considerando que a fixacdo da compensacdo ha de ter
em conta o momento presente (setembro de 2021) e, essencialmente, que a generalidade dos

padecimentos se revela permanente, temos por adequada a quantia compensatéria de 120.000,00€.

47 - Em conformidade, revela-se improcedente o recurso principal e parcialmente procedente o recurso

subordinado.

48 - Ponderando as pretensdes recursdrias e os respetivos decaimentos, as custas do recurso principal
sao devidas pelo apelante e as do recurso subordinado pelo recorrente subordinado e pelo recorrente

principal, na proporcao, respetivamente de ¥ e Ya.

IV - Dispositivo

Pelas razdes ditas, julga-se improcedente o recurso principal e parcialmente procedente o recurso
subordinado e, em conformidade, considerando-se que ao autor ndo é de imputar qualquer
responsabilidade/culpa pela ocorréncia do acidente, condena-se o réu Fundo de Garantia Automével, do
mais peticionado se absolvendo, no pagamento ao autor B... da quantia de 120.000,00€, a que acrescem

juros desde a presente data e até integral pagamento.

Custas da acao conforme vencimento e decaimento ora decidido.
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Custas do recurso principal a cargo do recorrente principal.

Custas do recurso subordinado a cargo do autor e do recorrente principal, na proporcao de % e 1/4,

respetivamente.

Porto, 6.09.2021
José Eusébio Almeida
Carlos Gil

Mendes Coelho

[1] Seguindo-se de perto o relatério da decisao recorrida.

[2] Como também se refere no recente acérdao da Relacao de Lisboa de 11.03.2021 [relatora,
Cristina neves]: “Por via do Decreto lei n2 34593 de 11 de Maio de 1945, veio o legislador
proceder a uma nova classificacao das estradas e no que se reporta aos caminhos publicos
(definidos como sendo as ligacbes, “viarias e/ou pedonais”, de interesse secundario e local),
subdividiu-os em duas categorias distintas: -caminhos municipais “que se destinam a permitir
o transito automoével” (cf. alinea a), pertenca do municipio (art27); e -caminhos vicinais “que
normalmente se destinam ao transito rural” (cf. alinea b) do artigo 6.2), pertenca da freguesia
(arte 7)".

[3] Do qual consta, além do mais, o seguinte sumario: “l - A culpa, enquanto pressuposto da
responsabilidade civil aquiliana, comeca por se traduzir num nexo causal de natureza
psicolégica e normativa entre um determinado facto ilicito e a vontade do seu autor. Mas nao
se esgota nesse nexo. Exprime igualmente um juizo de censura ético-juridico por o agente de
tal facto ter atuado de forma indevida; ou seja, por nao ter adotado um comportamento
conforme com um dever que podia e devia ter observado no caso concreto. Il - Nos
cruzamentos e entroncamentos das vias publicas ou equiparadas, o condutor deve ceder a
passagem aos veiculos que se lhe apresentem pela direita. 1ll - Mas, por sua vez, o condutor
com prioridade de passagem deve observar as cautelas necessarias a seguranca do transito; ou
seja, o condutor prioritario nao fica desonerado do cumprimento das demais regras estradais
aplicaveis, correspondentes a manobra que se propode realizar, e ainda das regras ditadas pela
prudéncia e boa técnica de conducao. IV - O condutor prioritario que, circulando num caminho
de terra batida, se propde entrar numa estrada nacional sem qualquer sinalizacdao acerca
daquele caminho, tem um dever de prudéncia acrescida devido a diversa tipologia e
caracteristicas de cada uma das vias e ao tipo de conducdo que nelas é comummente
exercido”.

[4] “1. As indemnizacOées consequentes ao acidente de viacdao e ao sinistro laboral - assentes
em critérios distintos e cada uma delas com a sua funcionalidade prépria - ndo sdao cumulaveis,
mas antes complementares até ao ressarcimento total do prejuizo causado, pelo que ndo

devera tal concurso de responsabilidades conduzir a que o lesado/sinistrado possa acumular no
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seu patriménio um duplo ressarcimento pelo mesmo dano concreto. 2. A responsabilidade
primacial e definitiva pelo ressarcimento dos danos decorrentes de acidente de viacao que
igualmente se perspetiva como acidente de trabalho é a que incide sobre o responsavel civil,
quer com fundamento na culpa, quer com base no risco, podendo sempre a entidade patronal
ou respetiva seguradora repercutir aquilo que, a titulo de responsavel objetivo pelo acidente
laboral, tenha pago ao sinistrado - pelo que esta fisionomia essencial do concurso ou
concorréncia de responsabilidades (que ndo envolve um concurso ou acumulacdo real de
indemnizacées pelos mesmos danos concretos) preenche, no essencial, a figura da
solidariedade imprépria ou imperfeita” - Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de
11.12.2012, Relator, Conselheiro Lopes do Rego, Processo n.2 40/80.1TBMMV.C1.S1, dgsi.

[5]1 “(...) quando o acidente for, simultaneamente, de viacao e de trabalho, as respetivas
indemnizacées nao sdao cumuldveis, mas antes complementares, assumindo a responsabilidade
infortunistica laboral caracter subsididrio. De facto, a responsabilidade primeira é a que incide
sobre o responsavel civil. E essa responsabilidade que vai definir o quadro indemnizatério
geral, sendo certo, no entanto, que, quanto ao mesmo dano concreto, nao pode haver duplo
ressarcimento (...)” - Acdérddao do Supremo Tribunal de Justica de 11.07.2019, Relator,
Conselheiro Henrique Aratjo, Processo n.2 1456/15.2T8FNC.L1.S1, dgsi.

[6] A propdsito, refere Paulo Mota Pinto (Interesse Contratual Negativo e Interesse Contratual
Positivo, Volume |, Coimbra Editora, 2008, nota 1666, a pag. 581: “Com a distincao de regime
entre danos patrimoniais e danos nao patrimoniais nao se trata de limitar a circulacao dos bens
em causa (como, por ex., para efeitos de concretizacdao da contrariedade de certos negdcios a
ordem publica). Sobretudo em ordens juridicas que admitem em geral a compensabilidade dos
danos nao patrimoniais (incluindo na respons. Contratual - v. A. PINTO MONTEIRO, Clausula
Penal..., cit., n. 77, pp. 31 e ss.), com a unica condicao de, pela sua gravidade, merecerem
tutela juridica, o que esta em causa é, antes, assegurar um minimo de objetividade na
avaliacdao das posicoes dos bens afetados e evitar um desmesurado alargamento (ndao sé da
juridificacdao de certas relacoes, como mostra o critério da gravidade e do merecimento de
protecao, mas sobretudo) das pretensdées compensatérias, com as correspetivas incerteza e
restricao da liberdade de acao (...) Nas palavras de F. BYDLINSKI ( System und Prinzipien..., cit.,
pp- 228 e ss., 318 e ss), é decisivo apurar “se a uma modificacao desvantajosa real da situacao
do lesado pode ser reconduzida, para compensacao, uma determinada quantia de dinheiro
quantificaivel mediante uma referéncia compreensivel a fenémenos reais de mercado, e
portanto sem decisdes descriciondrias, hipoteses ousadas ou tabelas e percentagens de
desconto livremente inventadas””.

[7] Gabriela Paris Fernandes, Comentdrio ao Cddigo Civil - Direito das Obrigacoes,
Universidade catélica Editora, 2018, pag. 358. Acrescenta a autora, a pags. 358/359: “A
jurisprudéncia tem considerado esta visdo compreensiva do dano nao patrimonial, ponderando
as diversas categorias em que o dano nao patrimonial pode abranger: refira-se, a titulo

descritivo, o dano corporal ou a saude traduzido na diminuicao psicossomatica da pessoa por
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lesdao a integridade fisica e psiquica - atualmente designado também como dano biolégico; o
dano que consiste no sofrimento fisico e psiquico - quantum doloris; o prejuizo estético; o
prejuizo sexual; o dano que se traduz no prejuizo da vida concreta e relacional da pessoa,
designadamente familiar - que pode ser designado por dano existencial ou a vida de relacao ou
por prejuizo de afirmacao pessoal, e que pode ainda ser particularizado no “prejuizo de
distracao ou passatempo”, no “prejuizo juvenil”, no “pretium juventutis”, no “prejuizo de
auto-suficiéncia”.

[8] Nesse sentido, entre outros, acordao do ST) de 2.06.2015, relatora, Conselheira Maria Clara
Sottomayor, Processo n.2 1263/06.3TVPRT.P1.S1, dgsi.

[9] Cédigo Civil Comentado, Il - Das Obrigacoes em Geral, Coordenacdao Anténio Menezes
Cordeiro, CIDP/ Almedina, pag. 582. A pags. 444/446 o primeiro dos autores citados da conta, a
propdsito dos montantes indemnizatdrios, que a “pratica nacional foi largamente marcada pelo
miserabilismo”, critica a “lamentavel P 679/2009, de 25-jun” e refere, por ex., que “nao faz

sentido arbitrar indemnizacoées inferiores a €100.000,00 pela vida de uma pessoa”.

Fonte: http://www.dgsi.pt
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