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SUMARIO

| - A CRP da um especial relevo a insercao da crianca ou jovem num ambiente
familiar normal ou a sua privacao. O desvio da normalidade ou “anomalia” &,
neste contexto, aferido apenas pela falta de condicdes para o cuidado e o
desenvolvimento da crianca, e nao na perspetiva de um qualguer modelo
normativo de familia (cfr. Gomes CANOTILHO e VITAL MOREIRA, Constituicao...,
anot. lll ao art. 69.9, p. 871).”

Il - Portugal como subscritor dos principais instrumentos internacionais neste
dominio - designadamente da Convencao de Lanzarote - estad obrigado a
incriminar a pratica de atos sexuais com uma crianca que nao tenha atingido a
idade legalmente prevista para o efeito; abusando de reconhecida posicao de

confianca, autoridade ou influéncia sobre a crianca, incluindo o ambiente
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familiar; ou abusando de uma situacao de particular vulnerabilidade,
nomeadamente devido a uma situacdo de dependéncia.

lIl - O legislador nacional deu expressao as obrigacdes decorrentes do direito da
UE e da Convencao de Lanzarote através das alteracdes ao CP operadas pela
Lei n.2 103/2015, 24-08-2015.

IV - Segundo TERESA PIZARRO BELEZA, a ideia de atentado ao pudor foi
substituida pela de desrespeito pela autodeterminacao sexual, pois «ja ndo é o
pudor da crianca ou do jovem (...) que esta em causa - ele pode, até, ser
inexistente e nem por isso o crime deixa de existir, ou o Direito ficciona um
pudor inexistente - mas a conviccao legal (iuris et de iure, dir-se-ia) de que
abaixo de uma certa idade ou privada de um certo grau de autodeterminacao a
pessoa nao é livre de se decidir em termos de relacionamento sexual».

V - O bem juridico ofendido por um ato sexual de relevo, que seja praticado
com, em ou perante uma crianca, ja nao é o pudor, salienta esta autora, mas as
potencialidades de desenvolvimento, nao excessivamente condicionado ou
traumatizado por experiéncias demasiado precoces. (“O Repensar dos Crimes

|I’

Sexuais na Revisao do Codigo Penal”, Jornadas de Direito Criminal - Revisao do
Cddigo Penal, | Volume, Centro de Estudos Judiciarios, Lisboa, 1996, p. 169).

VI - No art. 171.2, do CP, inserido na Seccao Il - Crimes contra a
autodeterminacao sexual - do Capitulo V - Crimes contra a liberdade e
autodeterminacao sexual, o bem juridico protegido, constitui precisamente,
proteger a autodeterminacao sexual, mas sob uma forma muito particular: nao
face a condutas que representem a extorsao de contactos sexuais por forma
coativa ou andloga, mas face a condutas de natureza sexual que, em
consideracao da pouca idade da vitima, podem, mesmo sem coacdo, prejudicar
gravemente o livre desenvolvimento da sua personalidade.

VI - Integra o conceito de ato sexual de relevo: a conduta do arguido que

comecou a aproximar-se da sua enteada menor de 11 anos, quando esta se

encontrava em casa, na sala a ver televisao, e sentando-se ao lado dela
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apalpando-lhe as mamas, o que fazia diariamente, quer quando a mae da
menor e a irma, estavam em casa a dormir, quer aproveitando a sua auséncia.
VIl - De igual modo, integra também o conceito de ato sexual de relevo a
conduta do arguido que comecou a ir com sua enteada menor de 11 anos, para
a casa de banho quando esta ia tomar banho, ficando a olhar para ela, bem
como quando ia ter ao quarto dela durante a noite, quando os restantes
familiares dormiam, e deitava-se em cima dela, esfregando o corpo dele no da
menor.

VIII - Nos crimes em que estdao em causa bens juridicos eminentemente
pessoais, ou seja, nos crimes contra as pessoas, v.g. crime de ofensa a
integridade fisica, rapto, coacao sexual, violacdo, abuso sexual, injdrias,
difamacado, nao se pode falar em relacao ou acordo entre o agente e a vitima,
de forma, a que se possa considerar que a conduta do agente se encontra
especialmente diminuida.

IX - Se a construcao da figura do crime continuado pressupde a atenuacao da
culpa, que resulta de uma conformacao especial do momento exterior da
conduta, deve estar sempre condicionada pela circunstancia de esta ter
efetivamente concorrido para determinar o agente a resolucao de renovar a
pratica do mesmo crime, no caso dos crimes contra as pessoas, nao se vé em
gual a conformacdo da vitima, que possa levar a que o agente renove ou repita
a sua atividade criminosa, e nessa medida constitua atenuacao da culpa do
agente. Ao invés, tal circunstancia, em regra, acentua a censurabilidade da sua
conduta.

X - Por outro lado, no crime continuado ha uma unificacao da pluralidade de
resolucdes criminosas baseada numa diminuicao consideravel da culpa. Ao
contrario, a execucao de varios crimes, quando se estd perante crimes
eminentemente pessoais, s6 aumenta o grau de culpa, ja que a reiteracao de
condutas contra as pessoas indica uma firmeza de intencao e um destemor

perante o perigo, de todo incompativel com qualquer diminuicao de culpa.
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Xl - Nos crimes em que estao em causa bens juridicos eminentemente pessoais,
nada demonstra, antes pelo contrario, que, praticado o primeiro crime, ficaram
criadas condicdes que favoreceram e facilitaram a repeticao das condutas
posteriores, tornando sucessivamente menos exigivel que o agente se tivesse
abstido dos novos atos criminosos. O que sucede é que, o agente de forma
cada vez mais censuravel, intenta novas sucessivas atividades, tendentes a
levar a cabo novas condutas criminosas.

XIl - A conduta reiterada sobre a mesma vitima estando em causa bens juridicos
eminentemente pessoais, nao diminui a ilicitude, nem a culpa do agente. A
reiteracao dos ilicitos revela antes uma tendéncia criminosa da personalidade
do agente, sendo tais factos de considerar como fatores agravantes da sua
culpa.

Xlll - O art. 69.2 - C, do CP, que prevé a pena acesséria de proibicao de
confianca de menores e inibicao de responsabilidades parentais, foi introduzido
na lei substantiva penal em 24-08-2015, por efeito da publicacao da Lei n.2
103/15, tendo entrado em vigor em 23-09-2015, nao impde que a pena
acessoéria tenha a mesma duracao que a pena principal.

XIV - O que o citado normativo fixa € o limite maximo e o limite minimo da
duracao desta pena acessoria, ou seja, entre 5 e 20 anos, desde que o agente
seja condenado pela pratica dos crimes previstos nos arts. 163.2 a 176.2-A, e
impondo a condenacao do agente nos casos previstos n.%s 2 e 3, enquanto que
no n.2 1 a pena pode ser aplicada, atendendo a concreta gravidade do facto e a
sua conexao com a funcao exercida pelo agente, quando a vitima nao seja
menor.

XV - O gue esta em causa na norma contida no art. 16.2, n.2 2, da Lei
n2130/2015 de 04-09, - Estatuto da Vitima - sob a epigrafe «Direito a
indemnizacao e restituicao de bens» é a protecao da vitima de abuso sexual,
pelo que o montante a fixar sera uma compensacao pelos danos que a conduta

do arguido Ihe causou. Tal compensacao havera de atender, como é evidente, a
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equidade, nao deixando de se ter em linha de conta, por um lado, as lesdes
sofridas, o tempo durante o qual foram perpetradas e as consequéncias das

mesmas para a ofendida e, por outro, a situacao econdémica do arguido.

TEXTO INTEGRAL

Acordam, na 32 Seccao Criminal do Supremo Tribunal de Justica
1. RELATORIO

1.1. No Juizo Central Criminal de Aveiro - Juiz 1 - foi julgado em processo
comum com intervencao do tribunal coletivo o arguido AA filho de BB e de CC,
nascido em 21 de junho de 1971, natural de ..., ..., solteiro, titular do CC
n°10....0, residente na Rua ..., n%.., ..., ..., atualmente sujeito a medida de
coacdao em prisao preventiva no Estabelecimento Prisional de ..., e por acérdao

de 11JUL19 foi deliberado, na parte que aqui releva:

Condenar o mesmo arguido AA, pela pratica, em autoria material, na forma

consumada e em concurso real de infracdes de:

a) - 587 (quinhentos e oitenta e sete) crimes de abuso sexual de crianca
previsto e punido pelos artigos 1712 n°1 e 1772 n°l alinea b) do Cddigo Penal,

na pena de 2 (dois) anos e 6 (seis) meses de prisao por cada um deles;

b) - 116 (cento e dezasseis) crimes de abuso sexual de crianca agravado,
previsto e punido pelos artigos 1712 n?2 e 1772 n?l alinea b) do Cédigo Penal,

na pena de 4 (quatro) anos e 6 (seis) meses de prisao por cada um deles;
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c) - 9 (nove) crimes de abuso sexual de crianca agravado, previsto e punido
pelos artigos 1712 n23 alinea b) e 1772 n°l alinea b) do Cédigo Penal, na pena

de 6 (seis) meses de prisao, por cada um deles;

d) - 4 (quatro) crimes de pornografia de menores agravado previsto e punido
nos artigos 1762 n°l alinea b) e 1772 n?1 alinea b) e n% do Cddigo Penal, na

pena de 2 (dois) anos de prisao, por cada um deles.

Operando o cumulo juridico das penas referidas em Il - a), b), c) e d), condenar

o0 mesmo arguido AA, na pena unica de 9 (nove) anos de prisao.

Condenar o arguido AA, ao abrigo do disposto no artigo 692 - B, n? 2 do Cdédigo
Penal, na pena acesséria de proibicdo de exercer profissao, emprego, funcdes
ou atividades, publicas ou privadas, cujo exercicio envolva contacto regular com
menores, pelo periodo de 10 (dez) anos e, ao abrigo do disposto no artigo 699 -
C, n23, na pena acesséria de inibicdo do exercicio de responsabilidades

parentais pelo periodo de 10 (dez) anos.

Condenar o arguido AA, nos termos do disposto no artigo 822-A do Cédigo
Penal, por forca do disposto no artigo 162 n22 da Lei n2130/2015 de 04-09 a
pagar, a titulo de indemnizacao, a vitima DD, a quantia de €5 000,00 (cinco mil

euros).
Medida de coacao.

O arguido A A foi condenado nos presentes autos, pela pratica de crimes de
abuso sexual de crianca e de pornografia de menores na pena de 9 (nove) anos

de prisao.
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O arguido encontra-se detido e sujeito a medida de coacado de prisao preventiva

desde 29-06-2018.

Nos autos nao sao conhecidas circunstancias que alterem as exigéncias
cautelares que estiveram na base da sujeicao do arguido a esta medida de
coacao, sendo certo que a condenacao de que agora foi objeto torna mais

prementes essas exigéncias cautelares no que toca ao perigo de fuga.

Assim sendo, devera o arguido continuar a aguardar os ulteriores termos do
processo sujeito a medida de coacdo de prisao preventiva, Unica que se nos
afigura adequada e idénea para remover os perigos acima descritos (artigos
1919, n21, 19292, 1939, 1952, 2022 e 2049, alineas a) e c) do Cédigo de Processo

Penal.

Consigna-se que, atenta a data da detencdo do arguido (29-06-2018), os ilicitos
por que foi condenado (decisao nao transitada em julgado) e o disposto no
artigo 2152 n?2 do Cdédigo de Processo Penal, ndao se mostra ultrapassado o
prazo maximo de prisao preventiva, o qual s6 se esgotara para esta fase

processual, em 29-06-2020.

1.2. Inconformado com o acdérdao dele interpds recurso o arguido AA, que

motivou, concluindo nos seguintes termos: (transcricao):

«1 - Da sentenca recorrida - Ref2 107788001 -, resulta que o tribunal a quo
determinou a condenacao do arguido por 587 crimes de abuso sexual, previstos
e punidos pelo artigo 171 n21 e 177 n2 1 alinea B) do Cddigo Penal, mediante a

prova dos seguintes factos:
Facto provado n? 4: “ Em data nao concretamente apurada, mas posterior a 23
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de Janeiro de 2014, quando a DD tinha 11 anos de idade e frequentava o 52 ano
de escolaridade, o arguido comecou a aproximar-se da DD quando esta se
encontrava em casa, a ver televisao, sentando-se ao lado dela e apalpando-lhe
as mamas, o que fazia diariamente, quer quando a arguida EE e a Filha FF

estavam em casa a dormir, quer aproveitando a sua auséncia”.

Facto provado n? 5: “ O arguido AA comecou também a ir com a DD para a casa
de banho quando esta ia tomar banho, ficando a olhar para ela, assim como ia
ter ao quarto dela durante a noite, quando os restantes familiares dormiam, e
deitava-se em cima dela, esfregando o corpo dele no dela” ( Cfr. Factos

provados sob n%s 4 e 5).

2 - Ora, salvo melhor opiniao, entende-se que os factos dados como provados, a
descricao dos mesmos - Factos n? 4 e 5- nao sao suficientes, nem aptos a se
integrarem no conceito de ato sexual de relevo, nao podendo assim o arguido

ser punido pela previsdao normativa do art. 171 n? 1 do Cédigo Penal.

3 - Sendo que, nesse sentido, de que nao sao atos sexuais de relevo, remete-se
para os devidos efeitos legais, todo o teor da doutrina e jurisprudéncia citadas,

nos arts. 5 a 8 da motivacao, bem como os arts. 11 a 30 da motivacao .

4 - Ora de acordo com a doutrina e a Jurisprudéncia supra citadas, os factos
provados sob os n? 4 e 5 da sentenca, nao podem, salvo melhor opiniao, serem
considerados actos sexuais de relevo, sendo assim de excluir a punicao por

falta deste elemento objetivo do tipo de ilicito, previsto no art. 171 n2 1 do CP.

5 - O tribunal a quo, ao condenar o arguido pelo crime de abuso sexual de
criancas previsto no art. 171 n2 1 do CP, com base nos factos provados n9s4 e

5, violou o disposto no art. 171 n? 1 do Cédigo Penal, por ter interpretado
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incorretamente o conceito de acto sexual de relevo, ja que nao existiu por parte

do arguido a pratica de qualquer acto sexual de relevo.

6 - Nao podendo os factos provados sob os n? 4 e 5 da Sentenca conduzir a
condenacao pelo crime previsto no art. 1719, n? 1 do Cdédigo Penal, tem o
arguido de ser absolvido dos 587 Crimes de abuso sexual de criancas, previstos

e punidos pelo art. 171 n? 1 do Cddigo Penal.

7 - Sem prejuizo do supra exposto, quanto a absolvicao do arguido quanto aos
587 crimes, punidos nos termos do art. 1712, n® 1 do Cdédigo Penal, entende o
arguido que as suas condutas, devem ser punidas através da figura do Crime

Continuado, e ndo através de concurso efetivo de crimes.

8 - Na fundamentacao da Sentenca, o tribunal a quo entendeu que as condutas
do arguido, devem ser punidas por concurso efetivo de crimes, e nao pela figura
do crime continuado, e indicou nomeadamente os fundamentos indicados nas

pags. 62 e 63 da sentenca.

9 - Ora, salvo melhor opiniao, pelos factos provados na sentenca, sob os n9s 2,
4,5,6,7,9, 11, 12, 13, 14, 17, 19, 20 e 36, devem as condutas do arguido ser
punidas pela figura do crime continuado, nos termos do art. 30 n? 2 do Cddigo

Penal.

10 - Para fundamentacao da aceitacao do crime continuado no caso concreto,
remete-se para os devidos efeitos legais, o referido nos arts. 40 a 45 da

motivacao de recurso, maxime, a posicao de EDUARDO CORREIA.

11 - Encontram-se preenchidos todos os requisitos legais para aplicacao do

crime continuado. O requisito da realizacdao pldrima do mesmo tipo de crime,
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tendo em conta os factos provados n% 4 a 14 e 16, 20 e 22, encontra-se
preenchido. De facto, esta provado que o arguido abusou sexualmente da

crianca multiplas vezes, durante varios anos.

12 - Tratando-se de um bem eminentemente pessoal - a autodeterminacao

sexual - sendo a vitima a mesma, admite-se o crime continuado.

13 - Outro dos requisitos do crime continuado, € uma homogeneidade da forma
de realizacao do facto (“ realizacao executada por forma essencialmente
homogénea”). Sem esforco se nota a presenca deste requisito, nao sé por o
facto delituoso se verificar através do mesmo processo, como se comprova

pelos factos provados n%s 4, 5, 6, 7, 9, 10, 13, 14.

14 - De facto tais factos provados, demonstram que os actos eram praticados
dentro de casa, quando ninguém se encontrava em casa, quando estavam
todos a dormir, quando estavam sozinhos no sofd da sala e ainda quando ia

buscar a menor a escola.

15 - Por outro lado, também pela existéncia de uma conexao espacial e
temporal entre os diversos actos, dado que dos factos provados sob os n2s 4, 6,
9, 10, 13, ficou provado que todos esses atos criminosos decorriam

diariamente, ou pelo menos uma vez por semana.

16 - Ainda como elemento objetivo do crime continuado verifica-se a existéncia
de uma circunstancia estranha ao agente, um quadro externo que facilita a

repeticao criminosa, e que conduz a diminuicao da culpa.

17 - Do conjunto de factos provados, as circunstancias externas que neste caso

facilitaram a continuacao criminosa, foram a perduracao do meio apto para
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realizar o delito que se adquiriu para executar a primeira conduta, e a
circunstancia de se ter estabelecido um acordo entre o arguido e a menor, para

a continuacao dos atos sexuais, como se demonstra pelos factos provados.

18 - Efetivamente, como resulta dos factos provados, mormente o facto
provado n? 2, o arguido vivia em uniao de facto com a mae da crianca e a

crianca.

19 - Além disso, apos iniciar a acao tipica nas circunstancias em que a mesma
decorre, verifica que pode continuar a executar a conduta criminosa, limitando-
se a aproveitar uma situacao ja existente (quebra das resisténcias da crianca),

e com particular enfase o acordo da crianca e o facil acesso a mesma.

20 - De facto, como resulta dos factos provados, mormente os factos provados
n% 4,5,7,9, 10, 11 e 13, o arguido executou a acao delituosa pelo periodo de
4 anos, devido a sua nao oposicao, e ao seu acordo, como se comprova pelos
factos n% 17, a 19 dos Factos provados, onde se demonstra que o arguido e a
menor Micaela, combinavam atos sexuais, e de onde resulta também dos autos,
expressdes sexuais da menor, que mostram o & vontade com que falava de

sexo com o arguido.

21 - Além do mais, o facil contacto que tinha com a menor, jd que viviam na
mesma casa - facto provado n? 2- , deslocava-se ao quarto da menor quando
esta estava a dormir- Fato provado n? 6 - sentava-se ao lado dela no sofa- Facto
provado n? 4-, ia busca-la a escola - facto provado n? 11, e ia com ela sozinho

as compras- facto provado n? 10.

22 - Pelo que todos estes factos provados, este conjunto de circunstancias que

envolveram a reiteracao criminosa, parece, salvo melhor opiniao, que diminuem
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sensivelmente a culpa do arguido.

23 - Sendo que, e na esteira da doutrina, também o elemento subjectivo do
crime continuado se encontra cumprido, j& que a homogeneidade e
continuidade, deriva da identidade ou semelhanca das circunstancias exteriores

identificadas, que impelem o agente a atuar parcelarmente.

24 - De facto, resulta dos factos provados, mormente os factos provados n®s 4,
5,7, 8,10, 11, 13, a semelhanca das circunstancias externas que impelem o
agente a praticar continuamente o crime, encontrando-se assim preenchido o
elemento subjetivo do crime continuado, pelo que nesses termos estao
integralmente preenchidos os requisitos do art. 30 n® 2 do Cdédigo Penal,
devendo assim o arguido ser punido por abuso sexual de criancas na forma

continuada.

25 - Ora, neste sentido, e indicando a doutrina do Professor Cavaleiro Ferreira,
para onde se remete - art. 64 da Motivacao - entende-se que no caso concreto,
a moldura penal aplicavel ao arguido, devera ser encontrada entre 3 a 10 anos,
devendo por conseguinte a pena concretamente aplicavel, ser inferior a

aplicada pela primeira instancia, alterando -se a mesma, o que se requer.

26 - A sentenca recorrida ao nao interpretar corretamente o regime juridico do
crime continuado, violou o disposto no art. 30 n2 2 do Cédigo Penal.

a

27 - O tribunal a quo, decidiu que “ relativamente ao arguido Antdnio, por ter
sido condenado pela pratica de crime de abuso sexual de crianca e crime de
pornografia de menores, tendo como vitima a filha da sua companheira tem,
necessariamente, de ser condenado na pena acessoéria de inibicao do exercicio

de responsabilidades parentais - artigo 69 - C n? 3 do Cdédigo Penal.”

12/68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

28 - Mais referiu, que para a determinacao do periodo em que devem vigorar as
proibicbes” importa considerar as circunstancias em que os crimes forma
cometidos, o comportamento dos arguidos, anterior e posterior aos factos e as
suas personalidades, mas fundamentalmente, sao razées de prevencao especial
e geral de integracao que devem estar na base da decisao em causa. Ora, no
caso dos autos, ha que considerar as ja aludidas caracteristicas de
personalidade de ambos os arguidos e as circunstancias em que ambos
praticaram os factos (Com aproveitamento da proximidade fisica e relacional

com a vitima e sua familia).

29 - Conclui o tribunal a quo, de acordo com em cima referido, condenar o
arguido Anténio, além de pena acesséria de exercer profissao, cujo exercicio
envolva contacto com menores, pelo periodo de 10 anos, e ao abrigo do art. 69-
C n?2 3, na pena acesséria de inibicdo do exercicio de responsabilidades

parentais, pelo periodo de 10 anos.

30 - O arguido entende que é desproporcional e injustificado o tempo de

inibicdo do exercicio das responsabilidades parentais por 10 anos.

31 - Esta pena acessoéria é extremamente gravosa e severa, e deve ser alterada
a sua duracao, de acordo com o referido na motivacao sob os arts. 70 e 71 e 75
, 76 , 77 e 79 - que se reproduz e para onde esse remete - , e também de
acordo com os factos provados n% 17 e 19 e das transcricbes de tais
mensagens, de onde resulta que a menor combinava previamente os actos
sexuais a praticar com o arguido, o que, salvo melhor opiniao, diminui a

gravidade dos factos.

32 - Também deve ser diminuida a duracao desta pena acesséria, de acordo
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com o0 que resulta provado sob n2 43 dos factos provados, teor esse para onde
se remete e reproduz, para efeitos de diminuicao da duragcao da pena acessoria

de inibicao de responsabilidades parentais.

33 - Saindo da prisao, como resulta dos factos provados sob 2 n? 43, tem todo o
apoio da familia, da comunidade onde residira, assim como tera emprego, o que
permitird que possa prover ao sustento da sua filha menor, exercendo

devidamente, e no interesse da menor, as responsabilidades parentais.

34 - Sendo a finalidade da pena acesséria, mais restrita que a pena principal,
nao podera ser superior & pena principal, como acontece no presente caso, e
sendo coadjuvante da pena principal, e assentando numa perspetiva de
perigosidade do agente, tem de ser obrigatoriamente mais baixa que a pena

principal.

35 - Dai que se entenda, que a pena acessoéria aplicada ao arguido, deva ser
inferior & pena de prisao, e segundo os factos provados sob os ns 43, 17 e 19,

em montante ndo superior a cinco anos, 0 que se requer.

36- Dai que o tribunal a quo interpretou incorretamente o regime juridico das
penas acessdrias, com incorreta interpretacdo do disposto no art. 69 -C n2 3 do

Cddigo Penal, violando tal disposicao legal.

37 - Entende-se que o montante de indemnizacao a vitima é exagerada,
essencialmente pelo facto de resultar dos autos e nos factos provados, que a
vitima combinava acordos sexuais com o arguido, e referia-se ao érgao sexual

do mesmo, como estd documentado sob Fls. 173, como “ Pau gostoso”.

38 - Efetivamente dos factos n% 17 e 19, resulta que o arguido e menor
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combinavam os atos sexuais através do Messenger e face book, e de forma
completamente natural e aberta por parte da menor, sendo da sua vontade

praticar tais actos sexuais com o arguido.

39 - A ofendida a data, ja tem 16 anos de idade, sabe bem o que quer e o que
nao quer, e salvo melhor opiniao, estar o arguido a pagar uma indemnizacao de
5000 euros, quando a menor combinava actos sexuais com ele, referiu-se ao
érgaos sexual do arguido da forma em cima identificada, e ndo fez qualquer
pedido indemnizatério, tem o valor indemnizatério que ser reduzido

substancialmente.

40-Pelo que, pelos factos provados n2s 17 e 19, pela auséncia de qualquer
pedido de indemnizacao, e pelo referido pela vitima a Fls 173 quanto ao érgao
sexual do arguido, a indemnizacao ¢é desproporcional, e deve ser

substancialmente reduzida, o que se requer.

41 - A manutencao da prisao preventiva nos presentes autos, decisao que
consta no acérdao condenatdrio - Ref2 107788001 -, trata-se de matéria que se
impugna e recorre igualmente nesta parte, ja que viola os principios de

aplicacao das medidas de coacao.

42 - Refere o tribunal aquo, na fundamentacao para manutencao da prisao

preventiva: “

O arguido foi condenado na pena de 9 anos de prisao. O arguido encontra-se
detido e sujeito a medida de coacao de prisdo preventiva desde 29-06-2018.
Nos autos nao sao conhecidas circunstancias que estiveram na base da sujeicao
do arguido a esta medida de coacao, sendo certo que a condenacao que agora

foi objeto torna mais prementes essas exigéncias cautelares no que toca ao

15/68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

perigo de fuga. Assim devera o arguido aguardar os ulteriores termos do
processo sujeito a medida de coacao de prisao preventiva, Unica que se nos
afigura adequada e idénea para remover os perigos acima descritos (artigos

191 n? 1, 192, 193, 195, 202 e 204, alineas A) e C) do Cédigo Penal)”.

43 - Ora, tendo sido proferida sentenca, salvo melhor opiniao, deixou de existir
perigo para a conservacao da prova, inexistindo tal requisito legal, imposto pelo

artigo 204 alinea B) do CPP, tem de ser revogada tal medida de coacao.

44 - Pelo que, a producao de prova e a sentenca proferida, alteram e eliminam
o argumento do arguido poder perturbar a conservacao da prova, e desse
modo, tal alteracao, ao se traduzir na nao verificacao do perigo de conservacao

da prova, impde a revogacao da medida de coacao, Prisao preventiva.

45 - Ora, para o arguido é claro também que, nao existe atualmente perigo de
continuacao da atividade criminosa, pelos motivos referidos no art. 117 da

motivacao, que se reproduz e remete para os devidos efeitos legais.

46 - Pelo que é legalmente impossivel, manter-se a prisao preventiva, por nao
existir em concreto, perigo de continuacao da atividade criminosa, como o

exige o art. 204 alinea C) Do CPP.

47 - Mesmo que existisse perigo de continuacao da atividade criminosa, a
medida de coacao de obrigacao de permanéncia na habitacao, com vigilancia
eletrénica, impediria ou dificultaria muito que tal acontecesse, sendo que a

prisao preventiva nao é necessaria.

48 - Ao arguido foi mantida a prisao preventiva, porque segundo o tribunal

existia perigo de fuga. Ora, nao obstante o arguido ter sido condenado em
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prisao efetiva, esse facto por si s6, nao pode conduzir a verificacao de tal

requisito, tal como se refere no despacho que se impugna.

49 - Nao existem elementos objetivos no processo, donde se possa extrair que
o arguido em liberdade se ausentara para parte incerta, com o propdésito de se

eximir a acao penal.

50 - Da prova produzida em julgamento, resulta que o arguido tem o apoio de
toda a sua familia, logo que saia da prisao. E que tem emprego no momento em

gue sair da prisao (Cfr. Facto provado n? 43).

51 - Pelo que, inexistindo perigo de fuga, nao pode ser mantida a prisao

preventiva, nos termos do art. 204 alinea A) do CPP.

52 - Pelo que o tribunal a quo, no despacho coma a ref2 107788001, em que

manteve a prisdao preventiva, violou o art. 204 alinea A) do CPP.

53 - Sendo certo que, caso se entenda que existe perigo de fuga, pode e deve-
se alterar a medida de coacao, para prisao domicilidria com vigilancia

eletrénica, jd que esta medida de coacao, salvaguarda o perigo de fuga.

54 - Entende o arguido, salvo melhor opiniao, que passado um ano desde a
aplicacao da prisao preventiva, com producao de toda a prova e proferida a
sentenca, existe uma clara diminuicao das exigéncias cautelares, gue importam

a0 Caso.

55 - Todo o circunstancialismos que levou a pratica dos factos, ja nao se
verifica, e ultrapassado mais de um ano apds a aplicacao da prisao preventiva,

e nao estando o arguido, nem a ofendida a residir no local dos factos, nem na
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comunidade onde o0s mesmos, alegadamente ocorreram, sera sempre

excessivo, e inadequado a manutencao de tal medida.

56 - Ademais, se a prisao preventiva seria proporcional aos crimes imputados,
nao é neste momento necessaria, nem adequada, violando, a sua manutencao,
os principios da necessidade e da adequacao, subjacentes a aplicacao das

medidas de coacao.

57 - A manter-se a prisao preventiva, esta ja esta a ser aplicada nao com base
na presuncao de inocéncia do arguido, e tendo por base os fins das medidas de

coacao-fins cautelares -, mas sim, como uma pena criminal.

58 - Por todos os factos supra expostos, resulta claramente que a prisao
preventiva além de nao poder ser aplicada por nao se verificarem os perigos em

cima indicados, também nao se revela necessaria, nem adequada.

59 - O arguido, tem ocupacao profissional logo que saia da prisao, o que lhe foi
transmitido pelo seu Patrao que o visitou na prisao de ... . Sendo que esta junta

prova nos autos, a este propdsito. (Cfr. Facto provado n¢ 43).

60 - Sendo que, neste momento, qualquer medida de coacao, diversa da prisao
preventiva, satisfaz as exigéncias cautelares do processo, sendo que a privacao
de liberdade neste momento, é manifestamente exagerado, e desnecessario

face aos fins das medidas de coacao.

61 - Pelo que por tudo o em cima exposto, deixando de subsistir as
circunstancias que determinaram a aplicacao da prisao preventiva, produzida
toda a prova, e sendo proferida sentenca, existindo assim novos factos e

circunstancias que afastam o perigo de continuacao da atividade criminosa, e o
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perigo de perturbacao do inquérito e de conservacao da prova, e o perigo de

fuga, impde-se a revogacao imediata da prisao preventiva.

62 - Por tudo o supra exposto, o despacho com a ref2 107788001, que
determinou a manutencao da medida de coacao prisao preventiva, violou os
artigos 193 n% 1 e 2 do CPP- Principios da necessidade, proporcionalidade e

adequacao -, e violou os artigos, 204¢ alineas A) , B) e C) , todos do CPP.

NESTES TERMOS E NOS MELHORES DIREITO, Por tudo o supra exposto, deve o

presente recurso merecer provimento, com as devidas consequéncias legais».

1.3. Na 12 Instancia houve Resposta do Ministério Publico, o qual se pronunciou

pela improcedéncia do recurso, concluindo nos seguintes termos:

O legislador pretendeu abranger todos os atos de cariz sexual com criancas no
art.2 171, n°1 do CP, excluindo a cépula, coito anal e oral e introducao de partes
do corpo ou objetos, dado que o0 seu n22 pune estes comportamentos mais
severamente e sem prejuizo dos atos de importunacao sexual previstos no seu
n%3, uma vez que estando perante criancas a questao essencial da punicao e
enquadramento legal ndao é a de saber se a manifestacao sexual foi ou nao
consentida, comprimida ou coagida, mas resulta do reconhecimento legal que
as criancas ndo tém ainda a capacidade de se autodeterminarem sexualmente
e de perceberem na sua plenitude e autenticidade o sentido dos atos sexuais a
gue sao sujeitas, estando a sua liberdade sexual necessariamente afetada. Nao
estamos perante uma vitima a que a lei reconheca maturidade fisica e psiquica
para avaliar qualquer tipo de entrega a atos sexuais ou comportamento
libidinoso, nao se pretendendo apenas proteger a liberdade sexual daquela,
mas sobretudo a liberdade da crianca de crescer na inocéncia até atingir a

maturidade e capacidade de autodeterminacdo sexual e perceber a relevancia

19/68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

de atos dessa natureza. No respeitante a questao do crime continuado em
substituicao do concurso efetivo de crimes, o Tribunal recorrido analisou
exaustivamente a questao, sendo evidente que nao ha nenhuma situacao
exterior que diminua ou mitigue consideravelmente a culpa do arguido na
realizacao plurima e reiterada da conduta que desenvolveu, nem tal
interpretacao tem cabimento legal perante o disposto no art.30, n23 do CP,
introduzido pela Lei N2 40/2010 de 3/09. No caso concreto, nao subsiste sequer
gualgquer elemento de prova de existéncia de um Unico designio criminoso, pois
houve sim uma vontade de repetir e procurar num longo periodo temporal as
circunstancias para o cometimento da pluralidade dos atos sexuais verificados e
motivados apenas por razoes enddgenas da personalidade do arguido,
aproveitando-se este da relacao de autoridade, idade e ascendéncia sobre a
vitima que vivia sobre o mesmo teto e sem que qualquer outra pessoa a
protegesse. A opcao pela punicao por um Unico crime seria, no caso concreto,
uma ficcao nao alicercada na lei e em desconformidade com a factualidade
dada como provada e integradora da previsao do art.2 309, n21 do CP, uma vez
gue para além da reiterada renovacao da resolucao volitiva, a motivacao
libidinosa e despudorada do arguido para a pratica crescente daquele tipo de
atos foi sempre abusiva nas circunstancias em quem foram cometidos. O
arguido cometeu o nimero de crimes de abuso sexual de crianca que consta do
Acérdao, ao abrigo do art.2 309 n21l e n®3 do CP, ndao sendo o seu
comportamento integrador nem do crime continuado nem de um Unico crime de
unidade resolutiva. A lei nao determina a pena acesséria tenha que ser
obrigatoriamente mais baixa que a pena principal e se é certo que aquelas
dependem da aplicacao de uma pena principal e sao ponderadas dentro da
moldura geral abstrata e com os critérios legais de fixacao da pena concreta, a
obrigatoriedade da aplicacao do n°2 do art.2 69-B e n°3 do 69-C do CP resulta
“ope legis” e nao foi declarado inconstitucional dado os interesses dos menores

gue pretende salvaguardar. A medida da pena acesséria reflete a andlise da
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gravidade dos factos na sua conexao com a posicao familiar exercida pelo
arguido perante a vitima e a sua manifesta incapacidade de zelar pela sua
seguranca e desenvolvimento harmonioso, determinado pela Unica imagem de
figura paterna e sustento daquele agregado familiar, onde o temor reverencial
foi também imperando para determinar o siléncio da DD, acolhida como sua
enteada com seis anos de idade e ainda antes do nascimento da sua outra filha
FF. A distincao que o Recorrente alega para reducao da pena acessoéria tendo
por base a diferenciacao entre a relacao pai e filha e padrasto e enteada,
apenas resulta da sua falta de arrependimento e deficiente formacao de
personalidade, refletida na posicao de abuso da sua posicao de confianca,
influéncia e autoridade sobre a menor. Quanto a indemnizacao arbitrada a
vitima, nos termos das disposicdes citadas no Acérdao e considerada por lei
como especialmente vulnerdvel, atento a que o comportamento do arguido se
prolongou por varios anos e tendo-se iniciado numa fase em que a menor ainda
era para todos os efeitos uma crianca, com aproveitamento da proximidade
fisica e emocional decorrente da relacao familiar que o unia a mae da menor,
da coabitacao e vulnerabilidade emocional e tendo o Tribunal considerado que
o AA estava ciente do sofrimento psicolégico da DD que a afetava na sua
autodeterminacao sexual e livre desenvolvimento da sua personalidade ( art.2
35 da matéria fixada), julgamos a mesma adequadamente fixada no montante
de 5000€. Para além da reducao do perigo de conservagcao da prova, mantém-
se incélumes o perigo de continuacao da atividade criminosa e do perigo de
fuga, uma vez que a separacao da mae da menor (que por Si hunca exerceu o
dever de a proteger) jamais foi impedimento para que o arguido mantivesse a
sua conduta com a vitima durante o decurso do Inquérito, nem a distancia de
cem quilémetros que os separa e sabendo este onde a menor se encontra, é
impeditivo para que este a nao procure. O arguido nao mostrou
arrependimento, nao fez qualquer reflexao critica sobre a sua conduta e nunca

revelou preocupacao com a DD, mas também tao pouco evidenciou a sua
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vontade de terminar a sua ligacao sexual com a mesma e nao voltar a cometer
tais atos com esta ou outras menores. Perante a iminéncia de cumprir uma
pena de prisao longa e uma pena acessoéria de inibicdo de poder paternal por
alguns anos, sendo um profissional com aptiddes técnicas para poder trabalhar
em qualquer pais e tendo em conta a personalidade evidenciada, caso se
encontre em liberdade proviséria, acentua-se, a nosso ver, o perigo de fuga. As
exigéncias  cautelares, respeitando os  principios da adequacao,
proporcionalidade e subsidiariedade, ndao podem alhear-se também das razdes
invocadas na pena aplicada no Acérdao que apontam para a uma tendéncia
para a pratica deste tipo de ilicito em funcao dos prdéprios factos e acentuada
reprovacao social, que podem suscitar alarme social como fator de perturbacao
da tranquilidade publica. Verificam-se os pressupostos que determinam a
manutencao da prisao preventiva e particularmente os perigos de fuga e de
continuacao da atividade criminosa (art.2 204, alineas a e c) do CPP), sendo a
prisdo preventiva a Unica medida adequada e bastante a salvaguarda de tais
exigéncias cautelares, pelo que o arguido deve aguardar nessa situacao os
ulteriores tramites processuais até ao transito em julgado do Acérdao.
Consequentemente deve manter-se o Acérdao recorrido, confirmando-se a

condenacao nos termos nele fixados, fazendo Vs. Exs., a habitual Justica!

1.4. Neste Tribunal a Exm?2 Procuradora-Geral Adjunta emitiu Parecer no sentido
da improcedéncia do recurso, acompanhando a Resposta do Ministério Publico

na 12 Instancia.
1.5. Foi cumprido o art. 4179, do CPP.

1.6. Foram colhidos os Vistos legais, e nao tendo sido requerida audiéncia,

seguiu o0 processo para conferéncia.

22/68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

kkk

2. FUNDAMENTACAO

2.1. No acérdao recorrido foram dados como provados 0s seguintes factos:

(transcricao)
«Discutida a causa, resultaram provados os seguintes factos[1]:
1. DD, nascida em 23 de janeiro de 2003, ¢ filha da arguida EE e de GG.

2. Em data nao concretamente apurada de 2009, a arguida comecou a viver em

uniao de facto com o arguido AA, na residéncia sita na Rua ..., n2 ..., ....

3. Em 04 de Agosto de 2010 nasceu FF, filha da arguida EE e do arguido AA, que

passou a integrar aquele agregado familiar.

4. Em data nao concretamente apurada, mas posterior a 23 de janeiro de 2014,
quando a DD tinha 11 anos de idade e frequentava o 52 ano de escolaridade, o
arguido AA comecou a aproximar-se da DD quando esta se encontrava em casa,
na sala, a ver televisao, sentando-se ao lado dela e apalpando-lhe as mamas, o
qgue fazia diariamente, quer quando a arguida EE e a filha FF estavam em casa a

dormir, quer aproveitando a sua auséncia.

5. O arguido AA comecou também a ir com a DD para a casa de banho quando
esta ia tomar banho, ficando a olhar para ela, assim como ia ter ao quarto dela
durante a noite, quando os restantes familiares dormiam, e deitava-se em cima

dela, esfregando o corpo dele no dela.
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6. Quando a DD lhe disse que nao gostava do que ele Ihe fazia, o arguido AA
parou dois dias, mas logo continuou a atuar daquela forma, aproveitando-se do
facil acesso a menor por residirem na mesma habitacao e da proximidade
emocional decorrente do facto de ser companheiro da mae dela, desde que a

menor tinha seis anos de idade.

7. Em data nao concretamente apurada do més de setembro de 2016, quando a
DD tinha 13 anos de idade, o arguido AA aproveitou o facto de a arguida EE se
ausentar para ir as compras e sentou-se ao seu lado no sofa da sala, baixou as

calcas e os boxers, exibiu o pénis e disse-lhe: “anda, comeca a chupar”.

8. A DD acedeu e friccionou o pénis deste, assim como o introduziu na sua boca
e fez movimentos de succao, parando quando a arguida EE regressou a casa,

sem gque aquele tenha chegado a ejacular.

9. A partir desse momento, com frequéncia diaria, o arguido AA disse a DD para
Ihe friccionar o pénis e para o chupar, sem gque ele usasse preservativo ou
ejaculasse, ao que esta acedia, quer a tarde, depois de vir da escola, quer a
noite, quando os restantes familiares dormiam e ficavam os dois a ver televisao,

no sofa da sala.

10. Tais factos ocorriam também quando o arguido AA ia fazer compras ao
hipermercado ..., em ..., 0 gue acontecia ao fim de semana, no inicio e no fim
do més, obrigando a DD a ir com ele e parando a mota numa zona florestal,
onde baixava as calcas e os boxers e dizia a menor que |lhe friccionasse o pénis

e o chupasse.

11. A partir da data mencionada em 7., todas as quintas-feiras, até data nao

concretamente apurada do més de Janeiro de 2017, mas anterior ao dia 23, o

24 /68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

arguido AA ia buscar a DD a escola e, ja em casa, obrigava-a a assistir a filmes
pornograficos, quer os que tinha guardados numa caixa em forma de
automodvel, quer os que procurava na internet, contendo imagens de adultos e
jovens do sexo feminino a manterem relacdes sexuais de forma explicita,

enquanto lhe dizia: “isto somos nés os dois”.

12. Em data ndo concretamente apurada, mas apdés a data mencionada em 7., o
arguido AA dirigiu-se ao quarto da DD quando esta estava a dormir, deitou-se
ao seu lado, afastou-lhe os calcbes e as cuecas e introduziu o seu pénis ereto
na vagina daquela, friccionando sem chegar a ejacular, nao tendo usado

preservativo.

13. Desde ai e até ao dia 23 de janeiro de 2018, o arguido AA manteve relacdes
sexuais de cépula com a DD em média duas vezes por semana, com excecao da
altura em que estava menstruada, quer no quarto dela, quando os restantes
familiares dormiam, quer na mata por onde passavam, quando iam fazer

compras ao ..., sendo que apenas em algumas ocasides ele usou preservativo.

14. Numa dessas ocasides, quando se encontravam em casa, pelas 20h30m,
estando a arguida EE a trabalhar, o arguido AA abordou a DD quando esta
estava a ver televisao no sofa da sala e disse-lhe para se colocar de joelhos

“para nao doer nada” e, apds, introduziu o seu pénis ereto no anus da menor.

15. A DD acedeu, mas a dada altura disse-lhe para parar e como ele nao parou,

empurrou-o e afastou-se.

16. Nos dias em que o arguido AA nao mantinha relacdes sexuais de cdépula
com a DD, dizia-lhe para Ihe chupar o pénis e o friccionar, nos termos acima

descritos.
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17. O arguido AA dizia frequentemente a DD que tinham um “relacionamento
de namorados”, zangando-se de cada vez que sabia que ela namorava e
vigiando com guem esta comunicava nas redes sociais, através das quais
também mantinha conversacdées com aquela sobre as praticas sexuais que

manteriam assim que possivel.

18. Além disso, em algumas ocasides, o arguido AA filmou-os com o telemdvel
dele a manterem relacdes sexuais de cépula e de coito oral e tirou fotografias a
partes do corpo da DD, como as mamas e a vagina, bem como a aliciou a
enviar-lhe fotos do seu corpo nu, designadamente nos dias 25 de Abril de 2018,

06 e 10 de maio de 2018 e 08 de Junho de 2018.

19. Em data nao concretamente apurada de janeiro de 2018, a arguida EE
visualizou uma conversacao no Messenger entre o arguido AA e a DD, na qual
ambos combinavam quais 0s contactos de natureza sexual que manteriam em

determinada data.

20. Em data nao concretamente apurada do final de abril de 2018, cerca das
06h30m, aproveitando que os familiares estavam a dormir, o arguido AA foi ter
com a DD ao quarto e chamou-a para a cozinha, pedindo-lhe que friccionasse o

seu pénis, o que esta fez, enquanto ele Ihe apalpava as mamas.
21. A dada altura, foram surpreendidos pela arguida EE que, apds, se foi deitar.

22. Na primeira quinzena de junho de 2018, pelas 04h00m, o arguido AA
aproximou-se da DD quando esta dormia no sofa da sala, e disse para lhe

friccionar o pénis e o introduzir na boca dela, ao que ela acedeu.
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23. A dada altura, a arguida EE acordou com o barulho, dirigiu-se a sala e viu a
DD deitada em cima do arguido AA, com a cabeca entre as penas dele, sendo
gue quando puxou a manta, aquela saltou para o outro sofa. Nessa altura a EE

desferiu uma bofetada na DD, apds o que voltou para a cama.

24. Em janeiro de 2016, o arguido HH e a companheira Il foram residir para a
Rua ..., n? ..., em ..., altura em que iniciaram uma relacao de amizade com a
arguida EE, passando esta e as filhas DD e FF a frequentar a sua casa quase

diariamente.

25. Em data nao concretamente apurada de agosto de 2016, o arguido HH e a
companheira Il convidaram os arguidos EE e AA e as filhas DD e FF para irem a

praia de ... .

26. Em dado momento, a DD foi dormir para a tenda onde ja se encontrava a
irma FF, tendo o arguido HH entrado sorrateiramente, deitando-se junto da DD
e apalpando-lhe as mamas e passando a mao pela vagina, por cima da roupa,

momento em que aquela acordou e 0 empurrou.

27. Desde essa data e até ao dia 07 de julho de 2017, o arguido HH aproveitou
as deslocacdes da DD a sua casa, acompanhada da irma FF e da arguida EE, e
guando esta Ultima ndo estava presente, beijava a menor na boca e apalpava-
lhe as mamas, bem como a vagina, por cima da roupa, ao que a menor reagia

empurrando-o, 0 que ocorreu, pelo menos, em 4 ocasides.

28. Numa dessas ocasides, o arguido HH aproveitou o facto de estar deitada no
guarto dele a brincar com o telemével ou o tablet para, na presenca de FF e do
filho dele JJ, nascido em 02 de junho de 2012, se deitar junto da DD e esfregar o

seu corpo no corpo dela, simulando uma relagcao de cépula, enquanto lhe dizia
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ao ouvido: “dd-me a bichaninha” ou “da-me a coninha”, ao que a menor reagiu

empurrando-o.

29. Noutra dessas ocasides, quando a arguida EE chamou as filhas para se irem

embora, o arguido HH puxou a DD para que ficasse para tras.

30. Apéds, o arguido HH tentou beija-la e disse: “ja me estas a dar tesao”,
enfiando a mao dentro dos cal¢cdes com intencao de retirar o seu pénis para

fora, tendo a DD conseguido empurra-lo e fugir.

31. No periodo compreendido entre data nao concretamente apurada, mas
posterior a 23 de janeiro de 2014, quando a DD tinha 11 anos de idade e
frequentava o 52 ano de escolaridade e 31 de Agosto de 2016, o arguido AA
apalpou a DD nas mamas, com frequéncia diaria, com excecao de dois dias,
bem como se deitou em cima dela e esfregou o corpo dele contra o dela, com o
propdsito concretizado de satisfazer os seus instintos sexuais, estando ciente
que aquela tinha apenas 11, 12 e 13 anos de idade, aproveitando-se da
proximidade fisica e emocional decorrente da relacao familiar que o unia a mae

da menor.

32. Desde data ndo concretamente apurada do més de Setembro de 2016 até
data nao concretamente apurada de Janeiro de 2017 mas anterior ao dia 23, o
arguido AA obrigou a DD a assistir a filmes pornograficos, contendo imagens de
adultos e jovens do sexo feminino a manterem relacdes sexuais de forma
explicita, o que ocorria todas as quintas-feiras e quando a ia buscar a escola,
com o propdsito concretizado de satisfazer os seus instintos sexuais, estando

ciente que aquela tinha menos de 14 anos de idade.

33. No periodo compreendido entre data nao concretamente apurada do més
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de setembro de 2016 e 23 de janeiro de 2018, de forma didria, e ap0ds essa data
em pelo menos mais duas ocasides, o arguido AA manteve, com a DD relacdes
sexuais de cépula, de coito oral e de coito anal, o que fez com o propdsito
concretizado de satisfazer os seus instintos sexuais, bem sabendo que a mesma

tinha 13, 14 e 15 anos de idade.

34. O arguido AA tirou fotografias do corpo nu da DD, bem como a aliciou a tira-
las e a enviar-lhas, e filmou-os a manter relacdes sexuais de cdpula e de coito
oral, com o propdsito concretizado de satisfazer os seus instintos sexuais, em
pelo menos quatro ocasides, estando ciente de que aquela tinha 15 anos de

idade.

35. O arguido AA atuou das formas supra descritas, estando ciente de que os
seus comportamentos causavam a DD sofrimento psicoldgico e que a afetavam
na sua autodeterminacao sexual, prejudicando o livre desenvolvimento da sua

personalidade.

36. Mais atuou com aproveitamento da relacao familiar que o unia a DD, por ser
filha da sua companheira e de coabitarem desde que aquela tinha apenas seis
anos de idade, facilitando-lhe o acesso a menor e tornando-a mais vulneravel

em termos emocionais.

37. A arguida EE, tendo conhecimento dos factos descritos nos pontos 20. a 23.,
limitou-se a ausentar-se e a dar uma bofetada na face da filha, apesar de estar
ciente de que tinha o dever legal de zelar pela seguranca e saude da DD,
indiferente ao facto de esta ser sua filha, ser menor de idade e de ter que

coabitar com o arguido AA, por este ser seu companheiro.

38. A arguida EE atuou da forma supra descrita, estando ciente de que o seu
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comportamento causava a DD sofrimento psicoldgico e que a afetava na sua
autodeterminacao sexual, prejudicando o livre desenvolvimento da sua

personalidade.

39. Nas ocasides mencionadas nos pontos 25. a 30., o arguido HH atuou pela
forma ali descrita, com o propdsito concretizado de satisfazer os seus instintos
sexuais, estando ciente que a DD, pelo menos numa daquelas ocasides, tinha

apenas 13 anos de idade.

40. O arguido HH atuou das formas supra descritas, estando ciente de que os
seus comportamentos causavam a DD sofrimento psicolégico e de que a
afetavam na sua autodeterminacao sexual, prejudicando o livre

desenvolvimento da sua personalidade.

41. Os arguidos atuaram sempre de forma livre, deliberada e consciente, bem

sabendo que as suas condutas eram censuraveis, proibidas e punidas por lei.
42. Nada consta dos Certificados de Registo Criminal dos arguidos.
43. O arguido AA:

- Nasceu e cresceu em ..., concelho de ..., no seio de um agregado familiar
constituido pelos progenitores e trés descendentes, sendo AA o mais velho. O
agregado familiar era de condicdao socioecondmica fragil e a subsisténcia
assegurada pelo trabalho do pai, na construcao civil e em projetos de
saneamento na Camara Municipal de ..., ocupando-se a mae da gestao familiar,
como doméstica. O relacionamento intrafamiliar é recordado como
problematico, essencialmente pelos consumos reiterados de alcool por parte do

progenitor assim como alguns episédios de violéncia familiar.
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- Submetido a tratamento para o alcoolismo, o pai do arguido manter-se-ia
abstinente com consequéncias positivas para as relagdes familiares. O arguido
mantinha convivio com grupos de pares da localidade onde residia, local

considerado tranquilo e ordeiro, sem registos criminégenos relevantes.

- Com seis anos de idade, ingressou na Escola Priméria de ... iniciando um
percurso marcado por dificuldades de aprendizagem, baixo aproveitamento,
desmotivacao e algumas reprovacdées, nomeadamente no 42 Ano de
escolaridade. Apesar de ainda ter ingressado o 52 Ano, em ..., uma nova
reprovacao ditou o abandono da escola com o 19 Ciclo de escolaridade

completo e 12 anos de idade.

- Com a saida da escola, continuou a residir com o agregado familiar de origem
e iniciou-se na vida ativa trabalhando como ... na empresa “Adriano Henriques
e Filhos”, funcbes que desempenhou cerca de 10 anos, até a faléncia da

entidade referida. Realizou ainda atividade como ... até 2001, ano em que

emigrou para a ... onde trabalhou como ... . Em 2007 regressaria a Portugal,
ingressando na empresa “Constroika” - isolamentos térmicos” até a data da
reclusao.

- Com 39 anos de idade, iniciou uma relacao afetiva com a coarguida EE, a
altura com 25 anos, funcionaria na empresa “Sanitana”, relacao esta que, nos
ultimos anos se tornou muito conflituosa, fase que coincidiu com o acentuar do
consumo excessivo de bebidas alcodlicas por parte do arguido, apesar de ter

realizado tratamento para esta problematica no Centro de Saude local.

- A data dos factos, o agregado familiar (arguido, companheira e as duas

menores) residia em habitacdao de tipologia 2, anexa a habitacao principal dos

31/68

CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

progenitores do arguido. O arguido trabalhava desde 2007 numa empresa de
comércio por grosso de materiais de construcao e equipamento sanitario,
“Constroika”, exercendo as funcdes de técnico de isolamentos térmicos e
auferindo a quantia de €500.00 (quinhentos euros) mensais, valor que,
adicionado ao vencimento idéntico da companheira como funcionaria na
empresa “Sanitana” e ao abono social pelas duas menores (cerca de €70.00)

assegurava a subsisténcia do agregado familiar.

- O meio de residéncia é uma zona rural sem associacao a contextos de
marginalidade, nao se conhecendo rejeicao social por parte da populacao

vizinha. No seu tempo livre, o arguido convivia com os vizinhos num café local.

- Ao nivel de competéncias pessoais, o arguido demonstra competéncias
basicas ao nivel da capacidade de aprendizagem, capacidade de utilizacao dos
conhecimentos e capacidade de lidar com fontes de informacao escrita.
Demonstra, igualmente, capacidades de pensamento e raciocinio critico, como
competéncias de resolucdo de problemas pessoais, incluindo o pensamento
alternativo e consequencial, bem como o raciocinio critico necessario para

evitar alguns erros de raciocinio comuns.

- No que diz respeito a competéncias interpessoais e sociais, designadamente
competéncias de resolucao conflitos, comunicacao, negociacao, descentracao e
autocontrolo, sao evidentes no arguido, apesar do temperamento passivo e

aparente permeabilidade a influéncias externas.

- Ingressou no Estabelecimento Prisional de ..., em 30 de Junho de 2018. Nesse
momento, foi proposto acompanhamento terapéutico para o problema de
alcoolismo tendo o arguido aderido ao tratamento. Pela tipologia de crime pelo

qual se encontra indiciado, o arguido foi alojado em sector separado da
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generalidade da populacao prisional, mantendo-se inativo até a presente data.

- Mantém comportamento institucional adequado, sem registos de problemas
disciplinares. Recebe visitas regulares dos familiares mais préximos, sobretudo
dos pais e irmas. Estes manifestam disponibilidade para o apoiar durante e apés
a reclusao, designadamente para o visitar e meio prisional e o acolher apés

reclusao.

- E tido pelos familiares e amigos mais proximos, bem como pela sua entidade
patronal como individuo trabalhador, ordeiro e educado. E bem considerado

pela comunidade da sua residéncia.

- A sua entidade patronal garante-lhe colocacao profissional, caso seja restituido

a liberdade.
3. O DIREITO

3.1. O objeto do presente recurso atentas as conclusées da motivacao do
recorrente, que delimitam o objeto do recurso, prende-se com as seguintes

questoes:

- O enquadramento juridico-penal - Conclusdes 12 a 62 - quanto aos 587

crimes, punidos nos termos do art. 1712 n2 1 do Codigo Penal;

- Relativamente aos outros crimes a conduta do arguido integra a

figura do crime continuado (art. 302, do CP) - Conclusdes 72 a 262

- A dosimetria da pena acessoria de dez anos de inibicao de exercicio

das responsabilidades parentais, é desproporcional, devendo ser
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inferior a pena principal - Conclusdes 272 a 362

- O montante de indemnizacao a vitima é exagerada - Conclusdes 372 a

402

- A manutencao da prisao preventiva viola os principios de aplicacao

das medidas de coacao - Conclusdes 412 a 62° -
3.1.1. Relativamente a questao da manutencao da preventiva.

De harmonia com o disposto no art. 427.2, do CPP, sob a epigrafe, “Recurso
para a Relacdo”, «Excetuados os casos em que ha recurso direto para o
Supremo Tribunal de Justica, o recurso da decisao proferida por tribunal de 1.2

instancia interpde-se para a relacao».
O artigo 219.9, sob a epigrafe “Recurso”

1 - Da decisao que aplicar, substituir ou mantiver medidas previstas no
presente titulo, cabe recurso a interpor pelo arguido ou pelo Ministério Publico,
a julgar no prazo maximo de 30 dias a contar do momento em que os autos

forem recebidos.

O artigo 434.2, sob a epigrafe, “Poderes de cognicao”, Sem prejuizo do disposto
nos n% 2 e 3 do artigo 410.2, o recurso interposto para o Supremo Tribunal de

Justica visa exclusivamente o reexame de matéria de direito.

Do exposto se conclui que o tribunal competente para conhecer do recurso da
medida de coacao é o Tribunal da Relacao, motivo pelo qual nao se conhece do

recurso, nesta parte.
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3.2.2. O enquadramento juridico-penal quanto aos 587 crimes, punidos

nos termos do art. 1712 n2 1 do Cdédigo Penal.

Alega o recorrente que os factos dados como provados nos pontos 4 e 5 nao
integram no conceito de ato sexual de relevo, nao podendo assim o arguido ser

punido pela previsao normativa do art. 1719, n® 1 do Cédigo Penal.
Os factos sao os seguintes:

«Facto provado n? 4: “ Em data nao concretamente apurada, mas posterior a 23
de Janeiro de 2014, quando a DD tinha 11 anos de idade e frequentava o 52 ano
de escolaridade, o arguido comecou a aproximar-se da DD quando esta se
encontrava em casa, a ver televisao, sentando-se ao lado dela e apalpando-lhe
as mamas, o que fazia diariamente, quer quando a arguida EE e a Filha FF

estavam em casa a dormir, quer aproveitando a sua auséncia”.

Facto provado n2 5: “ O arguido AA comecou também a ir com a DD para a casa
de banho quando esta ia tomar banho, ficando a olhar para ela, assim como ia
ter ao quarto dela durante a noite, quando os restantes familiares dormiam, e

deitava-se em cima dela, esfregando o corpo dele no dela”

O art. 1712 do Cddigo Penal, sob a epigrafe, “Abuso sexual de criancas”,

consagra no n2l, o seqguinte:

«1 - Quem praticar acto sexual de relevo com ou em menor de 14 anos, ou o
levar a pratica-lo com outra pessoa, é punido com pena de prisao de um a oito

anos.
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Por seu turno o artigo 177.2, n?1, al.inea b), do Cédigo Penal, “Agravacao”

1 - As penas previstas nos artigos 163.2 a 165.2 e 167.2 a 176.2 sao agravadas

de um terco, nos seus limites minimo e maximo, se a vitima:

b) Se encontrar numa relacao familiar, de coabitacao, de tutela ou curatela, ou
de dependéncia hierdrquica, econémica ou de trabalho do agente e o crime for

praticado com aproveitamento desta relacao.

O art. 1719, do CP, inserido na Seccao Il - Crimes contra a autodeterminacao
sexual - do Capitulo V - Crimes contra a liberdade e autodeterminacao sexual,
conforme explicita Jorge Figueiredo Dias, in Comentdrio Conimbricense do
Cdédigo Penal, Parte Especial, Tomo 1, pdg. 541-542,[2] «o bem juridico
protegido, constitui precisamente, proteger a autodeterminacao sexual, mas
sob uma forma muito particular: nao face a condutas que representem a
extorsao de contactos sexuais por forma coativa ou andloga, mas face a
condutas de natureza sexual que, em consideracao da pouca idade da vitima,
podem, mesmo sem coacao, prejudicar gravemente o livre desenvolvimento da
sua personalidade. A lei presume, ou de forma paralela de uma «conviccao
legal (iuris et de iure, dir-se-ia)», nas palavras de Teresa Beleza, Jornadas 1996,
169) - que a pratica de actos sexuais com menor, em menor ou por menor de
certa idade prejudica gravemente o desenvolvimento global do préprio menor
(presume este prejuizo, nao que a «pessoa nao é livre para se decidir em
termos de relacionamento sexual»: assim todavia Teresa Beleza, RMP 15-59,
1994, 56); e considera este interesse (no fundo um interesse de proteccao da
juventude) tao importante que coloca as condutas que o lesem ou ponham
perigo sob a ameaca de pena criminal (insistiu sob este ponto também Costa

Andrade, AR Reforma ll, 43).
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Segundo TERESA PIZARRO BELEZA, a ideia de atentado ao pudor foi substituida
pela de desrespeito pela autodeterminacao sexual, pois «ja nao é o pudor da
crianca ou do jovem (...) que esta em causa - ele pode, até, ser inexistente e
nem por isso o crime deixa de existir ou o Direito ficciona um pudor inexistente
- mas a conviccao legal (iuris et de iure, dir-se-ia) de que abaixo de uma certa
idade ou privada de um certo grau de autodeterminacao a pessoa nao é livre de

se decidir em termos de relacionamento sexual».

«O bem juridico ofendido por um acto sexual de relevo, que seja praticado com,
em ou perante uma criancga, ja nao é o pudor, salienta esta autora, mas as
potencialidades de desenvolvimento, nao excessivamente condicionado ou

traumatizado por experiéncias demasiado precoces»[3]

O Professor Figueiredo Dias define «ato sexual como todo aquele que de um
ponto de vista predominantemente objetivo, assume uma natureza, um
conteddo ou um significado diretamente relacionados com a esfera da
sexualidade e, consequentemente, com a liberdade de determinacao sexual de
quem o sofre ou o pratica" ( ... ) e explica que ao exigir que o ato sexual seja de
relevo a lei impde ao intérprete que afaste da tipicidade nao apenas os atos
insignificantes ou bagatelares, mas que investigue do seu relevo na perspetiva
do bem juridico protegido (...); é dizer, que determine - ainda aqui de um ponto
de vista objetivo - se o ato representa um entrave com importancia para a
liberdade de determinacao sexual da vitima". Ficam, pois, excluidos do tipo,
seguindo os ensinamentos do insigne Professor, atos que, embora passados e
em si significantes por impréprios, desonestos, ou de mau gosto, todavia, pela
sua pequena gquantidade, ocasionalidade ou instantaneidade nao entravem de

forma importante a livre determinacao sexual da vitima.

Como o legislador, na reforma penal de 2007, nao esclareceu quais as
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modalidades tipicas de acao que pretendia incriminar como contacto de
natureza sexual com relevo penal, fica a mercé do intérprete, - usando palavras
da Professora Anabela Miranda -“...estabelecer a fronteira entre o contacto de
natureza sexual com e sem relevancia penal”. E, assim sendo, relevante para a
determinacao do conteddo e significado do carater sexual do ato pode ser
também o circunstancialismo de lugar, de tempo, das condi¢cdes que o rodeiam

e que o faca ser reconhecivel pela vitima como sexualmente significativo.

Sobre o0 conceito em referéncia tem-se pronunciado a doutrina
configurando-o, em termos gerais, como «... a accao de conotacao
sexual de uma certa gravidade objectiva realizada na vitima» - [cf. Paulo

Pinto de Albuquergue, “Comentario do Cdédigo Penal”, pag. 442].

A proposito, refere Maia Goncalves [C. Penal Portugués Anotado, 182 ed., pag.
624][4]: «Trata-se de um conceito novo a que se faz apelo em outros preceitos;
(...). Tanto a cépula como o coito anal e oral sao actos sexuais de relevo,

precisamente os mais graves.

Dentro da orientacao ja tracada para os limites que se devem estabelecer em
moldes hodiernos para a criminalidade sexual, estava sendo inconveniente,
como ja foi acentuado, a referéncia na versao originaria do Cédigo a moralidade
sexual. A referéncia a acto sexual de relevo ajusta-se melhor ao novo
posicionamento e vinca ainda mais o pensamento legislativo de restringir o tipo.
Assim se erradica (...) do direito criminal todo o dogmatismo moral, ficando no
entanto dele somente condutas sexuais que ofendam bens juridicos

fundamentais das pessoas no que concerne a sua livre expressao do sexo.

Nao é porém possivel estabelecer em parametros exactos o que se deve

entender por condutas ou actos sexuais. E saliente-se a propésito que as
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dificuldades na definicao desses parametros sempre serao mais facilmente
superadas do que as que surgiram na definicao do abandonado conceito de
atentado ao pudor. O conceito tem gerado alguma polémica, designadamente
no gue concerne a relevancia que nele devem desempenhar os elementos
objectivos e subjectivos. Parece-nos, porém, certo que acto sexual sé pode ser
considerado aquele que tem relacao com o sexo (relacao objectiva) e em que,
além disso haja por parte do seu autor a intencdo de satisfazer apetites sexuais

(...).
A jurisprudéncia também se tem pronunciado no mesmo sentido:
Assim o acérdao do ST) de 05.07.2007 - [cf., CJST) 2/07, 242]

«Ato sexual de relevo é todo aquele que assume uma natureza ou
significado directamente relacionado com a esfera da sexualidade de
quem o sofre ou pratica, que pela sua gravidade contende com a
liberdade de determinacao sexual da vitima», prosseguindo «No abuso
sexual de criancas sera sempre relevante qualquer actuacao
objectivamente libidinosa por mais simples que ela seja ou pareca ser,
em virtude de tais menores nao disporem do discernimento suficiente

para se relacionarem sexualmente em liberdade» -

O Acordao do ST) de 05-09-2007, processo n2 07P2273, Relator Santos
Cabral

Il - A Reforma de 1995 do CP dividiu o capitulo [IV] destinado aos crimes contra
a liberdade e autodeterminacdao sexual, em trés seccdes distintas: uma
primeira, a que se deu a epigrafe de crimes contra liberdade sexual, onde se

inscreve o crime de violagao; uma segunda, que denominou crimes contra a
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autodeterminacao sexual, onde se insere o crime de abuso sexual de criancas;

e uma terceira que contém as disposicdoes comuns as duas seccoes.

[l - Nas duas primeiras seccbes estdo em causa bens juridicos que
primariamente se prendem com a propria esfera sexual das pessoas. A razao de
ser da distincao, conforme refere Figueiredo Dias (Comentario Conimbricense
do Cédigo Penal, tomo |, pag. 442), prende-se com o facto de a seccao |
proteger, sem fazer acepcao de idade, a liberdade (e/ou a autodeterminacao)
sexual de todas as pessoas, a autoconformacao da vida e da pratica sexuais da

pessoa.

IV - Este é o conceito superior a que todos os outros se submetem e de que
participam essencialmente. Cada pessoa adulta tem o direito de se determinar
como quiser em matéria sexual, seja quanto as praticas a que se dedica, seja
quanto ao momento ou ao lugar em que a elas se entrega ou ao(s) parceiro(s),
também adulto(s), com quem as partilha - pressuposto que aquelas sejam
levadas a cabo em privado e este(s) nelas consinta(m). Se, e quando, esta
liberdade for lesada de forma importante, a intervencao penal encontra-se

legitimada e, mais do que isso, torna-se necessaria.

V - Por seu turno, a seccao Il do mesmo capitulo estende essa proteccdo a casos
gue, ou nao seriam crime se praticados entre adultos, ou sé-lo-iam dentro de
limites menos amplos, ou ainda, em qualquer caso, assumiriam uma menor
gravidade; e estende-a porque a vitima é uma crianca ou um menor de certa

idade.

VI - E licita, assim, a conclusdo de que, na seccdo I, o bem juridico protegido é
também, como na Seccao |, a liberdade e autodeterminacao sexual, mas ligado

a um outro bem juridico que é do livre desenvolvimento da personalidade do

40/68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

menor na esfera sexual.

VIl - A lei presume que a pratica de actos sexuais em menor, com menor ou por
menor de certa idade, prejudica o seu desenvolvimento global, e considera este
interesse tao importante que coloca as condutas que o lesem ou ponham em
perigo sob a tutela da pena criminal. Protege-se, pois, uma vontade individual
ainda insuficientemente desenvolvida, e apenas parcialmente auténoma, dos
abusos que sobre ela executa um agente, aproveitando-se da imaturidade do

jovem para a realizacao de accdes sexuais bilaterais.

VIll - E nessa perspectiva que o art. 172.2 do CP pune a pratica de acto sexual
de relevo ou cépula com menor de 14 anos independentemente do meio usado
sobre o0 mesmo menor, sendo irrelevante para o afastamento da ilicitude o seu
consentimento. O que esta em causa nao é somente a autodeterminacao sexual
mas, essencialmente, o direito do menor a um desenvolvimento fisico e
psiquico harmonioso, presumindo-se que este estara sempre em perigo quando

a idade se situe dentro dos limites definidos pela lei.

O Acdordao do ST)] de 27 de Novembro de 2019, processo n2
784/18.0JAPRT.G1.S1, Relator Manuel Augusto de Matos

Nos crimes sexuais tutela-se a liberdade de se relacionar sexualmente ou nao e
com quem, para os adultos; liberdade de crescer na relativa inocéncia até a
adolescéncia, até se atingir a idade da razao para ai se poder exercer
plenamente aquela liberdade, considerou o Prof. Figueiredo Dias, in Actas de
Revisdo de 95, do CP, pag. 246, pois é benéfico que o processo de
desenvolvimento da liberdade sexual das criancas se exercite de forma sadia,
sem pressas ou sobressaltos, de risco incontrolavel, se bem que dificilmente se

conceba a sua evolucdo em ambiente asséptico, totalmente puro, a margem de
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influéncia, no dizer de Heloisa Pinto, in A Sexualidade na Escola, Ed. Summus, S.

Paulo, 1997, 46.

No acto sexual de relevo praticado com, em ou perante uma crianca ja nao é o
pudor mas a potencialidade de desenvolvimento, nao excessivamente
condicionado ou traumatizado por experiéncias demasiadamente precoces,
escreveu Teresa Beleza, in O Repensar dos Crimes Sexuais, Revisao do Cddigo
Penal, Jornadas de Direito Criminal, Centro de Estudos Judicidrios, pag., 169,

a

sobretudo quando sustentados por uma vontade controlada, “ viciada “ (cf. A
Tutela Penal da Liberdade Sexual, de Inés Ferreira Leite, pag. 9) por terceiro,
por factores exteriores, terceiro esse que se acha numa posicao de ascendéncia
sobre a vitima, incapaz de se furtar, em razdo de uma infra avaliacao do seu
alcance, do seu designio libidinoso, tendo a idade, a medida que a crianca nela
avanca, consabida eficacia portadora de uma maior consciencializacao do

maleficio e de gradual inflexao».

O Acérdao do ST) de 27-11-2019, processo n? 1257/18.6SFLSB.L1.S1,

Relator Nuno Goncalves

«A Constituicdo da Republica, no art. 692,n.2 1, consagra o direito a protecao
das criancas “com vista ao seu desenvolvimento integral, especialmente contra
todas as formas de abandono, de discriminacao e de opressao e contra o

exercicio abusivo da autoridade na familia e nas demais instituicoes”.

Sublinha no Ac. n2 382/2017 d o Tribunal Constitucional que “as
caracteristicas fisicas e psicoldégicas das criancas, assim como o dinamismo
inerente a formacao e desenvolvimento da sua personalidade tornam-nas
naturalmente vulneraveis a circunstancias que podem fazer perigar o seu

processo de autonomizacao e, em ultima analise, comprometer ou condicionar
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a respetiva autodeterminacao enquanto adultos. Dai que a Constituicao as
reconheca como sujeitos de direitos fundamentais e, ao mesmo tempo, se
preocupe com as eventuais situacdes de necessidade associadas a sua natural
vulnerabilidade, reconhecendo-lhes um especifico e préprio «direito a protecao
da sociedade e do Estado, com vista ao seu desenvolvimento integral» (artigo
69.2, n.2 1). Como sublinham GOMES CANOTILHO e VITAL MOREIRA, «este
direito a protecao infantil protege todas as criancas por igual, mas podera
justificar medidas especiais de compensacao (discriminacao positiva),
sobretudo em relacao as criancas em determinadas situacbes (6rfaos e
abandonados) (n.2 2)» (v. Autores cits., Constituicao da Republica Portuguesa
Anotada, Vol. I, 4.2 ed., Coimbra Editora, Coimbra, 2007, anot. | ao artigo 69.9,
p. 869). Com efeito, «a nocao constitucional de desenvolvimento integral (n.2 1,
in fine) - que deve ser aproximada da nocao de “desenvolvimento da
personalidade” (art. 26.2 [1]) - assenta em dois pressupostos: por um lado, a
garantia da dignidade da pessoa humana (cfr. art. 1.2), elemento “estatico”,
mas fundamental para o alicercamento do direito ao desenvolvimento; por
outro lado, a consideracao da crianca como pessoa em formacao, elemento
dinamico, cujo desenvolvimento exige o aproveitamento de todas as suas

virtualidades» (idem, ibidem, pp. 869-870).

“A Constituicdo dd um especial relevo a insercdo da crianca ou jovem num
ambiente familiar normal ou a sua privacao. O desvio da normalidade ou
“anomalia” é, neste contexto, aferido apenas pela falta de condicbes para o
cuidado e o desenvolvimento da crianca, e nao na perspetiva de um qualquer
modelo normativo de familia (cfrr GOMES CANOTILHO e VITAL MOREIRA,
Constituicao..., cit., anot. lll ao artigo 69.9, p. 871).”
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Portugal como subscritor dos principais instrumentos internacionais neste
dominio - designadamente da Convencao de Lanzarote -, esta obrigado a
incriminar a pratica de atos sexuais com uma crianca que nao tenha atingido a
idade legalmente prevista para o efeito; abusando de reconhecida posicao de
confianca, autoridade ou influéncia sobre a crianca, incluindo o ambiente
familiar; ou abusando de uma situacao de particular vulnerabilidade,

nomeadamente devido a uma situacao de dependéncia.

(..)

O legislador nacional deu expressao as obrigacdes decorrentes do direito da UE
e da Convencao de Lanzarote através das alteracdes ao Cédigo Penal operadas

pela Lei n.2 103/2015.

Entre nds, a maioridade penal estd atualmente estabelecida nos 14 anos de
idade. A pratica de ato sexual de relevo com, em, perante menor de 14 anos de
idade, ou que se leva a praticar, é penalmente punida indiferentemente da sua
capacidade para entender, anuir, ou até de provocar ativamente os referidos

atos.

Incrimina-se também a pratica de atos sexuais de relevo com, em ou perante
menor dependente ou levando-a/o a praticar consigo ou outra pessoa atos

desse jaez.

O bem juridico protegido é o livre desenvolvimento da personalidade da crianca
na esfera sexual, ligado aqui a ideia de que a liberdade e autodeterminacao
sexual de menores entre 14 e 18 anos, confiados a outrem para educacao ou
assisténcia, se encontra carecida de uma protecao especial, nao tanto pela falta

de madurez para anuir como sobretudo pela viciacao da liberdade de decisao
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ou de resisténcia derivada da relacao de dependéncia para com o agente. Este
prevalece-se dessa relacao para obter da/o menor o consentimento ou anuéncia
a pratica de atos sexuais de relevo, sem necessidade de recorrer a forca ou a
coacdo. Porém, esse consentimento ou anuéncia estd viciado por uma causa
externa - a relacao de superioridade determinada por causas legais, contratuais
ou de facto -, que condiciona psiquicamente a liberdade de autodeterminacao

da crianca e que a induz a aceitar a vitimizacao».

Aplicando a doutrina e jurisprudéncia citadas ao caso subjudice, a matéria de
facto provada nos pontos 4 e 5, integra o conceito de ato sexual de
relevo, mostrando-se correto o enquadramento juridico-penal quanto aos 587

crimes, punidos nos termos do art. 1712 n® 1 do Cdédigo Penal.

3.2.3. Insurge-se o recorrente guanto ao enquadramento juridico-penal
defendendo que a conduta do arguido integra a figura do crime

continuado (art. 302, do CP) - Conclusodes 72 a 262

Para tanto alega em sintese que «Sem prejuizo do supra exposto, quanto a
absolvicao do arguido quanto aos 587 crimes, punidos nos termos do art. 1719
n? 1 do Cdédigo Penal», entende o arguido que as suas condutas, devem ser
punidas através da figura do Crime Continuado, e nao através de concurso
efetivo de crimes. Na fundamentacao da Sentenca, o tribunal a quo entendeu
que as condutas do arguido, devem ser punidas por concurso efetivo de crimes,
e nao pela figura do crime continuado, e indicou nomeadamente os
fundamentos indicados nas pags. 62 e 63 da sentenca. Os factos provados na
sentenca sob os n%s 2, 4, 5,6, 7,9, 11, 12, 13, 14, 17, 19, 20 e 36, devem as
condutas do arguido ser punidas pela figura do crime continuado, nos termos do
art. 309, n? 2 do Cdédigo Penal, sem prejuizo do supra exposto, quanto a

absolvicao do arguido quanto aos 587 crimes, punidos nos termos do art. 1719
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n? 1 do Cddigo Penal, entende o arguido que as suas condutas, devem ser
punidas através da figura do crime continuado, e nao através de concurso
efetivo de crimes. O requisito da realizacao pldrima do mesmo tipo de crime,
tendo em conta os factos provados n% 4 a 14 e 16, 20 e 22, encontra-se
preenchido. Esta provado que o arguido abusou sexualmente da crianca

multiplas vezes, durante varios anos.
Consagra o art. 309, n22, do Cédigo Penal:

«2 - Constitui um sé crime continuado a realizacao plUrima do mesmo tipo de
crime ou de varios tipos de crime que fundamentalmente protejam o mesmo
bem juridico, executada por forma essencialmente homogénea e no quadro da
solicitacao de uma mesma situacao exterior que diminua consideravelmente a
culpa do agente», dispondo o n93 que «3 - O disposto no nimero anterior nao

abrange os crimes praticados contra bens eminentemente pessoais».

Para se chegar a conclusdao que estamos perante um crime continuado hé que
antes de tudo comecar por investigar e tracar o quadro daquelas situacdes
exteriores que, preparando as coisas para a repeticao da atividade criminosa,

diminuem sensivelmente o grau de culpa do agente, ou seja:

«a) A circunstancia de se ter criado, através da primeira atividade criminosa,

uma certa relacao, um acordo entre os seus sujeitos;

b) Voltar a verificar-se a mesma oportunidade que ja foi aproveitada ou que

arrastou o agente para a primeira conduta criminosa;

c) Perduracao do meio apto para realizar um delito, que se criou ou adquiriu

com vista a executar a primeira conduta criminosa;
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d) O caso de o0 agente depois de executar a resolucao que tomara, verificar que

se |he oferece a possibilidade de alargar o ambito da atividade criminosa».[5]

A atenuacao da culpa, que resulta de uma conformacao especial do momento
exterior da conduta, deve estar sempre condicionada pela circunstancia de esta
ter efetivamente concorrido para determinar o agente a resolucdao de renovar a
pratica do mesmo crime. Por isso, sempre que se prove a reiteracao, menos que
a tal disposicao das coisas é devida a certa tendéncia da personalidade do
criminoso, nao podera falar-se em atenuacao da culpa e fica, portanto, excluida

a possibilidade de existir crime continuado.

Com efeito, se é verdade que por forca de certas necessidades praticas de
economia processual pode-se ser levado a considerar a reiteracao de diversas
condutas como uma unidade, certo é também que isso unicamente sera
admissivel quando a culpa do agente puder ser tomada em conta dentro da
moldura penal estabelecida para um sé crime, isto, € quando a culpa pela
reiteracao das infracdes aparecer sensivelmente diminuida em confronto com

as hipdéteses normais do concurso.

Ora, averigua-se, numa primeira aproximacao, que a pluralidade de juizos de
censura se determinam pela de resolucdes que dominam a execucao de tais
atividade. Deste modo, parece evidente que o crime continuado, embora uno
na medida em que preenche um soé tipo fundamental de delito, se fragmenta

guando se considera o seu momento subjetivo.

Nao deve, porém, julgar-se que esta aparéncia corresponda a realidade. Nao ha
duvida de que no crime continuado as diversas condutas correspondem

diversas resolucdes. Simplesmente, estas resolugcdbes nao sao entre si
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auténomas, mas, pelo contrario, estao numa dependéncia tal que nunca se
pode considerar uma delas sem necessariamente ter de se tomar em conta a
anterior. Sendo assim, o juizo de censura em que se estrutura a culpa nao
poderd nunca recair autonomamente, no caso do crime continuado, sobre cada
uma das resolucdes que presidem as diversas actividades através das quais se
realiza, mas tem antes de incidir unitariamente sobre todas, jd que a formacao
de cada uma delas se nao pode justamente compreender sem a prévia
formacao de outra.

Quer dizer: apesar de diversas resolucdes terem tido Ilugar, sé ¢é
verdadeiramente possivel formular-se um juizo de censura e de culpa unitario, e
deste modo o limite dentro do qual a unidade do bem juridico violado por
diversas atividades as polariza numa unidade, verifica-se no fim de contas no
crime continuado».[6]

O que se censura em direito penal é a circunstancia de o agente ter
documentado no facto - no facto que é expressao da personalidade - uma
atitude de contrariedade ou de indiferenca (no tipo-de-culpa doloso) ou de
descuido ou leviandade (no tipo-de-culpa negligente) perante a violacao do bem

juridico protegido.

O agente responde, na base desta atitude interior, pelas qualidades juridico-
penalmente desvaliosas da sua personalidade que se exprimem no facto e o

fundamentaml[7].

Nos crimes em gue estdo em causa bens juridicos eminentemente pessoais, ou
seja, nos crimes contra as pessoas, por exemplo, crime de ofensa a integridade
fisica, rapto, coacao sexual, violacao, abuso sexual, injdrias, difamacdo, nao se

pode falar em relacao ou acordo entre o agente e a vitima, de forma a que se
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possa considerar que a conduta do agente se encontra especialmente

diminuida.

Se a construcao da figura do crime continuado pressupde a atenuacao da culpa,
gue resulta de uma conformacao especial do momento exterior da conduta,
deve estar sempre condicionada pela circunstancia de esta ter efetivamente
concorrido para determinar o agente a resolucdao de renovar a pratica do
mesmo crime, no caso dos crimes contra as pessoas, nao se vé em qual a
conformacao da vitima, que possa levar a que 0 agente renove ou repita a sua

atividade criminosa, e nessa medida constitua atenuacao da culpa do agente.

Ao invés, tal circunstancia, em regra, acentua a censurabilidade da sua
conduta. Por outro lado, no crime continuado ha uma unificacdo da pluralidade
de resolucdes criminosas baseada numa diminuicao consideravel da culpa. Ao
contrario, a execucao de varios crimes, quando se estd perante crimes
eminentemente pessoais, s6 aumenta o grau de culpa, ja que a reiteracao de
condutas contra as pessoas indica uma firmeza de intencao e um destemor

perante o perigo, de todo incompativel com qualquer diminuicao de culpa.

Nos crimes em que estdao em causa bens juridicos eminentemente pessoais,
nada demonstra, antes pelo contrario, que, praticado o primeiro crime, ficaram
criadas condicdées que favoreceram e facilitaram a repeticao das condutas
posteriores, tornando sucessivamente menos exigivel que o agente se tivesse

abstido dos novos atos criminosos.

O que sucede é que, o agente de forma cada vez mais censurdvel, intenta
novas sucessivas atividades, tendentes a levar a cabo novas condutas

criminosas.
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A conduta reiterada sobre a mesma vitima estando em causa bens juridicos

eminentemente pessoais, nao diminui a ilicitude, nem a culpa do agente.

A reiteracao dos ilicitos revela antes uma tendéncia criminosa da personalidade
do agente, sendo tais factos de considerar como fatores agravantes da sua

culpa.

O crime de abuso sexual de criangas, p. e p., pelo art. 1712 do Cédigo Penal,
protege um bem juridico eminentemente pessoal - a autodeterminacao
sexual de uma forma muito especial, ou seja, a pratica de atos sexuais com
menor, em menor ou por menor de certa idade prejudica gravemente o
desenvolvimento global do préprio menor - «a pessoa nao é livre para se decidir
em termos de relacionamento sexual». Abaixo de uma certa idade ou privada
de um certo grau de autodeterminacao a pessoa nao é livre de se decidir em

termos de relacionamento sexual», nas palavras de Teresa Beleza [8]

De igual modo, a jurisprudéncia do ST) também defende que ndo existe crime
continuado nos casos em que o comportamento do agente preenche varios

tipos de crime contra a autodeterminacao sexual:
O AC do ST) de 19ABRO0O6 - proc 06P0807, Relator Henriques Gaspar[9]

«No crime continuado - cujo conceito estd, assim, normativamente densificado
- 0 elemento verdadeiramente caracterizador, que justifica a unidade como
“unidade juridica de acao”, apesar da pluralidade de factos materiais ou
naturalisticos (a “realizacao pldrima”), é a existéncia de uma mesma situacao
exterior que diminui consideravelmente a culpa do agente e que condiciona do

agente no quadro da solicitacao externa.
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O crime continuado pressupde, pois, no plano externo, uma série de acoes
gue integrem o mesmo tipo legal de crime ou tipos legais préximos que
fundamentalmente protejam o mesmo bem juridico, as quais presidiu e que
foram determinadas por uma pluralidade de resolucbées. O fundamento de
diminuicao da culpa que justifica a unidade esta no momento exdgeno das

condutas e na disposicao exterior das coisas para o facto.

«Pressuposto da continuacao criminosa serd, verdadeiramente, a existéncia de
uma relacao que, de fora, de maneira consideravel, facilitou a repeticao da
atividade criminosa, tornando cada vez menos exigivel ao agente que se
comporte de maneira diferente, isto é, de acordo com o direito» (cfr., Eduardo

Correia, “Direito Criminal”, vol Il, pag. 209)».

O AC do ST) de 11-09-2019 - Proc. n.2 1032/18.8JAPRT.S1- Lopes da Mota

(relator)

«Como tem sido repetidamente afirmado nesta jurisprudéncia, os casos em que
o comportamento do agente preenche varios tipos de crime contra a
autodeterminacao sexual ou preenche varias vezes estes mesmos tipos de
crime reconduzem-se a previsao do n.2 1 do art. 30.2 do CP, pois pune-se a
pratica de «acto sexual», de cada «acto sexual», ndao se incluindo no tipo

qualquer forma de reiteracao».

O AC do ST) de 30-11-2016, proc. n.2 444/15.3JAPRT.G1.S1 - Relator Pires da
Graca

«No caso, estando em causa crimes de abuso sexual de criancas, as acoes
adequadas a producao do resultado, ainda que de forma sucessiva, nao se

encontram interligadas de forma a que s6 possam produzir o resultado numa
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adequacao conjunta de todas elas. Outrossim, cada acao produz o consequente
resultado. Pelo que, in casu, a renovacao da acao criminosa reiterada
desenvolvida, produz o consequente e adequado resultado. Embora haja
homogeneidade na violagdo do mesmo bem juridico, hd uma pluralidade da
resolucao criminosa na producao do resultado que desencadeia e que se

autonomiza como tal. Inexiste, pois, o crime de trato sucessivo.

lll - Inexistem, de igual forma, os pressupostos do crime continuado, uma vez
gue o ilicito de abuso sexual de criancas atenta contra bem juridico
eminentemente pessoal, qual seja a autodeterminacao sexual da vitima, pelo
gue esta legalmente afastada a possibilidade de o arguido ter praticado um sé

crime continuado, atento o disposto no art. 30.2, n.2 3, do CP».
O AC de 22-01-2020 - proc. n2 430/16.6GABRR.S1 - Relatora Teresa Féria

«Inexistindo, assim, quer uma pluralidade de atos tipicos, quer uma unidade de
resolucao criminosa no tocante aos crimes de abuso sexual, forcoso serd
concluir pelo seu nao enquadramento na figura designada como crime de trato

sucessivo ou crime habitual.

Os factos dados como assentes no Acérdao recorrido sao, alids, exemplares na
comprovacao do acima exposto - cfr. pontos 1,5,6,9,12 a 14 - pois que em
distintos dias e ocasides o recorrente praticou 3 atos previstos na alinea a) do
n3 e no n22 do artigo 1712 do Cédigo Penal, renovando o seu designio em cada

um dos momentos temporais ai indicados.

Do mesmo passo, alias, e contrariamente ao alegado, também a sua conduta se
nao configura como uma continuacao criminosa, pois que mesmo antes de fazer

funcionar o disposto no n? 3 do artigo 302 do C.Penal, que sempre a tal obstaria,
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ha que ter em atencao que dos factos provados se nao pode extrair a existéncia
de um “quadro da solicitacao de uma mesma situacao exterior que diminua

consideravelmente a culpa do agente”, como invocado pelo recorrente.

Na realidade, considerar que a circunstancia da coabitacao, ainda que
temporaria, de uma jovem pubere, como a ofendida, com o recorrente
consubstancia uma situacdao exterior de diminuicao da culpa é perfilhar um
entendimento contrério ao estatuido no artigo 12 da Constituicao da Republica,
por nao reconhecer dignidade humana a pessoa da ofendida e a considerar
como uma simples presa a mercé de instintos predadores que a sua mera

presenca despertaria necessariamente no recorrente».

Do exposto se concluiu que a conduta do arguido nao integra a figura do

crime continuado, improcedendo também nesta parte o recurso do arguido.

3.2.4. Conhecendo da questao suscitada pelo recorrente relativa a dosimetria
da pena acessdria de dez anos de inibicao de exercicio das
responsabilidades parentais, porquanto no seu entender é desproporcional,

devendo ser inferior a pena principal - Conclusdes 272 a 362

Para tanto alega que: de acordo com os factos provados n9 17 e 19 e das
transcricdes de tais mensagens, de onde resulta que a menor combinava
previamente os atos sexuais a praticar com o arguido, o que, salvo melhor

opiniao, diminui a gravidade dos factos.

Também deve ser diminuida a duracao desta pena acessoéria, de acordo com o
que resulta provado sob n?2 43 dos factos provados, teor esse para onde se
remete e reproduz, para efeitos de diminuicao da duracao da pena acesséria de

inibicao de responsabilidades parentais.
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Saindo da prisao, como resulta dos factos provados sob 2 n? 43, tem todo o
apoio da familia, da comunidade onde residira, assim como tera emprego, o que
permitirdé que possa prover ao sustento da sua filha menor, exercendo

devidamente, e no interesse da menor, as responsabilidades parentais.

Sendo a finalidade da pena acesséria, mais restrita que a pena principal, nao
poderd ser superior a pena principal, como acontece no presente caso, e sendo
coadjuvante da pena principal, e assentando numa perspetiva de perigosidade

do agente, tem de ser obrigatoriamente mais baixa que a pena principal.

Dai que se entenda, que a pena acessodria aplicada ao arguido, deva ser inferior
a pena de prisdo, e segundo os factos provados sob os n% 43, 17 e 19, em

montante ndo superior a cinco anos, 0 que se requer.

Dai que o tribunal a quo interpretou incorretamente o regime juridico das penas
acessoérias, com incorreta interpretacao do disposto no art. 69 - C n? 3 do

Codigo Penal, violando tal disposicao legal».

O artigo 692 -C, do Cddigo Penal, que prevé a pena acessodria de proibicao
de confianca de menores e inibicao de responsabilidades parentais, foi
introduzido na lei substantiva penal em 24 de agosto de 2015, por efeito da
publicacao da Lei n.2 103/15, tendo entrado em vigor em 23 de setembro de

2015, consagra o seguinte:

«1 - Pode ser condenado na proibicao de assumir a confianca de menor, em
especial a adogao, tutela, curatela, acolhimento familiar, apadrinhamento civil,
entrega, guarda ou confianca de menores, por um periodo fixado entre dois

e 20 anos, atenta a concreta gravidade do facto e a sua conexao com a funcao
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exercida pelo agente, quem for punido por crime previsto nos artigos 163.2 a

176.2-A, quando a vitima nao seja menor.

2 - E condenado na proibicdo de assumir a confianca de menor, em especial a
adocao, tutela, curatela, acolhimento familiar, apadrinhamento civil, entrega,
guarda ou confianca de menores, por um periodo fixado entre cinco e 20
anos, quem for punido por crime previsto nos artigos 163.2 a 176.2-A, quando a

vitima seja menor.

3 - E condenado na inibicdo do exercicio de responsabilidades parentais, por um
periodo fixado entre cinco e 20 anos, quem for punido por crime previsto nos
artigos 163.2 a 176.%-A, praticado contra descendente do agente, do seu
conjuge ou de pessoa com guem o agente mantenha relacdo andloga a dos

cbnjuges.
4 - Aplica-se o disposto nos n2s 1 e 2 relativamente as relacdes ja constituidas».

O citado normativo nao impde que a pena acessoria tenha a mesma duracao

que a pena principal.

O gue a lei fixa é o limite maximo e o limite minimo da duracao desta
pena acessodria, ou seja, entre cinco e 20 anos, desde que o0 agente seja
condenado pela pratica dos crimes previstos nos artigos 163.2 a 176.2-A, e
impondo a condenacao do agente nos casos previstos n2s 2 e 3, enquanto que
no n%l a pena pode ser aplicada, atendendo a concreta gravidade do facto e a
sua conexao com a funcao exercida pelo agente, quando a vitima nao seja

menor.

O Tribunal “a quo” condenou o arguido AA Fernandes, ao abrigo do disposto
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no artigo 692 - C, n®3, na pena acesséria de inibicao do exercicio de
responsabilidades parentais pelo periodo de 10 (dez) anos, com o0s seguintes

fundamentos:

«Relativamente ao arguido AA, por ter sido condenado pela pratica de crime de
abuso sexual de crianca e crime de pornografia de menores, tendo como vitima
a filha da sua companheira tem, necessariamente, de ser condenado na pena
acessoéria de inibicao do exercicio de responsabilidades parentais - artigo 699 -

C n23 do Cédigo Penal.

Para a determinacao do periodo por que devem vigorar aquelas proibicdes,
importa considerar as circunstancias em que os crimes foram cometidos, o
comportamento dos arguidos, anterior e posterior aos factos e as suas
personalidades, mas fundamentalmente, sao razdes de prevencao especial e

geral de integracao que devem estar na base da decisao em causa.

Ora, no caso dos autos, hd que considerar as ja aludidas caracteristicas de
personalidade de ambos os arguidos e as circunstancias em que ambos
praticaram os factos (com aproveitamento da proximidade fisica e relacional

com a vitima e sua familia).

Ponderando todos esses aspetos e nao esquecendo as necessidades de
prevencao geral de integracdao ja referidas supra, aquando da fixacdao da

medida da pena principal».

O Tribunal Coletivo quanto ao arguido AA na pena principal atendeu aos

seguintes fatores,

«Em relacdo ao grau de ilicitude dos factos, apresenta-se como de grau médio
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uma vez que a sua gravidade ja se mostra contemplada pela respetiva
agravacao e, tendo em conta esta, trata-se de atos que nao vao além daquilo

gue é o normal neste tipo de ilicitos.

Destaca-se, contudo, no crime de abuso sexual de crianga punido pelo n22 do
artigo 171¢ do Cdédigo Penal, o facto de entre os atos praticados se contar o
coito anal, pratica que, conforme resultou provado, a menor recusou
empurrando o arguido, estando ele bem ciente de que se trata de pratica
dolorosa para uma crianca, ja que ele préprio justificou a posicao dizendo que

era para nao doer.

E elevado o grau de culpa, revestindo o dolo, em todos os crimes, a forma

direta, embora sem se afastar do que é habitual neste tipo de ilicitos.
Sobre o percurso de vida do arguido apurou-se que:

- Nasceu e cresceu em ..., concelho de ..., no seio de um agregado familiar
constituido pelos progenitores e trés descendentes, sendo AA o mais velho. O
agregado familiar era de condicdao socioecondmica fragil e a subsisténcia
assegurada pelo trabalho do pai, na construcao civil e em projetos de
saneamento na Camara Municipal de ..., ocupando-se a mae da gestao familiar,
como doméstica. O relacionamento intrafamiliar € recordado como
problematico, essencialmente pelos consumos reiterados de alcool por parte do

progenitor assim como alguns episédios de violéncia familiar.

- Submetido a tratamento para o alcoolismo, o pai do arguido manter-se-ia
abstinente com consequéncias positivas para as relagcdes familiares. O arguido
mantinha convivio com grupos de pares da localidade onde residia, local

considerado tranquilo e ordeiro, sem registos criminégenos relevantes.
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- Com seis anos de idade, ingressou na Escola Priméria de ... iniciando um
percurso marcado por dificuldades de aprendizagem, baixo aproveitamento,
desmotivacao e algumas reprovacdoes, nomeadamente no 42 Ano de
escolaridade. Apesar de ainda ter ingressado o 52 Ano, em ..., um nova
reprovacao ditou o abandono da escola com o 19 Ciclo de escolaridade

completo e 12 anos de idade.

- Com a saida da escola, continuou a residir com o agregado familiar de origem
e iniciou-se na vida ativa trabalhando como ... na empresa “Adriano Henriques
e Filhos”, funcbes que desempenhou cerca de 10 anos, até a faléncia da

entidade referida. Realizou ainda atividade como ... até 2001, ano em que

emigrou para a ... onde trabalhou como ... . Em 2007 regressaria a Portugal,
ingressando na empresa “Constroika” - isolamentos térmicos” até a data da
reclusao.

- Com 39 anos de idade, iniciou uma relacao afetiva com a coarguida EE, a
altura com 25 anos, funcionaria na empresa “Sanitana”, relacao esta que, nos
ultimos anos se tornou muito conflituosa, fase que coincidiu com o acentuar do
consumo excessivo de bebidas alcodlicas por parte do arguido, apesar de ter

realizado tratamento para esta problematica no Centro de Saude local.

Assim, no que a este aspeto concerne, hd que ter em conta que se trata de
pessoa cuja infancia foi fortemente marcada por ambiente familiar violento
devido ao alcoolismo do pai, a que se seguiu o insucesso escolar e o abandono
muito precoce da escola. A vida adulta foi marcada por alguma instabilidade
laboral e, tendo constituido familia, veio a replicar a conduta a que foi sujeito na
infancia, tornando-se adito ao consumo de alcool, com a consequente

desorganizacao pessoal e familiar.
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Em face dos elementos disponiveis nao se afirmam particulares exigéncias de
prevencao especial, uma vez que o arguido nao tem antecedentes criminais e,
relativamente a sua imagem social e integracao familiar apurou-se que, sendo o
meio de residéncia uma zona rural sem associacao a contextos de
marginalidade, nao se conhece rejeicao social sendo o arguido pessoa bem
considerada por parte da populagcao vizinha. Por outro lado, é tido pelos
familiares e amigos mais préximos, bem como pela sua entidade patronal (que
se manifesta disponivel para o reintegrar caso seja restituido a liberdade), como

individuo trabalhador, ordeiro e educado.

Ao nivel intelectual e relacional, apurou-se que se trata de individuo que, ao
nivel das competéncias pessoais, demonstra competéncias béasicas ao nivel da
capacidade de aprendizagem, capacidade de utilizacao dos conhecimentos e
capacidade de lidar com fontes de informacao escrita, bem como, capacidades
de pensamento e raciocinio critico, como competéncias de resolucao de
problemas pessoais, incluindo o pensamento alternativo e consequencial, bem
como O raciocinio critico necessario para evitar alguns erros de raciocinio
comuns. No que diz respeito a competéncias interpessoais e sociais,
designadamente competéncias de resolucdo conflitos, comunicacao,
negociacao, descentracao e autocontrolo, sao evidentes no arguido, apesar do

temperamento passivo e aparente permeabilidade a influéncias externas.

Também a sua conduta em meio prisional surge abonatéria, j& que resultou
provado que aquando do seu ingresso no Estabelecimento Prisional de ..., foi
proposto acompanhamento terapéutico para o problema de alcoolismo tendo o
arguido aderido ao tratamento, mantendo comportamento institucional
adequado, sem registos de problemas disciplinares. Recebe visitas regulares

dos familiares mais préximos, sobretudo dos pais e irmas, sendo que, estes
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manifestam disponibilidade para o apoiar durante e apdés a reclusao,

designadamente para o visitar e meio prisional e o acolher apds reclusao.

Finalmente e no que concerne a postura do arguido em relacao aos factos,
negou a pratica daqueles que sabe serem mais graves e assumiu a pratica dos
restantes, mas surge como indicador de que nao esta arrependido, nem fez
reflexdo critica sobre a sua conduta, censurando-a, o facto de ter apresentado
uma versao dos factos essencialmente baseada no denegrir da imagem da
menor tentando, assim, alijar responsabilidades. De todo o modo, nao revelou
gualquer preocupacao com a vitima, nao tendo adotado qualquer conduta

tendente a reparar o mal causado pelos crimes que praticou».

Do exposto se conclui que, atendendo a matéria de facto provada,
considerando a gravidade da conduta do arguido para com a menor DD, nao
merece censura a condenacao do arguido na pena acessoéria de inibicao do

exercicio de responsabilidades parentais pelo periodo de 10 anos.
Neste sentido, improcede nesta parte o recurso do arguido.

3.2.5. Por fim importa conhecer da ultima questao suscitada pelo
recorrente, ou seja, o montante de indemnizacao a vitima é exagerada

- Conclusodes 372 a 40¢9.

Alega o recorrente que «o montante de indemnizacao a vitima é exagerada,
essencialmente pelo facto de resultar dos autos e nos factos provados, que a
vitima combinava acordos sexuais com o arguido, e referia-se ao érgao sexual

do mesmo, como estd documentado sob Fls. 173, como “ Pau gostoso”.

Efetivamente dos factos n9 17 e 19, resulta que o arguido e menor
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combinavam os atos sexuais através do Messenger e face book, e de forma
completamente natural e aberta por parte da menor, sendo da sua vontade

praticar tais actos sexuais com o arguido.

A ofendida a data, ja tem 16 anos de idade, sabe bem o que quer e o que nao
qguer, e salvo melhor opiniao, estar o arguido a pagar uma indemnizacao de
5000 euros, quando a menor combinava atos sexuais com ele, referiu-se ao
6rgdos sexual do arguido da forma em cima identificada, e ndo fez qualquer
pedido indemnizatério, tem o valor indemnizatério que ser reduzido

substancialmente.

Pelo que, pelos factos provados n% 17 e 19, pela auséncia de qualquer pedido
de indemnizacao, e pelo referido pela vitima a Fls. 173 quanto ao 6rgao sexual
do arguido, a indemnizacao é desproporcional, e deve ser substancialmente

reduzida, o que se requer.

O Tribunal Coletivo fundamentou nos seguintes termos a condenacao do
arguido AA a pagar a titulo de indemnizacao, a vitima DD, a quantia de €5
000,00 (cinco mil euros), nos termos do disposto no artigo 82°2-A do Cédigo

Penal, por forca do disposto no artigo 162 n°2 da Lei n2130/2015 de 04-09:

«Da indemnizacao a vitima dos ilicitos, decorrente do disposto no
artigo 822-A do Cadigo Penal, por forca do disposto no artigo 162 n22
da Lei n2130/2015 de 04-09.

Estabelece o artigo 672-A do Cédigo de Processo Penal:

1 - Considera-se:
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a) 'Vitima':

i) A pessoa singular que sofreu um dano, nomeadamente um atentado a sua
integridade fisica ou psiquica, um dano emocional ou moral, ou um dano
patrimonial, diretamente causado por acao ou omissao, no ambito da pratica de

um crime;

i) Os familiares de uma pessoa cuja morte tenha sido diretamente causada por

um crime e que tenham sofrido um dano em consequéncia dessa morte;

b) 'Vitima especialmente vulneravel', a vitima cuja especial fragilidade resulte,
nomeadamente, da sua idade, do seu estado de saude ou de deficiéncia, bem
como do facto de o tipo, o0 grau e a duracao da vitimizacao haver resultado em
lesbes com consequéncias graves no seu equilibrio psicolégico ou nas condicdes

da sua integracao social;

c) 'Familiares', o cOnjuge da vitima ou a pessoa que convivesse com a vitima
em condicdes analogas as dos cOnjuges, 0s seus parentes em linha reta, os

irmaos e as pessoas economicamente dependentes da vitima;
d) 'Crianca ou jovem', uma pessoa singular com idade inferior a 18 anos.

2 - Para os efeitos previstos na subalinea ii) da alinea a) do n.2 1 integram o
conceito de vitima, pela ordem e prevaléncia seguinte, o conjuge sobrevivo nao
separado judicialmente de pessoas e bens, ou a pessoa que convivesse com a
vitima em condicdes andlogas as dos cOnjuges, os descendentes e o0s
ascendentes, na medida estrita em que tenham sofrido um dano com a morte,

com excecao do autor dos factos que provocaram a morte.
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3 - As vitimas de criminalidade violenta e de criminalidade especialmente
violenta sao sempre consideradas vitimas especialmente vulneraveis para

efeitos do disposto na alinea b) don.2 1.

4 - Assistem a vitima os direitos de informacao, de assisténcia, de protecao e de
participacao ativa no processo penal, previstos neste Cédigo e no Estatuto da

Vitima.

5 - A vitima tem direito a colaborar com as autoridades policiais ou judiciarias
competentes, prestando informacdes e facultando provas que se revelem

necessarias a descoberta da verdade e a boa decisao da causa.»

Este dispositivo legal foi aditado ao Cdédigo de Processo Penal pela Lei

n2130/2015 de 04-09 (Estatuto da Vitima).

Nos termos do disposto no artigo 162 n°2 desta lei, “hd sempre lugar a
aplicacao do disposto no artigo 82.2-A do Cédigo de Processo Penal em relacao
a vitimas especialmente vulneraveis, exceto nos casos em que a vitima a tal

expressamente se opuser.”

Por seu turno, o artigo 1¢ alinea j) do Cédigo de Processo Penal, define
“criminalidade violenta” como, "“as condutas que dolosamente se dirigirem
contra a vida, a integridade fisica, a liberdade pessoal, a liberdade e
autodeterminacao sexual ou a autoridade publica e forem puniveis com pena de

prisdao de maximo igual ou superior a 5 anos.”

Estabeleceu, pois, o legislador uma presuncao de que, no caso de vitima
especialmente vulneravel, esta sofreu danos indemnizaveis e a indemnizar,

mesmo que a mesma hao tenha deduzido pedido nesse sentido e desde que a
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isso nao se tenha oposto de modo expresso.

A indemnizacao corresponderd, nos termos do disposto no artigo 82°2-A do
Cdodigo de Processo Penal, a “uma quantia a titulo de reparacao pelos prejuizos

sofridos”.

A este propdsito permitimo-nos citar os acérddaos do Tribunal da Relacao de
Coimbra de 28-05-2014 e de 02-07-2014, muito embora nao tenham em conta
este especifico regime mas o da indemnizacao de vitimas de crime de violéncia

doméstica, disponiveis em www.dgsi.pt.

Voltemos ao caso dos autos.

A vitima que estd em causa € a mesma.

Em relacao a ela, o arguido AA praticou a multiplicidade de crimes com a
gravidade acima por demais referida e o arguido HH, praticou o crime de abuso
sexual de crianca, também com os contornos ja sobejamente referidos.

Os ilicitos em causa sao puniveis com penas de prisdao superiores a cinco anos.

O bem juridico tutelado pelas normas em causa é a autodeterminacao sexual

da menor.

Assim sendo, estamos perante “criminalidade violenta” nos termos definidos

pelo artigo 12 alinea j) do Cédigo de Processo Penal.

A menor DD é, pois, considerada “vitima especialmente vulneravel”, para

efeitos do disposto no artigol62 n°2 da Lei n2130/2015 de 04-09 (Estatuto da
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Vitima).

E vitima porque é pessoa singular que sofreu um atentado a sua integridade
fisica e psiquica e danos emocionais e morais, 0s quais resultaram de acao dos
arguidos no ambito dos crimes de abuso sexual de crianca (Cfr. artigo 679-A n°1

alinea a)-i) do Cédigo de Processo Penal).

E “especialmente vulnerdvel” porque vitima de criminalidade violenta, tendo
em conta que os crimes praticados em relacao a ela pelos arguidos, constituem
condutas dolosas dirigidas conta a sua autodeterminacao sexual, condutas
essas puniveis com pena de prisao superior a 5 anos (Cfr. artigos 12 alinea j) e

672-A, n°3 do Cédigo de Processo Penal).

De referir, ainda, que a menor DD nao formulou pedido de indemnizacao nos
autos mas também nao manifestou nos autos de forma expressa, oposicao a

qgue lhe fosse arbitrada uma indemnizacao.

Reunidos que estao todos os pressupostos, cabe agora, arbitrar quantias a titulo

de indemnizacao a pagar por cada um dos arguidos.

A fixacao destas quantias ha de ser levada a cabo com base em critérios de
equidade, atenta a natureza dos danos e o facto de nao ter sido produzida

prova sobre concretos danos sofridos pela vitima.

Assim, o Tribunal terd em consideracdo a gravidade das condutas, o periodo de
tempo pelo qual se prolongaram, o desvalor do resultado das mesmas e a

situacao econdmica dos arguidos.

Tudo ponderado considera-se equitativo fixar a titulo de reparacdao dos danos
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sofridos pela menor DD:
- a cargo do arguido AA, a quantia de €5 000,00 (cinco mil euros)».

Conforme resulta do art. 829-A, n?1, do CPP, «Nao tendo sido deduzido pedido
de indemnizacao civil no processo penal ou em separado, nos termos dos
artigos 722 e 779, o tribunal, em caso de condenacao, pode arbitrar uma
guantia a titulo de reparacdo pelos prejuizos sofridos quando particulares

exigéncias de protecao da vitima o imponhamp».

No caso dos autos a quantia arbitrada, nos termos deste normativo, e por
referéncia ao artigo 162 n22 da Lei n2130/2015 de 04-09, sob a epigrafe
Direito a uma decisao relativa a indemnizacao e a restituicao de bens
foi a titulo de reparacao pelos prejuizos sofridos pela ofendida - a menor DD -
considerada “vitima especialmente vulneravel ”, sendo que o0s prejuizos
gue aqui estao em causa sao os danos fisicos, emocionais e psiquicos sofridos
pela vitima, resultantes da mesma ter sofrido um atentado a sua integridade
fisica e psiquica por parte do arguido, no ambito dos crimes de abuso sexual de
crianca (art. 672-A n21 alinea a) -i) do Cddigo de Processo Penal), motivo pelo

gual o tribunal recorreu a critérios de equidade.

A semelhanca do que acontece com a fixacdo do montante da indemnizacdo
por danos nao patrimoniais, que pela sua gravidade, merecam a tutela do
direito (art. 4962, n°l, do Cddigo Civil), «o montante da indemnizacao sera
fixado equitativamente pelo tribunal, tendo, em atencao, em qualquer caso, as

circunstancias referidas no art. 4942» (art. 4962, n23, do CC).

O quantum indemnizatério correspondente aos danos nao patrimoniais terad de

ser calculado, sempre, “segundo critério de equidade, atendendo ao grau de

66 /68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

culpabilidade do responsavel, a sua situacao econdmica e as do lesado e do
titular do direito a indemnizacao (art. 4962, n? 3), aos padrdoes da indemnizacao
geralmente adotados na jurisprudéncia, as flutuacdes do valor da moeda, etc”
[10]

Equidade nao é sindnimo de arbitrariedade pura e simples, mas sim um critério
para a correcao do direito em ordem a que se tenha em consideracao,

fundamentalmente, as circunstancias do caso concreto.

O que esta em causa na norma contida no artigo 162 n22 da Lei n2130/2015
de 04-09, sob a epigrafe «Direito a indemnizacao e restituicao de bens» é
a protecdo da vitima de abuso sexual, pelo que o montante a fixar sera uma
compensacao pelos danos que a conduta do arguido l|he causou. Tal
compensacao havera de atender, como é evidente, a equidade, nao deixando
de se ter em linha de conta, por um lado, as lesdes sofridas, o tempo durante o
gual foram perpetradas e as consequéncias das mesmas para a ofendida e, por

outro, a situacao econémica do arguido.

Assim sendo, a quantia de € 5 000,00 (cinco mil euros) arbitrado pelo Tribunal

Coletivo a titulo de indemnizacao, a vitima DD, mostra-se justa e equilibrada.

Pelo exposto, improcede na totalidade o recurso do arguido AA.

)k

4. DECISAO.

Termos em que acordam os Juizes que compdem a 32 Seccao Criminal do

Supremo Tribunal de Justica em negar provimento ao recurso interposto pelo

67 /68
CONSELHO
REGIONAL DO

PORTO




E Direito
em Dia

arguido AA.
Custas pelo recorrente fixando a taxa de justica em 3 (trés) UC's.

Processado em computador e revisto pela relatora (art. 942, n2 2, do CPP).

)k

Fonte: https://jurisprudencia.csm.org.pt
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