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SUMARIO

S6 excepcionalmente, uma Unica conduta serd suficiente para consumar um crime de violéncia doméstica,
em atencdo a sua especial gravidade, censurabilidade e potencialidade lesiva (desvalor da accdo e do
resultado), se e quando revelar como uma forma de tratamento desumano, cruel ou degradante da vitima,
isto é, que seja a tal ponto grave, que da sua pratica resulte a violacdo do bem juridico tutelado com a

incriminagcao, nos mesmos moldes em que tal resultado ocorreria por via da reiteragao dos maus tratos.

Esta é a Unica interpretacdo que se coaduna com a natureza fragmentdria e de ultima ratio do Direito
Penal, bem como com os propésitos de reforco da tutela da vitima e de intensificagao da proteccdo do bem
juridico visado com a incriminacao contida no art. 1522 do CP, por comparacao com os bens juridicos ja
tutelados pelos outros crimes da parte especial do CP cujos modos de execucdo e consumacdo também
correspondem a maus tratos fisicos, a maus tratos psiquicos e a ofensas sexuais e, por fim, a que melhor
se ajusta a descricdo socioldégica do chamado ciclo da violéncia doméstica, o qual se desdobra em trés
fases - a do aumento da tensao, a do ataque violento e a da lua de mel - as quais, segundo a literatura
disponivel, se repetem sucessivamente, ao longo de meses ou anos, imprimindo a interaccdo entre o
agressor e a vitima padroes de comportamento de abuso e de submissao, seguindo uma tendéncia gradual

de cada vez menor duracao das fases que antecedem e das fases que sucedem as do apogeu do mau trato

fisico e/ou psicolégico e/ou ofensa sexual e de cada vez maior intensidade destas Ultimas.

O crime de violéncia doméstica nao tutela bagatelas penais e a sua incriminacdo nao deve ser banalizada,
sob pena de violacao do principio constitucional da proporcionalidade e de total desconsideracao pelo

sofrimento e necessidades de proteccdo das vitimas de reais situacdes de violéncia doméstica.

(Sumario elaborado pela Relatora).
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TEXTO INTEGRAL

Acordam os Juizes que integram a 32 Seccao do Tribunal da Relacdo de Lisboa:
I-RELATORIO:

Por sentenca proferida em 30 de Junho de 2020, no processo comum singular n® 749/19.4PBSNT do Juizo
Local Criminal de Sintra, Juiz 2, Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste, o arguido LF___ , foi
absolvido da préatica de um crime de ameaca agravado, previsto e punivel, pelos artigos 1532 n? 1 e 155¢
n° 1 alinea a), ambos do Cdédigo Penal e foi condenado como autor material de um crime de violéncia
doméstica agravado, p. e p. pelo artigo 1522 n2 1 alineas b) e c) e n? 2 alinea a) do Cddigo Penal, na pena
de dois anos e seis meses de prisdo, suspensa na respectiva execucdo, pelo mesmo periodo de duracao da
pena, sujeita a regime de prova, direccionada para a prevencao da violéncia doméstica, tudo nos termos

do disposto nos artigos 50°, 53° e 54°, todos do Cédigo Penal.

O arguido interp0s recurso desta decisao, tendo sintetizado as suas razdes de discordancia, nas seguintes

conclusoes:

10
Decorre do disposto do art® 374°/2 do C.P.P. que da sentenca deve constar uma exposi¢cao tanto quanto
possivel completa, ainda que concisa, dos motivos, de facto e de direito, que fundamentam a decisao, com
indicacdo e exame critico das provas que serviram para formar a conviccao do tribunal;

20

Ou seja, ndo poderd bastar-se com a mera enunciacao dos factos e meios de prova, devendo o tribunal,
mediante andlise dos meios de prova que serviram para formar a sua conviccdo, discriminar os factores
que levaram a que se acolhesse essa prova atendida e assim considerasse provada determinada
factualidade;

30

A sentenca é nula por auséncia de fundamentacdo quanto a matéria de facto dada como provada, nos
termos do disposto nos arts. 374°/2 e 379°/1-a) ambos do C.P.P.;

40

A sentenca nao explicita o seu raciocinio logico-dedutivo, nem levou a efeito o exame critico da prova que
achou crivel, razéo por que tal decisao se acha eivada de incompreensibilidade;

5o

A sentenca recorrida julgou incorrectamente os Pontos de Facto 6, 7,8, 14, 15, 16 e 17;

6°

Os pontos 6 a 8 e 14 a 17 da matéria dada como provada estdo em manifesta contradicdo com o

depoimento da ofendida, gravado as 10:19, sob o registo 20200609095200 4307371 2871310.wma, do
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minuto 6:00 ao minuto 27:00;
70
Impde-se decisao diversa, dando-se como parcialmente nao provados os factos constantes dos pontos 6, 7,

8 e, nao provados os factos nos pontos 14, 15, 16 e 17 da sentenca:

QUANTO AO PONTO 6:

N&o sé o arguido insultou a ofendida, a ofendida também ofendeu o arguido.

Assim, deve tal facto ser alterado, consignando-se o seguinte:

6.-Entretanto, HM logrou ali comparecer e, de suUbito e sem que nada o fizesse prever, o arguido em
tom de voz elevado e sério, dirigindo-se a mesma disse-lhe: "cabra, vadia" (sic), acrescentando que " nao
eram horas de ir buscar o filho", tendo a ofendida também elevado o tom de voz e insultado o arguido,

tudo na presenca do filho de ambos;
QUANTO AO PONTO 7:
Ndo era unicamente o arguido que estava a discutir com a ofendida, a ofendida também elevou o tom de

voz, discutiu e insultou o arguido em tom agressivo, fazendo-lhe frente.

Assim, deve tal facto ser alterado, consignando-se o seguinte:

7.-Alertado pelo barulho proveniente do exterior, os pais da HM e o0 seu irmao R , constatando
que o arguido e a HM se encontravam a discutir, solicitaram ao arguido que parasse com tal
comportamento;

QUANTO AO PONTO 8:

Com efeito, conforme as declaracbes da ofendida, o arguido ndao ergueu o taco de golfe em sua direccao.

O arguido retira o taco de golf do porta bagagens apenas quando é confrontado com a presenca do irmao,
pai e mae da ofendida.

E a ofendida que refere que : "ndo me lembro a quem ele se aproximou, porque nisto j& |4 estava o meu

pai, a minha mae o meu irmao..."

Referindo igualmente que ... "chegou o meu irmdo, agarrou o Luis, mais o meu pai e pediram para ele ir
embora, tiraram-lhe o taco, o LF___ pegou e foi, e disse que isto ndo ia ficar assim, que a gente
estdvamos a juntar-lhe" ou seja, é notério que arguido sentiu-se claramente ameacado com a presenca dos
familiares da ofendida.

Dizendo a prépria ofendida que "estavamos todos exaltados"

Deve assim o Ponto 8 passar a ter a seguinte redaccao:
8.- J& na presenca dos pais e irmao da ofendida, o arguido retirou do porta bagagens um objecto vulgo

"taco de golf", erguendo-o no ar, tendo sido agarrado pelo irmao e pai da ofendida, que Ihe retiraram o
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taco das maos;

QUANTO AO PONTO 14
Ndo corresponde a verdade que o arguido tenha maltratado a ofendida, sobretudo a sua salde psiquica,
fazendo-a temer pela sua integridade fisica, por forca das expressdes de cariz intimidatério e injurioso,

medo e inquietacao;

QUANTO AO PONTO 15
Nao corresponde a verdade que o arguido tenha erguido um taco de golf contra a ofendida, fazendo-a crer
que a atingia com o mesmo, diminuindo-a no respeito que Ihe era devido, mostrando-se indiferente ao

estado em que a deixava;

QUANTO AO PONTO 16

N3do corresponde a verdade que a ofendida se sentiu ofendida na honra e consideracao;

QUANTO AO PONTO 17

Ndo corresponde a verdade que o arguido tenha agido com dolo.

ge

Devem os Factos Provados sob 0 n°s 6 a 8 ser alterados na sua redaccao e o Factos Provados sob o n°s 14
a 17 integrar os FACTOS NAO PROVADOS;

go

Ndo estao verificados os requisitos (objectivos e subjectivos) do crime de violéncia doméstica p. e p. pelo
152° n2 1 alineas b) e c) e n° 2 alineas a) do C.P.;

10°

O tribunal fez errada interpretacao e aplicacao do artigo 152° do C.P.

11°

A subsuncao dos factos ao direito, tal como consta da explanacao em sede de matéria de facto, resulta por
um lado de terem sido dados como provados factos que foram incorrectamente julgados, por outro lado da
insuficiéncia para suportar a decisdao da matéria de facto e por Ultimo do erro notério na apreciacao da
prova;

12°

Nao foi intencao do legislador transformar qualquer disputa, desacordo ou desentendimento entre um casal
ou ex-casal, numa situacao de violéncia doméstica;

13°

Ocorrendo os factos provados num quadro de relacionamento ex-conjugal saudavel, em que o arguido e a
ofendida interagem em condicdes de paridade e igualdade, uma agressao isolada e pouco intensa, que
nem tampouco atingiu a integridade fisica e psiquica da ofendida, embora pudessem ser merecedoras de
censura penal, ndo encontram tutela a luz do artigo 152° do Cdédigo Penal;

14°
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No crime de violéncia doméstica estdo em causa atos que, pelo seu caracter violento, sejam idéneos a
refletir-se negativamente sobre a salde fisica ou psiquica da vitima, para se decidir pelo preenchimento,
ou nao, do tipo legal de crime em questao;

15°

Mesmo nao sendo operada a alteragao da factualidade constante dos factos provados sob os n°s 6, 7, 8, 14
a 17, a factualidade provada ndo é adequados a revelar uma conduta maltratante do arguido
(relativamente a pessoa da ofendida), de tal modo que, materialmente, se possa considerar a atuacao do
arguido como integradora da pratica de um crime de violéncia doméstica, ou seja, tais factos nao
preenchem os elementos objetivos e subjectivos desse mesmo tipo legal de crime;

16°

Esgotadas todas as possibilidades apresentadas no presente recurso, a pena aplicada, ainda que suspensa
na sua execucao, é demasiado gravosa, excessiva, devendo ser revogada, e em consequéncia reduzida ao

minimo legal de 2 anos de modo a permitir a dissuasdo e reintegracao do arguido e a harmonia familiar,

que afinal foi alcancada sem a intervencao do Tribunal.

Termos em que,

1-Deve o presente recurso ser apreciado, merecendo provimento, com a consequente revogacao da
decisao recorrida e absolvendo-se o arguido LF__ do crime de violéncia doméstica agravado, p. e p.
pelo art. 152° n21 als. b) e c) en® 2 al. a) do C.P.

2- Caso seja mantida a condenacao, ainda assim, a medida da pena deve ser reduzida ao minimo legal de

2 anos, mantendo-se a suspensao por igual periodo temporal.

Admitido o recurso, o MQ. P2, apresentou a sua resposta, na qual concluiu o seguinte:

1.-LF___ veio recorrer da decisao que nos presentes condenou o0 mesmo pela pratica de um pela pratica
de um crime de violéncia doméstica agravado, previsto e punido, pelo artigo 152° n° 1, alineas b) e c) e n°
2, alinea a), do Cédigo Penal, na pena de 2 (dois) anos e 6 (seis) meses de prisdo suspensa ha sua
execucdo da pena de prisdo aplicada, pelo periodo de 2 (dois) anos e 6 (seis) meses, a contar do transito
em julgado da decisao, sujeita a regime de prova, direccionada para a prevencao da violéncia doméstica,
tudo nos termos do disposto nos artigos 50°, 53° e 54°, todos do Cédigo Penal.

2.-Devidamente analisado o caso sub judice somos de concluir que ndo se mostra violado qualquer direito
nem principio, processual e/ou penal, constitucional, supra constitucional ou infraconstitucional.

3.-Ndo se mostra igualmente violado o disposto no art. 3742 n? 2 do CPPenal, sendo que de mera uma
mera leitura da sentenca condenatéria ora recorrida, conclui-se que a conviccdo do Tribunal a quo quanto a
matéria dada como provada resultou da andlise global da prova produzida em julgamento, cotejada com a
prova documental constante dos autos, aliada a obediéncia ao principio prescrito no art. 1272 do Céd. Proc.
Penal.

4.-Conclui-se assim que, de uma mera leitura da sentenca recorrida ndo sé é patente a descricao das
provas que serviram para formar a conviccdo do tribunal, como existe uma analise critica das provas

produzidas e examinadas em audiéncia que permitiram que a decisdo de facto se formasse em certo
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sentido.

5.-Nao padece, pois, a sentenca, de qualquer nulidade, como pretende o Recorrente fazer crer.

6.-Vem ainda o Recorrente, em sede do recurso a que ora se responde, em sede de fundamentacao, fazer
uma apreciacao da prova, contrariando a livre apreciacdo da prova efetuada pelo Tribunal a quo,
procurando fazer crer que o depoimento da ofendida impunha ao Tribunal a quo decisado inversa a tomada.
Percorrendo ainda o recurso que ora se responde, resulta ainda que o Recorrente procura fazer crer que as
suas condutas foram cometidas no contexto de um relacionamento ex-conjugal saudavel e que o
depoimento prestado pela ofendida e demais testemunhas impunham, pois, chegar a esse entendimento e
nao ao sentido da decisdao condenatdria proferida e em sindicancia. Resulta que o recorrente procura fazer
a sua apreciacao da prova, para, assim, concluir, que todas as testemunhas inquiridas nao permitiam
conduzir a sua condenacao.

7.-No caso sub judice, a apreciacao das provas foi realizada de acordo com a credibilidade que
apresentavam, fruto da imediacdo realizada na audiéncia, bem como na prova documental junta aos autos,
necessariamente mediadas pelas regras da experiéncia — que nao deixam de relevar para se darem como
provados certos factos, encontrando-se a sentenca devidamente fundamentada.

8.-O Recorrente insurge-se ainda contra a sua condenacdo pela pratica de um crime de violéncia
doméstica agravado, alegando para tanto e em suma ndo se mostrarem verificados os requisitos (objetivos
e subjectivos) do tipo legal de crime de violéncia doméstica, p. e p. pelo art. 1522 n? 1, alineas b) e c) e n®
2, al. a) do Cdédigo Penal, laborando também nesta parte em equivoco. Vejamos.

9.-Dos factos provados — de acordo com a sentenca em sindicancia, a qual, conforme j& por nés
expendido, ndo merece qualquer censura - ndo temos quaisquer dudvidas pelo preenchimento do tipo legal
de crime em causa. Veja-se que resulta provado a saciedade que, a ofendida assumiu perante o arguido, e
passe-se a citar “(...) qualidade de companheira em dado momento da sua convivéncia e progenitora de
descendentes comuns e na presenca de um deles”. Acrescendo as condutas do arguido dadas como
provadas nao se pode colher o entendimento que as mesmas nao assumem gravidade e que se situam
num quadro de relacionamento saudéavel entre duas pessoas que, partilharam a vida como companheiros
(em tudo idéntico a marido e mulher) e progenitores de descendentes comuns e muito menos pode ser
entendido que nao foi beliscada a integridade fisica e psiquica da ofendida.

10.-0 Tribunal a quo fez a correcta subsuncao juridica dos factos dados como provados.

11.-Também nesta parte ndo merece qualquer censura a decisdo condenatéria em sindicancia, a qual se
mostra correcta, tendo o Tribunal a quo valorado corretamente a prova e, consequentemente, subsumido
correctamente os factos face a lei aplicavel.

12.-A pena aplicada ao arguido, aqui recorrente, teve em consideracao o conjunto dos factos e a sua
personalidade e mostra-se adequada e proporcional face as exigéncias de prevencdo que o caso requer,
bem como a sua culpa.

13.-De facto, tendo entdo presente o grau de culpa do recorrente, e ainda as demais circunstancias que,
pese embora nao fazendo parte do tipo de crime, foram atendidas na sentenca em recurso e depuseram a
favor do agente ou contra ele (a ilicitude dos factos e a intensidade da culpa — cfr. artigo 712 n? 2 do

Cddigo Penal), consideramos adequada a pena aplicada ao recorrente, jd que para a sua determinacao se
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teve em consideracao o conjunto dos factos e a personalidade daquele, nos termos do artigo 772 n? 1, do
Cédigo Penal, razao pela qual, e salvo o devido respeito por opinido contraria, ndo merece igualmente a
decisao recorrida qualquer censura ou reparo, devendo a mesma ser mantida.

14.-Por tudo o que ficou exposto, ébvio se torna que o Tribunal a quo ndo violou qualquer norma ou
principio, constitucional ou infra-constitucional, bem como ndo padece a sentenca ora recorrida de
qualquer vicio, nulidade ou irregularidade, tendo a matéria de facto dada como provada na sentenca
recorrida assentado na obtencdo e producdo de prova valida, conseguida e interpretada em rigoroso
cumprimento de todas as imposicdes legais, feita a correcta subsuncéo juridica dos factos ao tipo legal de
crime de violéncia doméstica agravado pelo qual foi o Recorrente condenado, e, consequentemente, tem
de improceder in totum o recurso interposto.

Termos em que deverd negar-se provimento ao recurso interposto por LF_ e, consequentemente,

confirmar-se a Sentenca recorrida.

Remetido o processo a este Tribunal, na vista a que se refere o art. 4162 do CPP, o Exmo. Sr. Procurador
Geral da Republica Adjunto pronunciou-se pela improcedéncia do recurso, secundando a argumentacao

aduzida pelo M2, P2, em primeira instancia.
Cumprido o disposto no art. 4172 n® 2 do CPP, o arguido ndo respondeu.

Colhidos os vistos e realizada a conferéncia, nos termos previstos nos arts. 4182 e 4192 n° 3 al. c) do CPP,

cumpre decidir.
[I-FUNDAMENTACAO
2.1.-Delimitacao do objecto do recurso e identificacao das questdes a decidir:

De acordo com o preceituado nos arts. 4029; 4032 e 4122 n® 1 do CPP, o poder de cognicao do tribunal de
recurso é delimitado pelas conclusées do recorrente, j& que é nelas que sintetiza as razbes da sua
discordancia com a decisdo recorrida, expostas na motivacao.

Além destas, o tribunal estd obrigado a decidir todas as questdes de conhecimento oficioso, como é o caso
das nulidades insanaveis que afectem o recorrente, nos termos dos arts. 3792 n2 2 e 4102 n? 3 do CPP e
dos vicios previstos no art. 4102 n® 2 do CPP, que obstam a apreciacdo do mérito do recurso, mesmo que
este se encontre limitado a matéria de direito (Acérddo do Plendrio das Seccdées do STJ n? 7/95 de
19.10.1995, in Diario da Republica, 1.2 Série-A, de 28.12.1995 e o AUJ n2 10/2005, de 20.10.2005, DR, Série
I-A, de 07.12.2005).

Umas e outras definem, pois, o objecto do recurso e os limites dos poderes de apreciacao e decisao do
Tribunal Superior (Germano Marques da Silva, Direito Processual Penal Portugués, vol. 3, Universidade

Catdlica Editora, 2015, pag. 335; Simas Santos e Leal-Henriques, Recursos Penais, 8.2 ed., Rei dos Livros,
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2011, péag.113; Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio do CPP, a luz da Constituicdo da Republica
Portuguesa e da Convencdo Europeia dos Direitos do Homem, 42 edicdo actualizada, Universidade Catdlica

Editora, 2011, pags. 1059-1061).

Das disposicdes conjugadas dos arts. 3682 e 3692 por remissdo do art. 4242 n? 2, todos do Cdédigo do
Processo Penal, o Tribunal da Relagdo deve conhecer das questdes que constituem objecto do recurso pela

seguinte ordem:

Em primeiro lugar, das que obstem ao conhecimento do mérito da decisao;
Em segundo lugar, das questdes referentes ao mérito da decisdo, desde logo, as que se referem a matéria
de facto, comecando pela impugnacao alargada, se deduzida, nos termos do art. 4122 do CPP, a que se

seguem os vicios enumerados no art. 4102 n2 2 do mesmo diploma;
Finalmente, as questdes relativas a matéria de Direito.

Seguindo esta ordem ldgica, no caso concreto e atentas as concluses, as questdes a tratar sdo as
seguintes:

Se a sentenga recorrida é nula, nos termos do artigo 3792 n2 1 al. a)- do CP, por ndo conter a
fundamentagdo dos motivos de facto que suportam a decisao quanto aos factos provados.

Erro de julgamento, concretamente, quanto a saber se os Factos Provados sob o n°s 6 a 8 devem ser
alterados na sua redaccdo e se os Factos Provados sob o n°s 14 a 17 devem integrar os Factos Nao
Provados;

Caso assim ndo se entenda, saber se se verifica o vicio decisério do erro notério na apreciacdo da prova,
nos termos do art. 4102 n? 2 al. c) do CPP;

Se a decisao recorrida contém um erro de interpretacdo e aplicacdo do art. 152° n2s 1 e 2 do C.P.
Excessividade da pena aplicada.
2.2.-Fundamentacao de Facto

A sentenca condenatéria sob recurso fixou os factos e fundamentou a sua conviccdo, quanto a prova

produzida, nos seguintes termos (transcricao parcial):
Factos Provados
Da acusacao:

1.-O arguido, desde data nao concretamente apurada, mas no periodo de cerca de 10 (dez) anos

compreendido entre o ano de 2008 a Marco de 2018, data em que se separaram, teve um relacionamento
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amoroso com HM_ | vivendo em condicdes andlogas a dos cdnjuges, partilhando mesa, leito e
habitacao.

2.-Fruto desse relacionamento nasceram os filhos comuns do casal: B__ , nascida a 08/08/2009,
MC__ , nascida a 20/07/2010eT____, nascido a 15/11/2014.

3.- No dia 30/05/2019, cerca das 21 horas, o arguido deslocou-se a residéncia de HM_____, sita na Rua -

Mem -, a fim de ali entregar os menores.

4.-Uma vez que HM ainda nado se encontrava na residéncia, o arguido entregou as menores B e
M aos pais daqueloutra, residentes no mesmo prédio.
5.-De seguida, o arguido permaneceu na via publica com o filho T , ho interior da sua viatura, onde

aguardou pela chegada da ofendida para lhe entregar o menor, que se encontrava a chorar.
6.-Entretanto, HM logrou ali comparecer e, de sUbito e sem que nada o fizesse prever, o arguido, em

tom de voz elevado e sério, na presenca do filho T , dirigindo-se a mesma disse-lhe: “cabra, vadia”

(sic), acrescentando que “nao eram horas de ir buscar o filho” (sic).
7.- Alertados pelo barulho proveniente do exterior, os pais de HM e o seu irmao R , constatando
que o arguido se encontrava a discutir com aquela, solicitaram-lhe que parasse com tal comportamento.

8.-De seguida, o arguido dirigiu-se ao porta bagagens da sua viatura, abriu-o e retirou do seu interior um

objeto, vulgo “taco de golf” e, em acto continuo, ergueu-o na diregao de HM , tendo sido, nesse
instante, agarrado por R que ali logrou aparecer e lhe retirou o taco das maos.
9.- Também os pais de HM , ali se deslocaram, sendo que VS encaminhou o arguido para o

interior da viatura dizendo-lhe que se retirasse do local.

10.-Uma vez no interior da viatura o arguido dirigindo-se a HM___ em tom de voz elevado e sério disse-
lhe: “pbe-te a pau, quando menos esperares, vou-te fazer a folha”.

11.-Apds, o arguido retirou-se do local, enquanto gritava as seguintes expressdes: “ja volto”.

12.-No dia 31/05/2019, cerca das 8 horas e 30 minutos, o arguido efectuou um telefonema a MM___
solicitando-lhe que o desculpasse pelo sucedido, ao que aquela retorquiu “as desculpas nao se pedem,

evitam-se” (sic).

13.-Descontente com a resposta de MM____, o arguido, em tom de voz elevado e sério, disse-lhe: “estou
com uma raiva, qualquer dia tanto ele como ela levam um tiro no meio da testa”, referindo-seaR__ e a
HM .

14.-Ao agir da forma descrita o arguido quis e conseguiu maltratar HM , Sua ex-companheira e mae

dos seus trés filhos, sobretudo a sua salde psiquica, fazendo-a temer pela sua integridade fisica, por forca
das expressOes de cariz intimidatério e injurioso que proferiu contra a mesma, bem sabendo que a sua
conduta era idénea a provocar medo e inquietacdo aquela como efetivamente provocou.

15.- Com o seu comportamento, e ndo ignorando que proferindo expressdes de cariz intimidatério e
erguendo contra a mesma um taco de golf, fazendo-a crer que a atingia com o mesmo, conseguia diminui-
la no respeito que lhe era devido, mostrando-se indiferente pelo estado em que a deixava, o que fez na
presenca do filho menor T

16.-Com o comportamento descrito, dirigindo as expressdées supramencionadas a HM___

consecutivamente, foi a mesma atingida na honra e consideracao pelo arguido que lhe dirigiu nomes e
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expressdes em desrespeito pelo sentido de consideracao e pudor inato a qualquer ser humano.
17.-0 arguido bem sabia que as suas condutas eram proibidas e punidas por lei e, ainda assim, nao se

coibiu de a praticar.

Outros factos, com relevo para a decisao da causa:

18.-0 arguido aufere cerca de € 660, mensais.

19.-Vive com a mde, a quem entrega cerca de € 150, mensais para despesas.

20.-Relativamente aos trés filhos em comum com a ofendida, entrega cerca de € 120, mensais, a titulo de
penséao de alimentos.

21.-Tem o0 42 ano de escolaridade.

22.-Ao arguido nao sao conhecidos antecedentes criminais.

kkk

Factos nao provados:

Da acusacao:
Com relevo para a decisao da causa, nao se logrou apurar que:
a)-No circunstancialismo descrito em 13., dos factos provados, o arguido agiu com o propésito concretizado

de causar medo e inquietacao a R

*okok

Motivacao da decisao de facto:

Para responder a matéria de facto, o tribunal atendeu ao apurado em sede de audiéncia de julgamento,
analisando global e criticamente, segundo as regras da experiéncia e da livre conviccdo do tribunal, nos

termos do artigo 127°, do Cédigo de Processo Penal.

A livre apreciacao da prova nao se confunde com apreciacdo arbitrdria da prova, pois que tem como
pressupostos valorativos a obediéncia a critérios de experiéncia comum e da légica do homem médio

suposto pela ordem juridica.

Sendo que a convicgdo do tribunal é formada, através dos dados objectivos fornecidos pelos documentos e
outras provas produzidas, também pela andlise conjugada das declaracdes e depoimentos, em funcao das
razbes de ciéncia, das certezas e, ainda, das lacunas, contradicbes, hesitacOes, inflexdes de voz,
(im)parcialidade, ansiedade, embaraco, desamparo, serenidade, olhares para alguns dos presentes,
“linguagem silenciosa e do comportamento”, coeréncia de raciocinio e de atitude, seriedade e sentido de
responsabilidade manifestados, coincidéncias e inverosimilhancas que, porventura, transparecam em

audiéncia, de tais declaracbes e depoimentos.
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Com efeito, é ponto assente que a comunicacdo ndo se estabelece apenas por palavras mas também pelo
tom de voz e postura corporal dos interlocutores e que estas devem ser apreciadas no contexto da

mensagem em que se integram.

Trata-se de um acervo de informacao nao-verbal e dificilmente documentével face aos meios disponiveis
mas imprescindivel e incindivel para a valoracdo da prova produzida e apreciada, segundo as regras de

experiéncia comum.

Foi assim, a luz de tais principios, que se formou a convic¢do deste Tribunal e consequentemente se

procedeu a seleccao da matéria de facto positiva e negativa relevante.

Foram tidos em conta os documentos juntos aos autos: auto de denudncia de fls. 55 a 58 v., certiddes de

assentos de nascimento de fls. 116 a 121 e CRC actualizado do arguido.
O arguido remeteu-se ao siléncio.

Assim, quanto aos factos que se consideraram provados e constantes da acusacao e as circunstancias em
que os mesmos ocorreram, foram considerados, em concreto o depoimento da ofendida HM ,
quando a mesma descreveu e concretizou a conduta do arguido, dirigindo-lhe expressdes, a que se
seguiram respostas da prépria, mais descrevendo a actuacao aquando de ter pegado no taco de golfe, bem
como o facto de terem acorrido ao local familiares da mesma, pais e irmao, sendo que, em relacdo ao
ocorrido no dia seguinte, a mae descreveu- |lhe o teor do telefonema recebido e expresso pelo arguido,

dirigido a mesma e ao seu irmao.

Foram igualmente inquiridas as testemunhas MM , R e VS , respectivamente, mae, irmao e

pai da ofendida, os quais descreveram o percepcionado e ocorrido seguidamente ao arguido ter levado os
filhos comuns e aquando da chegada da ofendida, estando o mesmo, acompanhado do filho comum, a
aguardar por aquela, sendo que, em relagao aos pontos essenciais da actuagao e expressdes proferidas, se
mostraram consonantes. Pese embora as naturais e salutares divergéncias sobre o concreto momento em
que intervieram cada um dos mesmos e 0 que sucedia nesse mesmo momento e onde se encontravam
todos e cada um dos intervenientes, ndo pode deixar de se considerar o momento de tensdo que ocorria,
entre um ex-casal, que se encontravam em divergéncia, com uma crianga a chorar, estando por perto o
actual namorado da ofendida e os demais familiares daquela, que naturalmente defenderiam aquela em
detrimento do arguido e se centrariam no que ocorria quando o respectivo filho/neto e sobrinho, ainda ali
se encontrava a assistir aos factos, somando a toda esta descricao o demais referido quanto ao

“desmaio”/perda de sentidos por parte da testemunha.

Assim, relevaram primordialmente os depoimentos das testemunhas/ofendida HM e respectivos

familiares, conjugados com os demais elementos documentais e porque, de contrario, ndo foi apresentada
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qualguer versao que colocasse em causa tais depoimentos.

Esta prova foi assim suficiente para que o Tribunal considerasse os factos como provados.

Relativamente ao dolo e consciéncia da ilicitude o Tribunal conjugou os meios de prova valorados
positivamente nos termos supra expostos, com as regras da experiéncia comum e ainda com o depoimento
da ofendida.

Na verdade, sendo o dolo um elemento de indole subjectiva que pertence ao foro intimo do sujeito, o seu
apuramento (com exclusdo de uma situacdao em que o agente admite a intencdo directa) ter-se-a de
apreender do contexto da accao desenvolvida, cabendo ao julgador - socorrendo-se, nomeadamente, de
indicios objectivos, das regras de experiéncia comum e daquilo que constitui o principio da normalidade -
retirar desse contexto a intencao por ele revelada.

No que se reporta a situagcao pessoal, familiar e social actual tomaram-se em consideracdo as declaragdes
do préprio.

Quanto a inexisténcia de antecedentes criminais registados, teve o Tribunal em consideracdo o conteldo
do C.R.C. actualizado junto aos autos.

Quanto aos factos considerados como nao provados, conforme supra referido, resultaram da conjugacao
dos depoimentos das testemunhas HM__~ e R__ e mde dos mesmos MM_____, suscitando-se duvidas
sobre a intencao/vontade do arguido e efectivagdo de tal vontade na pessoa do ofendido, ao qual nem
sequer tera sido transmitido o veiculado/expresso pelo arguido aquando do telefonema efectuado a mae do

mesmo, o que se admite, até para ndo causar quaisquer outros constrangimentos e discussées.

Sendo que, em processo penal, no que se reporta a factos desfavordveis ao arguido, sempre se imporia
consignar que, na duvida, temos de ter sempre presente o principio do in dubio pro reu. Trata-se de um
principio que pretende garantir a ndo aplicacdo de qualquer pena sem prova suficiente dos elementos do
facto tipico e ilicito que a suporta, assim como o dolo e negligéncia do seu autor. Isto é, a insuficiéncia da
prova - que equivale a subsisténcia no espirito do tribunal de uma duvida positiva e invencivel sobre a
existéncia ou inexisténcia de determinado facto - deve dar-se como nao provado o facto desfavoravel ao
arguido. Ou seja, é indicado ao juiz que valore a favor do acusado a prova dibia (neste sentido, Libano
Monteiro, em Perigosidade de Inimputéveis e In Dubio Pro Reo, Boletim da Faculdade de Direito, Coimbra

Editora, Stvdia luridica 24, pag. 11).

Este principio traduz, assim, a conviccdo de que o Estado, através dos Tribunais, ndo deve exercer o seu
ius puniendi quando nao obtiver a certeza de o fazer legitimamente, conforme esclarecedoramente
defende Libano Monteiro, ob. cit., pdg. 166, e isto porque, sdo mais gravosas as consequéncias que podem

decorrer de uma incorrecta fixagcao de factos em processo penal.
2.3.-Apreciacao do mérito do recurso

Quanto a nulidade da sentenca.
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O recorrente invocou que a mesma se verifica, por ter sido omitida a valoracdo e apreciacdo critica dos
meios de prova por referéncia a cada um dos factos considerados provados, nos termos das disposicdes
conjugadas dos arts. 3742 n2 2 e 3792 n2 1 al. a) do CPP acusando a sentenca recorrida de nao explicitar o
seu raciocinio logico-dedutivo, nem ter levado a efeito o exame critico da prova que achou crivel, razéo por

que tal decisao se acha eivada de incompreensibilidade.

A exigéncia de que o texto da sentenca contenha o exame critico das provas é uma decorréncia das
exigéncias constitucionais da fundamentacdo das decisdes judiciais como mecanismos de concretizacdo
das garantias de independéncia e imparcialidade dos Tribunais e de sindicancia do acerto da decisao,

através do recurso.

O dever de fundamentacao das decisdes judiciais, seja qual for a jurisdicdo em que sejam proferidas, é um
dos alicerces do Estado de Direito Democratico, na medida em que assegura que o processo seja justo e
equitativo, de harmonia com o disposto no art. 202 n% 4 e 5 da Constituicdo, em face da aptidao do
principio da motivacao para impedir a arbitrariedade e a descriminacdo, bem assim, para conferir
imparcialidade as decisées, assegurando, por esta via, o respeito pelos direitos liberdades e garantias
fundamentais dos seus destinatarios, em sintonia com os principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana, da igualdade e da proporcionalidade, nos termos dos arts. 22; 132 e 182 da Constituicao,

respectivamente.

Em suma, o principio da exigéncia de fundamentacdo assume-se como garantia da imparcialidade do juiz,
do controle da legalidade da decisdo, e da possibilidade de impugnacdao das decisbes, a par da
possibilidade de controle do exercicio do poder judicidrio fora do contexto processual, por parte do povo
em nome de quem deve ser feita a administracdo da justica, no contexto de uma concepcdo democratica

do poder.

A independéncia e a imparcialidade do Juiz devem, pois, transparecer do apuramento objectivo dos factos
da causa e da interpretacdo valida das normas de direito, em obediéncia ao espirito e a letra da lei (cfr.
Michele Taruffo, “Note sulla garanzia costituzionale della motivazione”, in BFDUC, ano 1979, Vol. LV, pégs.

31-32).

Assim é que o dever de fundamentar uma decisao judicial € uma consequéncia da previsao contida no
artigo 2052 n? 1 da Constituicao da Republica Portuguesa, que estabelece que «as decisdes dos tribunais

que nao sejam de mero expediente sao fundamentadas na forma prevista na lei».

Na vertente processual penal, este imperativo constitucional densifica-se em varias disposicoes legais,
desde logo, no principio geral consagrado no art. 972 n2 5 do CPP, quanto a exigéncia da especificacao dos

motivos de facto e de direito de qualquer decisao.
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Mais especificamente, no que se refere a sentenca, o artigo 3742 n? 2 do Cédigo de Processo Penal impde,
a propdsito do requisito da fundamentacdo, que a mesma contenha a «exposi¢do, tanto quanto possivel
completa, ainda que concisa, dos motivos, de facto e de direito, que fundamentam a decisao, com a

indicacdo e exame critico das provas que serviram para formar a conviccado do tribunal».

Esta exigéncia estd, ainda, conexionada com o principio da livre apreciacdo da prova, contido no art. 127¢°
do CPP, na medida em que é a contrapartida da inexisténcia de regras legais que atribuam valor especifico,
pré-determinado as provas, ou que estabelecam alguma hierarquia entre elas (com excepcdo da confissao
integral e sem reservas do arguido; da prova pericial e dos documentos auténticos, cujo valor probatério se
encontra legalmente pré-estabelecido), na admissibilidade de todos os meios de prova, em geral (de que
decorre a equiparacao da prova directa a prova indirecta ou por presuncdes judiciais), desde que ndo
incluidos nas proibicdes contidas no art. 1262 do CPP, em sintonia com o principio consagrado no art. 322

n? 8 da Constituicao.

Como a apreciacao da prova é livre, mas nao pode ser arbitraria, tem de alicercar-se num processo légico-
racional, de que resultem objectivados, a luz das méaximas de experiéncia, do senso comum, de
razoabilidade e dos conhecimentos técnicos e cientificos, os motivos pelos quais o Tribunal valorou as

provas naquele sentido e Ihes atribuiu aquele significado global e nao outro qualquer.

Nesta medida, a exigéncia legal do exame critico das provas, além das garantias de imparcialidade e
sindicabilidade da decisdo em instancia de recurso, previne que estados puramente subjectivos, assentes
em meras intuicdes, crencas ou emocoes determinem a fixacdo da matéria de facto e obsta a violacdo do

principio da inadmissibilidade das proibicdes de prova.

A omissao do exame critico das provas importa a nulidade da sentenca, nos termos do art. 3792 n° 1 al. a)

do CPP.

A questdo é, por conseguinte, saber se da circunstancia de o texto do acérddo ndo ter individualizado, a
propésito de cada um dos factos que considerou provados e ndo provados, os motivos pelos quais tomou

essa posicdo, resulta a omissao do exame critico das provas integradora da nulidade.

Como a prépria expressao «exame critico» refere, se, por um lado, a exigéncia de fundamentacao da
conviccao do Tribunal quanto aos factos provados e nao provados ndo se basta com a mera enumeragao
dos meios de prova produzidos na audiéncia de discussao e julgamento, (sendo inconstitucional a norma
do n.2 2 do artigo 3742 do Cédigo de Processo Penal, na interpretacdo segundo a qual a fundamentacao
das decisdes em matéria de facto se basta com a simples enumeracdo dos meios de prova utilizados em
1.2 instancia - cfr. Acs. do Tribunal Constitucional n.2 172/94, Diario da Republica, 2.2 série, de 19 de Julho
de 1994 e n.2 573/98, Diario da Republica, 2.2 série, de 13 de Novembro de 1998), por outro lado, também

nao deve redundar numa «espécie de assentada, em que o tribunal reproduza os depoimentos de todas as
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pessoas ouvidas, ainda que de forma sintética» (Acérddo do Tribunal Constitucional n.2 258/2001, com
texto integral disponivel em www.tribunalconstitucional.pt), sob pena de violacdo do principio da oralidade
e de também ndo materializar qualquer anélise objectiva da prova produzida, da qual seja possivel retirar
qgual o processo de raciocinio do tribunal na formacao da sua conviccao quanto aos factos, qual o escrutinio

efectuado acerca do contelido e do valor de todos e cada um dos meios de prova disponiveis.

O que importa para satisfazer a exigéncia legal do exame critico das provas é que a fundamentacdo da
decisdo de facto expresse quais as provas cujo valor probatério se encontra pré-estabelecido na lei (v.g., a
confissao do arguido, a prova pericial e a prova documental auténtica e autenticada) que foram produzidas
e quais os factos que demonstram, bem como, que dessa fundamentacao resulte, com clareza, quais as
regras de experiéncia comum, os critérios de razoabilidade e de ldgica, ou os conhecimentos técnicos e
cientificos utilizados para conferir credibilidade a determinados meios de prova e ndo a outros e em que
medida os meios de prova produzidos oferecem informacao esclarecedora e convincente que permite
considerar provados os factos ou, pelo contrdrio, ndo oferecem seguranca para alicercar uma conclusao
positiva acerca da verificacao de determinados factos e, por isso, se justifica a sua inclusao, nos factos nao

provados.

«Motivar uma decisao é justificar a decisdo por que se optou para que possa ser controlada tanto pelos
seus destinatérios directos como pelos demais cidaddos, apresentar de forma inteligivel, Iégica, coerente e
racional, o “iter” seguido no tratamento valorativo da prova» (Perfecto Ibafiez, no estudo “Sobre a
formacdo racional da conviccao judicial”, publicado na Revista do CEJ, 1.2 semestre, 2008, p. 167. No
mesmo sentido, Rosa Vieira Neves, in Livre Apreciacao da Prova e Obrigacao de Fundamentacao, Coimbra

Ed., 2011, 151 e segs).

«O exame critico consiste na enunciacdo das razbes de ciéncia reveladas ou extraidas das provas
administradas, a razao de determinada opcgao relevante por um ou outro dos meios de prova, os motivos
da credibilidade dos depoimentos, o valor de documentos e exames, que o tribunal privilegiou na formacao
da conviccdo, em ordem a que os destinatdrios (e um homem médio suposto pelo ordem juridica, exterior
a0 processo, com a experiéncia razoavel da vida e das coisas) figuem cientes da légica do raciocinio
seguido pelo tribunal e das razbées da sua conviccao (cfr., v. g., acérddo do Supremo Tribunal de
30.01.2002, proc. 3063/01, in http://www.dgsi.pt. No mesmo sentido Acs. do ST) de 3.10.2007, proc.
07P1779; de 19.05.2010, proc. 459/05.0GAFLG.G1.S1, de 17.09.2014, proc. 1015/07.3PULSB.L4.S1; de
14.12.2016, proc. 303/14.7)ELSB.E1.S1; de 13.12.2018, proc. 308/10.7JELSB-L3.S1 e de 11.07.2019, proc.
22/13.1PFVIS.C1.S1, in http://www.dgsi.pt).

O rigor e a suficiéncia do exame critico tém de ser aferidos por critérios de razoabilidade, sendo
fundamental, mas bastante, que permita exteriorizar as razdes da decisdo e o processo ldgico, racional e
intelectual que |he serviu de suporte e desde que torne perceptivel e sindicidvel, em instancia de recurso,

as razoes da conviccdo do Tribunal do julgamento, quanto aos factos, ndo se verificard a nulidade
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emergente da falta de exame critico das provas (acérdaos do Supremo Tribunal de 17 de Marco de 2004,
proc. 4026/03 e Ac. do STJ de 3.10.2007, processo 07P1779, Ac. da Relagao de Lisboa de 10.07.2018,
processo n? 106/15.1PFLRS.L1-5 in http://www.dgsi.pt; Ac. da Relacdo de Evora de 07.03.2017, Processo
246/10 JusNet 1781/2017 Marques Ferreira (in "Jornadas de Direito Processual Penal - O Novo Cédigo de
Processo Penal", Livraria Almedina, 1988, pag. 228) Sérgio Pocas, Da sentenca penal - Fundamentacdo de

facto, Revista “Julgar”, n.2 3, p. 21 e segs.).

Ha que admitir que, se para cada facto for diferente o motivo da conviccdo do Tribunal, por também ser
distinto 0 meio de prova que é apto a demonstra-lo, entao, a fundamentagcao poderd reflectir essa
especificidade e, por conseguinte, conter uma motivacdo prépria para cada um dos factos, exclusiva,

auténoma e diferenciada das demais.

Tal, porém, sé em casos muito excepcionais acontecerd e de qualquer modo, a lei ndo prevé, nem impoe
esse grau de exigéncia na fundamentacdo, nem ela é necessaria a prossecucdo das finalidades visadas,
com as normas contidas nos arts. 2052 da Constituicdo da Republica Portuguesa, nem nos arts. 972 n2 5 e
3742 n? 2 do CPP, porque a enunciacao individualizada de cada meio de prova, a propésito de cada facto,
isoladamente e de forma segmentada, nem sequer déd adequada prossecucao ao sentido da exigéncia de

gue o exame das provas seja critico.

O exame critico exigido pela lei ndo se basta com a apreciacao das provas uma a uma, antes requer uma
apreciacdo concatenada, a partir da qual sejam estabelecidas correlagdes internas entre elas, comparacoes
entre as que sejam de sinais opostos, inferéncias, deducdes, sempre contextualizadas no material
probatério analisado globalmente e ndo em andlises fragmentarias, desgarradas umas das outras e sem
uma linha de raciocinio légico-dedutivo que espelhe as opcdes do julgador, na matéria, bem como os

motivos dessas opgoes.

O raciocinio légico, motivado e objectivado na anélise das provas ndo tem, pois, forcosamente, de implicar
uma fundamentacao especifica e autonomizada, facto a facto, diversamente do que pretende o recorrente,
sob pena de se converter numa tarefa impossivel, ou, pelo menos, repetitiva e indtil, com eventual grave
prejuizo para a sua inteligibilidade e clareza e, portanto, os valores de transparéncia e rigor, controlo da
legalidade e legitimacao democratica das decisbes judiciais, que a exigéncia de fundamentacdo visa
assegurar, acabarem por resultar postos em crise por essa mesma fundamentacao, se exacerbada ao nivel

de pormenorizacao pretendido pelo recorrente.

E certo que o exame critico das provas tem geometria varidvel, tanto quanto o dever geral de
fundamentacdo de todas as demais decisdes judiciais, consoante a sua complexidade intrinseca ou a
controvérsia gerada entre os sujeitos processuais, ou mesmo, a natureza e o conteldo dos meios de prova
disponiveis, designadamente, quanto a existéncia ou ndo de prova directa dos factos que integram a

N

pratica dos crimes pelos quais os arguidos vém acusados, ou a necessidade de recurso a presuncoes
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naturais que podem envolver e, por regra, envolvem mesmo, um maior esforco argumentativo, pela
necessidade de cruzamento de informacdes provenientes de diferentes fontes e da sua andlise ldgica e
dedutiva, a luz de maximas de experiéncia comum, de critérios de razoabilidade humana, de determinados
usos, ou de regras técnicas e cientificas, pertinentes ao juizo de inferéncia necessario para extrair um facto

desconhecido de outro facto conhecido.

Ainda assim, o que é igualmente certo e resulta expresso do préprio texto do art. 3792 n2 1 al. a) do CPP
que s a total falta de analise valorativa dos meios de prova disponiveis integra a nulidade ali prevista e
que, aparte esta causa de invalidade da sentenca, a exigéncia legal de motivacdo da conviccdo do Tribunal
quanto aos factos considerados provados e nao provados, basta-se com uma apreciacao sintética, desde
que abrangente e esclarecedora sobre o processo légico-dedutivo de apreciacdo da prova e de fixacao da
matéria de facto, que permita compreender as opcbes do julgador e aferir da sua correccdao ou
conformidade com o contelddo da prova e a valoracdo que dela se deve fazer, por referéncia aos critérios

de decisao contidos nos arts. 1252 a 1272 do CPP.

Outra ndo pode ser a interpretacdo a retirar das expressbées «tanto quanto possivel completa, ainda que
concisa», contida no art. 3742 n2 2 do CPP e «é nula a sentenca que nao contiver as mencdes referidas no
n2 2 (...) do art. 3749» inserta no art. 3792 n2 1 al. a) do mesmo diploma, referidas a fundamentacdo da

decisao de facto.

Ora, no caso vertente, o texto da decisao é totalmente explicito e esclarecedor acerca dos motivos da

conviccao, tanto da consideracao dos factos provados, como dos nao provados.

Contrariamente, ao que o recorrente pretende, o Tribunal nao se limitou a apresentar uma resenha dos

documentos e/ou dos depoimentos das testemunhas inquiridas.

E particularmente elucidativo o excerto no qual se concretizou a razdo de ciéncia da ofendida, HM e

das testemunhas MM , R e VS , respectivamente, mae, irmao e pai da ofendida, ficando a

perceber-se sem qualquer duvida, que a primeira foi a visada pelos impropérios proferidos pelo arguido e
com este protagonista dos factos e que as restantes testemunhas estiveram presentes e ouviram a
discussao entre o arguido e a ofendida, tendo, inclusivamente, a Mma. Juiz tido o cuidado de referir as
razoes pelas quais, lhes deu credibilidade, explicando a origem das discrepancias de pormenor, nos relatos
para concluir que, no essencial, todas as versdes sao consonantes, nos aspectos essenciais, e foram
valoradas, até porque nem havia razdes para duvidar da veracidade dos testemunhos, nem foi produzida

qualquer outra prova em sentido contrario.

Nao se vislumbra que mais argumentos poderia e deveria o tribunal ter aduzido para explicar a sua

convicgao.
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Ela é clara e perfeitamente compreensivel, estd alicercada numa andlise valorativa dos depoimentos de
testemunhas que protagonizaram ou viram o arguido e a ofendida em altercacdao e ouviram o que
disseram, da prova documental e em regras de experiéncia, portanto, em cabal, suficiente e adequado

cumprimento da exigéncia contida nos arts. 2052 da CRP, 972 n2 5 e 3742 n2 2 do CPP.
Nao se verifica, pois, a invocada nulidade e o recurso improcede, nesta parte.
Quanto ao erro de julgamento.

O erro do julgamento verifica-se sempre que o Tribunal tenha dado como provado um facto acerca do qual
nao foi produzida prova e, portanto, deveria ter sido considerado nao provado, ou inversamente, quando o

Tribunal considerou ndo provado um facto e a prova é clara e inequivoca, no sentido da sua comprovacao.

O mecanismo por via do qual deverd ser invocado é o da impugnacao ampla da matéria de facto, que se
encontra prevista e regulada no art. 4122 n% 3, 4 e 6 do CPP, a qual envolve a reapreciacao da actividade
probatéria realizada pelo Tribunal, na primeira instancia e da prova dela resultante, mas com limites,
porque subordinada ao cumprimento de um dever muito especifico de motivacdo e formulacdo de
conclusdes do recurso (Maria Jodo Antunes, in RPCC - Ano 4 Fasc.l - pag. 120; Acérdao do STJ n.2 3/2012,
de 8/3/2012, DR, | Série, n.2 77, de 18/4/2012 Acs. da Relacdo de Guimardes de 6.11.2017, proc.
3671/13.4TDLSB.G1; da Relacdo de Evora de 09.01.2018 proc. 31/14.3GBFTR.E1; da Relacido de Coimbra
de 08.05.2018, proc. 30/16.0GANZR.C1; da Relagao de Lisboa de 12.06.2019, processo 473/16.0JAPDL.L1,
in http://www.dgsi.pt).

Assim, nos termos do n® 3 do art. 4122 do CPP, quando impugne a decisdo proferida sobre matéria de
facto, o recorrente deve especificar: a) os concretos pontos de facto que considera incorrectamente
julgados; b) as concretas provas que impdem decisao diversa da recorrida e c) as provas que devem ser

renovadas».

O n? 4 do mesmo artigo acrescenta que, tratando-se de prova gravada, as indicagdes a que se referem as
alineas b) e ¢) do n? 3 se fazem por referéncia ao consignado na acta, nos termos do disposto no n.2 2 do
artigo 3649, devendo o recorrente indicar concretamente as passagens em que se funda a impugnacao,
sendo que, neste caso, o tribunal procedera a audicdo ou visualizacdao das passagens indicadas e de outras
que considere relevantes para a descoberta da verdade e a boa decisdo da causa, segundo o estabelecido

no n2 6.

Ou seja, o recorrente terd de indicar, com toda a clareza e precisdo, o que é que, na matéria de facto,
concretamente, quer ver modificado, apresentando a sua versao probatéria e factual alternativa a decisao
de facto exarada na sentenca que impugna, e quais 0os motivos exactos para tal modificacdao, em relacao a

cada facto alternativo que propde, o que exige que o recorrente apresente o contelddo especifico de cada
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meio de prova que impde decisao diversa da recorrida e o correlacione comparativamente com o facto

individualizado que considera erradamente julgado.

Assim, quanto a especificacdo dos concretos pontos de facto, a mesma «sé se satisfaz com a indicacdo do
facto individualizado que consta da sentenca recorrida e se considera incorrectamente julgado» (Paulo
Pinto de Albuquerque in Comentdrio do Cédigo de Processo Penal, 42. ed., 2009, nota 7 ao art. 4129, pag.
1144).

Portanto, s6é os factos controvertidos por efeito das provas cujo conteldo seja adequado a conclusdao de
que se impde uma decisao diferente da recorrida, segundo a motivacdo do recorrente, é que sdo objecto

de sindicancia pelo Tribunal da Relagao.

J& a especificacdo das concretas provas, «sé se satisfaz com a indicacdo do conteldo especifico do meio de
prova ou de obtencdo de prova que impde decisdo diversa da recorrida. Por exemplo, é insuficiente a
indicacdo genérica de um depoimento, de um documento, de uma pericia ou de uma escuta telefénica
realizada entre duas datas ou a uma pessoa. Mais exactamente, no tocante aos depoimentos prestados na
audiéncia, a referéncia aos suportes magnéticos sé se cumpre com a indicacdo (...) das passagens dos
depoimentos gravados que impdem diferente decisdao, nao bastando a indicacao das rotacdes
correspondentes ao inicio e ao fim de cada depoimento» (Paulo Pinto de Albuquerque in Comentario do

Cddigo de Processo Penal, 42. ed., 2009, nota 8 ao art. 4122., pag. 1144).

Quando se trate de depoimentos de testemunhas, de declaracdes de arguidos, assistentes, partes civis,
peritos ou consultores técnicos, o recorrente tem, pois, de individualizar, no universo das declaracoes
prestadas, quais as particulares passagens, nas quais ficaram gravadas as frases que se referem ao facto

impugnado.

Essa modificacdo serd, ainda, assim, tdo sé a que resultar do filtro da documentacao da prova, segundo a
especificacdo do recorrente, por referéncia ao contelddo da acta, com indicacdo expressa e precisa dos
trechos dos depoimentos ou declaracdes em que alicerca a sua divergéncia (art. 4122 n24 do CPP), ou, pelo
menos, mediante «a referéncia as concretas passagens/excertos das declaracbes que, no entendimento do
recorrente, imponham decisao diversa da assumida, desde que transcritas pelo recorrente» (Ac. do ST) n2
3/2012, de fixacdo de jurisprudéncia de 08.03.2012, in D.R. 1.2 série, n2 77 de 18 de abril de 2012).

«E em face dessa prova que, em sede de recurso se vai aferir da observancia dos juizos de racionalidade,
de légica e de experiéncia e se estes confirmam, ou nao, o raciocinio e a avaliagdo feita em primeira
instancia sobre o material probatério constante dos autos, cuja veracidade cumpria demonstrar. Caso
esteja demonstrado que o juizo constante da decisdo recorrida é compativel com aqueles critérios ndo
merece censura o julgamento da matéria de facto fixada. Se o ndo estiver, entdo a decisdo recorrida

merece alteracdo. Com o que em nada se viola a imediacdo da prova, que fica acessivel, imediatamente,
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ao juiz de recurso tal e qual como foi produzida em primeira instancia» (Paulo Saragoca da Mata, in A Livre
Apreciacao da Prova e o Dever de Fundamentacao da Sentenca em Jornadas de Direito Processual Penal e

Direitos Fundamentais, Almedina, Coimbra 2004, pag. 253).

Caso se limite a indicar a totalidade de um documento ou de uma pericia, ou de uma escuta telefénica, por
reporte a um determinado periodo, ou as declaracbes prestadas por um certo nimero de testemunhas, na
sua globalidade, ndo pode considerar-se cumprido o dnus, nem viabilizada a possibilidade de reapreciacdo

da matéria de facto, pelo Tribunal de recurso.

Tal forma genérica de impugnacdo, além de permitir converter em regra uma excepcdo, desvirtuando
completamente o regime do duplo grau de jurisdicdo da matéria de facto, que se traduz num reexame
pontual e parcial da prova, porque restrito aos precisos pontos de facto que o recorrente entende
incorrectamente julgados e as concretas razdes de discordancia, prejudica e pode mesmo inviabilizar o
exercicio legitimo do principio do contraditério pelos demais sujeitos processuais com interesse

juridicamente relevante no desfecho do recurso.

Além disso, transferiria para o tribunal de recurso a incumbéncia de encontrar e selecionar, segundo o seu
préprio critério, as especificas passagens das gravacdes que melhor se adequassem aos interesses do
recorrente, ou seja, de fazer conjecturas sobre quais seriam os fundamentos do recurso, o que nao é
aceitdvel, porque o tribunal ndo pode, nem deve substituir-se ao recorrente, no exercicio de direitos
processuais que sé a este incumbem, nos termos da lei, nem deve tentar perscrutar ou interpretar a sua
vontade, interferindo, por essa via, com a prépria inteligibilidade e concludéncia das motivacdes do

recurso, logo, com a definicao do seu objecto.

E, igualmente, inadmissivel, & luz dos principios da imediacdo e oralidade da audiéncia de discussdo e
julgamento, da livre apreciacdo da prova e da seguranca juridica, partindo da constatacdo de que o
contacto que o Tribunal de recurso tem com as provas &, por regra e quase exclusivamente, feito através
da gravacdo, sem a forca da imediacdo e do exercicio sistematico do contraditério que sdo caracteristicos

da prova produzida no julgamento.

«(...) Impde-se ao recorrente a necessidade de observancia de requisitos formais da motivacéo de recurso
face a imposta especificacao dos concretos pontos da matéria de facto, que considera incorrectamente
julgados, das concretas provas e referéncia ao conteddo concreto dos depoimentos que o levam a concluir
que o tribunal julgou incorrectamente e que impdem decisdo diversa da recorrida, tudo com referéncia ao
consignado na acta, com o que se opera a delimitacdo do ambito do recurso. Esta exigéncia é de entender
como contemplando o principio da lealdade processual, de modo a definir em termos concretos o exacto
sentido e alcance da pretensdo, de modo a poder ser exercido o contraditério». (Ac. ST) n.2 3/2012,

publicado no Diario da Republica, 1.2 série, de 18-4-2012).
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A forma minuciosa e exigente como estd previsto e regulado este triplice énus de especificacdo ilustra
como o duplo grau de jurisdicdo da matéria de facto nao implica a formulacao de uma nova conviccao por
parte do tribunal de recurso, em substituicdo integral da formada pelo tribunal da primeira instancia, nem
equivale a um sistema de duplo julgamento, antes se cingindo a pontos concretos e determinados da
matéria de facto j& fixada e que, de acordo com a prova jd produzida ou a renovar, devem
necessariamente ser julgados noutro sentido, justamente, de harmonia com os referidos principios que
postulam a excepcionalidade das alteracdes ao julgamento da matéria de facto, feito na primeira instancia

e a concepcao do recurso como um remédio.

Trata-se, em suma, de colocar a apreciacao do tribunal de recurso a afericdo da conformidade ou
desconformidade da decisdao da primeira instancia sobre os precisos factos impugnados com a prova
efetivamente produzida no processo, de acordo com as regras da experiéncia e da légica, com os
conhecimentos cientificos, bem como com as regras especificas e principios vigentes em matéria
probatéria, designadamente, com os principios da livre apreciacdo da prova e in dubio pro reo, assim
como, com as normas que regem sobre a validade da prova e sobre a eficicia probatéria especial de certos
meios de prova, como é o caso da confissdo, da prova pericial ou da que emerge de certo tipo de
documentos. Se dessa comparacao resultar que o Tribunal ndo podia ter concluido, como concluiu na

consideracao daqueles factos como provados ou como nao provados, haverd erro de julgamento.

«(...) Pede-se ao tribunal de recurso uma intromissao no julgamento da matéria de facto, um juizo
substitutivo do proclamado na 1.2 instancia, mas ha que ter em atencao que o duplo grau de jurisdicdo em
matéria de facto ndo visa a repeticdo do julgamento em segunda instancia, ndo impde uma avaliacdo
global, nao pressupde uma reapreciacao pelo tribunal de recurso do complexo dos elementos de prova
produzidos e que serviram de fundamento a decisdo recorrida e muito menos um novo julgamento da
causa, em toda a sua extensao, tal como ocorreu na 1.2 instancia (...)» (Ac. STJ n.2 3/2012, publicado no
Diario da Republica, 1.2 série, de 18-4-2012. No mesmo sentido, Acs. do Tribunal Constitucional ns 124/90;
322/93; 59/2006 e 312/2012, in www.tribunalconstitucional.pt e AUJ n2 10/2005, de 20.10.2005, DR, Série I-
A, de 07-12-2005).

«E em face dessa prova que, em sede de recurso se vai aferir da observancia dos juizos de racionalidade,
de légica e de experiéncia e se estes confirmam, ou ndo, o raciocinio e a avaliacdo feita em primeira
instancia sobre o material probatério constante dos autos, cuja veracidade cumpria demonstrar. Caso
esteja demonstrado que o juizo constante da decisdo recorrida é compativel com aqueles critérios ndo
merece censura o julgamento da matéria de facto fixada. Se o ndo estiver, entdao a decisao recorrida
merece alteracdo. Com o que em nada se viola a imediacao da prova, que fica acessivel, imediatamente,
ao juiz de recurso tal e qual como foi produzida em primeira instancia» (Paulo Saragoca da Mata, in A Livre
Apreciacao da Prova e o Dever de Fundamentacao da Sentenca em Jornadas de Direito Processual Penal e

Direitos Fundamentais, Almedina, Coimbra 2004, pag. 253).
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«O tribunal ad quem nao procede a um novo julgamento, verifica apenas da legalidade da decisdao
recorrida, tendo em conta todos os elementos de que se serviu o tribunal que proferiu a decisao recorrida.
Dai que também a renovacdo da prova sé seja admitida em situacbes excepcionais e, sobretudo, o
recorrente tenha que indicar expressamente os vicios da decisdo recorrida» (Prof. Germano Marques da
Silva, Registo da Prova em Processo Penal, Tribunal Colectivo e Recurso, in Estudos em Homenagem a
Cunha Rodrigues, vol. I, Coimbra, 2001. No mesmo sentido, Ana Maria Brito, Revista do C.E.J., Jornadas
Sobre a Revisao do C.P.P., pag. 390; Cunha Rodrigues, «Recursos», in O Novo Cédigo de Processo Penal, p.
393).

A reapreciacao da matéria de facto em sede de recurso sé pode determinar a sua alteracdo, se se concluir
que os elementos de prova impdem uma decisao diversa, ou seja, quando, perante o contelldo dos meios
probatérios pertinentes, se constatar que o Tribunal ndo podia ter concluido, como concluiu, quanto ao

modo como decidiu a matéria de facto.

Se o Tribunal de recurso verificar que dos meios probatérios indicados pelo recorrente, apenas seria
possivel uma decisao diferente, j4 ndo haverd, nem erro de julgamento, nem possibilidade de alteragdo

factual.

Assim, a conviccdo do julgador, no tribunal do julgamento, sé poderad ser modificada se, depois de cabal e
eficazmente cumprido o triplo énus de impugnacao previsto no citado art. 4122 n% 3, 4 e 6 do CPP, se
constatar que decisao da primeira instancia sobre os precisos factos impugnados quando comparada com a
prova efectivamente produzida no processo, deveria necessariamente ter sido a oposta, seja porque aquela
conviccao se encontra alicercada em provas ilegais ou proibidas, seja porque se mostram violadas as
regras da experiéncia comum e da légica, ou, ainda, porque foram ignorados os conhecimentos cientificos,
ou inobservadas as regras especificas e principios vigentes em matéria probatéria, designadamente, os
principios da livre apreciacdo da prova e in dubio pro reo, assim como, as normas que regem sobre a
validade da prova e sobre a eficicia probatéria especial de certos meios de prova, como é o caso da

confissdo, da prova pericial ou da que emerge de certo tipo de documentos (auténticos e autenticados).

Porém, se a conviccdo ainda puder ser objectividvel de acordo com essas mesmas regras e a versao que o
recorrente apresentar for meramente alternativa e igualmente possivel, entdo, deverd manter-se a opcao
do julgador, porquanto tem o respaldo dos principios da oralidade e da imediacao da prova, da qual ja ndo

beneficia o Tribunal de recurso.

«A censura dirigida a decisao de facto proferida deverd assentar “na violacdo de qualquer dos passos para
a formacao de tal conviccao, designadamente porque nao existem os dados objectivos que se apontam na
conviccdo ou porque se violaram os principios para a aquisicao desses dados objectivos ou porque ndo

houve liberdade na formacao da conviccao (...)".
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«A reapreciacdo da prova, dentro daqueles parametros, sé determinard uma alteracdo da matéria de facto
quando do respectivo reexame se concluir que as provas impdem uma decisao diversa, excluindo-se a
hipdtese de tal alteracdo ter lugar quando aquela reapreciacdao apenas permita uma decisao diferente da
proferida, porquanto, se a decisao de facto impugnada se mostrar devidamente fundamentada e se
apresenta como uma das possiveis solucdes face as regras da experiéncia comum, deve a mesma
prevalecer, ndo ocorrendo, nesse caso, violacdo das regras e principios de direito probatério» (Ac. da
Relacao de Lisboa de 10.09.2019 proc. 150/18.7PCRGR.L1-5. No mesmo sentido, por todos, Acs. do STJ de
12.09.2013, proc. 150/09.8PBSXL.L1.S1 e de 11.06.2014, proc. 14/07.0TRLSB.S1; Acs. da Relacdo de
Coimbra de 16.11.2016, proc. 208/14.1JACBR.C1l; de 13.06.2018, proc. 771/15.0PAMGR.C1 e de
08.05.2019, proc. 62/17.1GBCNF.C1; Acs. da Relacao do Porto de 15.11.2018, proc. 291/17.8JAAVR.P1, de
25.09.2019, processo 1146/16.9PBMTS.P1 e de 29.04.2020, proc. 1164/18.2T90VR.P1; da Relacao de
Lisboa de 24.10.2018, proc. 6744/16.8L1T9LSB-3; de 13.11.2019, proc. 103/15.7PHSNT.L1, de 09.07.2020,
proc. 135/16.8GELSB.L1-9, da Relacao de Guimaraes de 08.06.2020, proc. 729/17.4GBVVD.G1l in
http://www.dgsi.pt).

Pese embora o recorrente tenha indicado todo o depoimento da testemunha HM___ , como
expressamente refere, na conclusdo 6 («Os pontos 6 a 8 e 14 a 17 da matéria dada como provada estdo
em manifesta contradicdo com o depoimento da ofendida, gravado as 10:19, sob o registo
20200609095200_4307371_2871310.wma, do minuto 6:00 ao minuto 27:00;), quer nas motivacdes, quer
nas conclusdes, acabou por transcrever os precisos excertos de tal depoimento em que se arrima para
configurar o desacerto da fixacdo da matéria de facto, sendo os mesmos perfeitamente claros e inteligiveis

quer por este Tribunal de recurso, quer pelo sujeito processual com direito ao exercicio do contraditério.

Por isso apesar desta insuficiéncia, na medida em que a impugnacao é ainda suficientemente precisa e
cognoscivel, consigna-se que se ouviu este depoimento e toda a restante prova produzida em audiéncia de

discussao e julgamento.

Dessa audicao resulta que efectivamente o depoimento da testemunha HM tem o conteldo que o

recorrente lhe assinala.

Todavia, por nao terem sido inseridas na matéria de facto provada as circunstancias de que a ofendida
também ofendeu o arguido ou de que a ofendida também elevou o tom de voz e insultou o arguido, tudo
na presenca do filho de ambos, que o recorrente pretende ver aditado ao ponto 6 dos factos provados na
sentenca recorrida, assim como a de que «nao era unicamente o arguido que estava a discutir com a
ofendida, a ofendida também elevou o tom de voz, discutiu e insultou o arguido em tom agressivo,
fazendo-lhe frente» que quer que seja aditada ao facto 7 da mesma decisao nem sequer constavam da
acusacao, logo, ndo tinham de constar do elenco dos factos provados, de harmonia com o principio do

acusatério.
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A estrutura acusatéria do processo penal, constitucionalmente consagrada no art. 322 n® 5 da CRP, envolve
a proibicdo da realizacdo de julgamento pela pratica de crime sem precedéncia de acusacdo por esse
crime, a exigéncia de que a acusacdo seja deduzida por 6rgao distinto do julgador e a atribuicdo a
acusacao das funcOes de condigdo e limite do julgamento, concretamente, a fixacdo do objecto do
processo e a definicdo vinculativa do ambito dos poderes de cognicdo do tribunal (Cf. Gomes Canotilho e
Vital Moreira, Constituicdo da Republica Portuguesa Anotada, Coimbra Editora, 4.2 edicdo revista, p. 522 e

Figueiredo Dias, Direito Processual Penal, Coimbra Editora Lda., 1984 - reimpressao -, pp. 136, 137 e 144).

Em complemento, o principio constitucional da plenitude das garantias de defesa, a que se refere o art. 322
n.2 1 da Constituicao, postula a necessidade de o arguido conhecer, na sua real dimensao, os factos cuja
autoria lhe é atribuida, para que os possa rebater, apresentado provas, prestando declaracdes, em suma,

organizando a sua defesa.

Assim, nos termos do disposto no art. 2832 n2 3 als. a), b) e c) do CPP, a acusacao deve conter a
identificacdo do arguido, «a narracdo, ainda que sintética, dos factos que fundamentam a aplicacdo ao
arguido de uma pena ou de uma medida de seguranca, incluindo, se possivel, o lugar, o tempo e a
motivacdo da sua pratica, o grau de participacdo que o agente neles teve e quaisquer circunstancias
relevantes para a determinagdo da sancao que Ihe deve ser aplicada» e a indicagdo das disposicoes legais

aplicaveis.

E o principio da vinculacdo temética (do qual resulta que os factos descritos na acusacdo normativamente
entendidos, isto é, em articulagdo com as normas consideradas infringidas pela sua pratica e também
obrigatoriamente indicadas na peca acusatéria, definem e fixam o objecto do processo, o qual, por sua vez,
delimita os poderes de cognicao do tribunal, define o thema probandum, circunscrevendo a actividade
probatdéria a realizar na fase da audiéncia de discussdo e julgamento a esses factos e também determina

os limites da decisao - Figueiredo Dias, em «Direito Processual Penal», Coimbra Editora, pag. 145).

E é o principio da vinculacdo temdtica resultante da narragdo precisa dos factos imputados ao arguido, na
acusacao, que garante a concretizacao dos principios da identidade, da unidade ou indivisibilidade e da
consungao do objeto do processo penal, ou seja, os de que o objeto do processo deve manter-se 0 mesmo,
desde a deducdo da acusacgdo, até ao transito em julgado da sentenca, deve ser conhecido e julgado na
sua totalidade (unitdria e indivisivelmente) e - mesmo quando o nao tenha sido - deve considerar-se
irrepetivelmente decidido, por efeito do caso julgado, impeditivo da repeticdo de outros processos penais,
pelos mesmos factos, ainda que nem todos tenham sido conhecidos, mas devendo té-lo sido, por forca da
imposicdo daquele conhecimento esgotante, assumindo relevancia, neste conspecto, o principio ne bis in
idem, consagrado no art. 292 n2 5 da CRP (Eduardo Correia, Caso Julgado E Poderes De Cognicao Do Juiz,
Livraria Almedina, Coimbra, 2.2 Reimpressao, 1996, pp. 318 e 319, Figueiredo Dias, Direito Processual
Penal, Coimbra Editora Lda., p. 145 e Castanheira Neves, Sumarios de Processo Criminal, Coimbra, 1968, p.

214 e ss.).
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As excepcoOes a esta regra reportam-se a factos que importam a alteracao substancial ou nao substancial
dos descritos na acusacdo, nos termos dos arts. 3582 e 3592 do CPP, mas é preciso que se trate de factos

importantes ou essenciais para a descoberta da verdade e boa decisao da causa.

Ndo é o caso dos insultos ou da elevacado do tom de voz ou da agressividade com que a ofendida possa ter-
se dirigido ao arguido, porquanto insultos e agressividade sdao termos conclusivos que nunca foram
objectivados em circunstancias concretas, no decurso de todo o julgamento. E, na medida em que,
segundo o depoimento da prépria testemunha HM___ , esta s6 falou alto e insultou o arguido em reacgao
ao comportamento do arguido a que se referem os factos provados na sentenca recorrida, estas
circunstancias poderdo ter relevo, para outros fins, designadamente, para contextualizar os factos
praticados pelo arguido e o impacto que os mesmos tiveram na esfera pessoal da ofendida, para se aferir
se o bem juridico tutelado com a incriminacdo da violéncia doméstica foi efectivamente violado, mas nao

podem ser aditados aos factos sob pena de violacdo do principio do acusatério, nos termos ja expostos.

J& no que se refere ao arremesso do taco de golfe pelo arguido na direccao da testemunha HM , 0
depoimento desta consente realmente a conclusao que o recorrente pretende dele retirar, no sentido de
gue nao resultou provado que o arguido tenha empunhado o referido taco de golfe para ofendida.

Mas o que é certo é que era com esta que o arguido estava a discutir, sendo também certo que os
depoimentos das testemunhas sdo absolutamente crediveis, no sentido de que foi necessario, o primeiro
tirar o taco de golfe das maos do arguido por este estar em postura corporal reveladora de que pretendia
agredir a ofendida com o referido taco e foi por isso que Iho tirou, tendo o segundo agarrado o arguido e
dito a este que se fosse embora «porque ja chegava de espetaculo», o que fez para prevenir que o arguido

batesse na sua filha.

A ofendida HM foi a Unica pessoa, de entre todas as testemunhas inquiridas, que ouviu os nomes
que o arguido lhe chamou, naquele dia 30 de Maio de 2019, mas fez questao de realcar que o arguido
proferiu aqueles impropérios «no calor do momento» e que ela prépria também o ofendeu embora ndo

tenha especificado que concretos insultos Ihe dirigiu.

Reconheceu que acabaram por se envolver numa discussao em cujo decurso se ofenderam

reciprocamente.

Quanto ao taco de golfe, esta testemunha esclareceu que, a determinada altura dessa discussao, o arguido
se dirigiu ao porta-bagagens do veiculo que conduzia e retirou um taco de golfe que empunhou para o ar,
embora viesse na direccao dela prépria, do irmao e dos pais que, entretanto, j& se encontravam, no local,
quando o arguido pegou no taco de golfe e por isso, ndo sabe contra quem é que ele pretendia empunhar o

taco de golfe ou sequer se iria bater a algum deles, porquanto, viveram juntos dez anos e mesmo depois
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da separacao de ambos, nunca o arguido havia sido agressivo, nem nunca a tinha insultado, nem agredido

fisicamente.
Dai que acredite que o arguido pegou no taco de golfe apenas para a intimidar e aos seus pais e irmao.

Relativamente as ameacas do arguido de que daria um tiro, na conversa mantida entre o arguido e a mae

da ofendida ao telefone, apenas sabe o que a sua mae Ihe relatou.

Esclareceu que o arguido |he veio pedir desculpa pelo sucedido, que estava arrependido por a ter ofendido

e que ela prépria também lhe pediu desculpa.

No decurso do seu depoimento, realcou, mais de uma vez que este comportamento do arguido foi uma
coisa isolada e que, nem antes destes factos, nem depois, o arguido teve qualquer reaccao semelhante,
continuando a ver e estar com os trés filhos de ambos e a contactar com a testemunha, quer par ir buscar
e entregar as criancas, quer para tomarem decisdes sobre as vidas dos meninos.

Como, por seu turno, as testemunhas , mae da ofendida, acabou por nao ver nem ouvir boa parte dos
factos, apesar de ter estado no local, em virtude de ter desmaiado, no momento em que viu o arguido com
o taco de golfe no ar a abanéa-lo e viu o seu filho R a tirar-lhe o taco e sé acordou quando j estava na
ambulancia, nado se recordando de mais nada. Apenas que no dia seguinte, o arguido Ihe telefonou para lhe
pedir desculpa, mas a conversa acabou com o arguido a dizer que dava um tiro ao R___ e outro a

HM .

Na altura ficou com medo, mas ao mesmo tempo, nao acreditou que ele fosse fazer mal aos seus filhos

porque ele nunca teve comportamentos deste género e conhece-o hd mais de dez anos.

A testemunha R___ confirmou que o arguido exibia o taco de golfe mas levantado para o ar e nao
empunhado na direccao de quem quer que fosse e que o que o fez sair de casa e dirigir-se ao local onde
estavam a ofendida e o arguido foi ouvir os gritos e quando, foi a janela, viu o arguido com um taco de
golfe «para bater na minha irma». Quando chegou junto do arguido, tirou-lhe o taco de golfe das maos,

sem que o arguido tenha oferecido qualquer resisténcia.

VS relatou que saiu de casa atras do seu filho R por ter visto este Ultimo também sair de casa a
pressa e pressentiu que algo estava a correr mal. Quando chegou ao local, estava |4 muita gente e viu o
arguido com um objecto da mao, que nao se apercebeu o que era, tendo a ideia de que o taco estava no

ar. S6 mais tarde lhe contaram que se tratava de um taco de golfe.

A sua preocupacao, porque o arguido e a sua filha, estavam aos berros, um com o outro, foi fazer com que

ele se fosse embora, porque receou que o arguido batesse na sua filha.
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Ora, o depoimento da ofendida tem de ser concatenado com os demais meios de prova testemunhal e de
duas uma: ou prepondera sobre os demais, por especiais razoes de credibilidade acrescida, na comparacao
com os outros depoimentos, ou ndo e, portanto, nesta hipétese, o que o julgador tem de fazer é conjugar
todos os relatos e compatibiliza-los, sob o crivo das regras de experiéncia e de critérios de légica e

razoabilidade.

Do que foi possivel ouvir na gravacdo, da andlise conjugada dos quatro depoimentos - das testemunhas

HM , MM , R e VS - resulta inequivoco que todas as testemunhas assumiram uma

postura de algum constrangimento em relatarem tudo quanto aconteceu, muito possivelmente, porque o
arguido é o pai de trés criancas de quem as testemunhas sdo respectivamente, mae, avd, tio e avd
maternos, sendo evidente o esforco que fizeram para afirmarem apenas os detalhes sobre que tinham
certezas absolutas minorarem a gravidade dos comportamentos por ele adoptados em relacdo a ofendida

HM .

Porém, tal como assinala a decisdo recorrida no texto da motivacdo da decisdo, ndo ha qualquer outra
versdo dos factos alternativa aquela que estas testemunhas trouxeram a audiéncia de discussdo e
julgamento, sendo que o arguido usou do seu direito ao siléncio e ndo foram indicadas outras testemunhas

dos factos.

Assim, nao havendo razdes para atribuir mais fiabilidade ao depoimento da testemunha HM do que
aquela que deve ser dada aos depoimentos das restantes testemunhas ouvidas, o recurso, nesta parte,
queda-se no patamar da solucao alternativa possivel, sem que a tese do arguido consiga impor-se a

decisao recorrida como a Unica solugao racionalmente aceitdvel por sé ela ter respaldo na prova produzida.

A percepcdo do julgador é, pois, conforme com o que resultou da discussdo da causa quanto ao facto de o

taco de golfe ter sido usado pelo arguido na direccao da ofendida.

Por fim, a redaccdo preconizada pelo recorrente para o facto provado 8 - «ja na presenca dos pais e irmao
da ofendida, o arguido retirou do porta bagagens um objecto vulgo "taco de golf", erguendo-o no ar, tendo
sido agarrado pelo irmao e pai da ofendida, que lhe retiraram o taco das maos», sempre teria 0 mesmo
obstaculo decorrente do principio do acusatério ja assinalado acerca da alteracdo dos pontos 6 e 7, mesmo

que houvesse erro de julgamento.

No que tange a consideracdo dos factos provados em 14 a 17 como ndo provados, o recorrente também

nao tem razao.

Diz-se naqueles pontos 14 a 17, que:
14.- Ao agir da forma descrita o arguido quis e conseguiu maltratar HM , Sua ex-companheira e mae

dos seus trés filhos, sobretudo a sua saude psiquica, fazendo-a temer pela sua integridade fisica, por forca
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das expressdes de cariz intimidatério e injurioso que proferiu contra a mesma, bem sabendo que a sua

conduta era idénea a provocar medo e inquietacdo aquela como efetivamente provocou.

15.-Com o seu comportamento, e ndo ignorando que proferindo expressdes de cariz intimidatério e
erguendo contra a mesma um taco de golf, fazendo-a crer que a atingia com o mesmo, conseguia diminui-
la no respeito que lhe era devido, mostrando-se indiferente pelo estado em que a deixava, o que fez na

presenca do filho menor T

16.-Com o comportamento descrito, dirigindo as expressdes supramencionadas a HM ,
consecutivamente, foi a mesma atingida na honra e consideracao pelo arguido que lhe dirigiu nomes e

expressdes em desrespeito pelo sentido de consideracao e pudor inato a qualquer ser humano.

17.-0 arguido bem sabia que as suas condutas eram proibidas e punidas por lei e, ainda assim, nao se
coibiu de a praticar.

O Tribunal do julgamento, partiu da demonstracao dos factos enumerados e descritos em 1. a 13., para dar
como provados os factos provados nos pontos 14. a 17., através de presuncao judicial, como sempre
acontece, nos casos em que o arguido ndo confessa ou se remete ao siléncio, mas se provam os factos

objectivos integradores dos tipos legais de crime objecto do processo.

As presuncdes judiciais sao meios de prova e um mecanismo de resolucao de estados de incerteza, na
conviccao do julgador, quanto a verificacdo dos factos integradores de um crime, consentidas pelo art.
1272 do CP e compativeis com o principio da presuncéo de inocéncia consagrado no artigo 322 n? 2 da
Constituicao, e ainda com o dever de fundamentar as decisdes judiciais, imposto pelo artigo 2052 n? 1 da
Constituicao (Ac. Tribunal Constitucional n? 391/2015, em DR n? 224, |l Série, de 16/11/2015, e Ac. do TC
n2 521/2018 de 17 Out. 2018, Processo 321/2018
http://www.tribunalconstitucional.pt/tc//tc/acordaos/20180521.html).

Trata-se de extrair de um facto conhecido outro facto desconhecido, através de juizos de inferéncia légica
alicercados em critérios de razoabilidade humana, verosimilhanca, probabilidade e experiéncia comum, nos
termos das disposicdes conjugadas dos arts. 1252 do CPP e 3492 a 3512 do CC, desde que exista entre o
facto que serve de base a presuncao e o facto que dela pode ser extraido, uma relacdo directa sem

interferéncia de premissas indemonstradas ou indemonstraveis, ou de meras.

Os actos interiores ou factos internos, que respeitam a vida psiquica, raramente se provam directamente,
pelo que é frequente a inferéncia da existéncia do dolo, partindo dos factos conhecidos que sao os modos
de execucao dos tipos de crime, associados a capacidade de discernimento e a liberdade de vontade do
autor desses factos, assim se provando a existéncia de dolo, com base em prova indirecta, tdo valida

quanto seria, caso o arguido tivesse confessado integralmente e sem reservas os factos.
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«A prova do dolo faz-se, normalmente, de forma indirecta, com recurso a inferéncias légicas e presuncées
ligadas ao principio da normalidade ou as chamadas méaximas da vida e regras da experiéncia, pelo que, na
auséncia de confissdo, em que o arguido reconhece ter sabido e querido os factos que realizam um tipo
objectivo de crime e ter consciéncia do seu caracter ilicito, a prova terd de fazer-se por ilacdes, a partir de
indicios, através de uma leitura do comportamento exterior e visivel do agente.» (Ac. da Relacao de Lisboa
de 15.12.2015, processo 200/15.9PBOER.L1-5. No mesmo sentido Ac. da Relacao do Porto de 18.03.2015,
processo 400/13.6PDPRT.P1; Ac. da Relacao de Lisboa de 09.07.2020, proc. 135/16.8GELSB.L1-9, in
http://www.dgsi.pt).

Em face dos relatos dos factos apresentados pelas testemunhas inquiridas a que ja se fez alusao, muito
embora se perceba que apelidar a ofendida de «cabra, vadia», assim como dizer-lhe, «pde-te a pau,
quando menos esperares, faco-te a folha», ou brandir um taco de golfe na sua direccdao, como se a fosse
agredir fisicamente, ndao sao comportamentos que o arguido alguma vez, antes ou depois daquele dia 30
de Maio de 2019 tenha adoptado, o que é certo é que esses foram os factos que praticou e dirigiu a mesma

HM .

Mesmo tendo tais expressoes sido ditas e tal reaccdo assumida, num contexto de discussdo com a prépria
e em cujo decurso esta também Ihe chamou nomes e levantou a voz, em caso algum se pode dizer que o
arguido nao teve consciéncia do significado e alcance daquelas expressdes, ou daquele acto de utilizacao
do taco de golfe, nem pode dizer-se que nao tivesse querido levar a cabo estas condutas ou que
desconhecesse que as mesmas sao atentatérias da reputacdo e bom nome e adequadas a fazé-la sentir-se
receosa pela sua integridade fisica, como se diz naqueles pontos 14 a 17, porque a conclusao inversa é que
seria um erro de julgamento, considerando que para qualquer cidadao medianamente informado e
responsdavel, insultar outra pessoa, ou anunciar que |lhe faz «a folha», que é uma expressdo coloquial com
um significado de todos conhecido, ou usar um taco de golfe na sua direccdo, sao atitudes notéria e
evidentemente ofensivas e intimidatérias, sendo do conhecimento geral que integram a pratica de crimes e

sao proibidas por lei.

Ora, como resulta, quer dos depoimentos das testemunhas, quer das declaragdes que o arguido prestou a
final, na audiéncia de discussdo e julgamento, embora apenas acerca das suas condicbes pessoais, 0
mesmo arguido € um homem inteligente, dotado de discernimento e vontade livre, pelo que outra
conclusao ndo se pode retirar que nao seja a de que agiu de forma deliberada, livre e consciente, querendo
e conseguindo ofender e intimidar a ofendida, nos termos descritos nos pontos 14 a 17 da matéria de facto

provada.

Compreende-se que o arguido pretenda eximir-se da incriminacdo pela violéncia doméstica, de resto, como
0 préprio assume expressamente no recurso e, por isso, pretenda também ndo ter causado na ofendida o
impacto que aqueles pontos de facto pretendem significar de atentado contra a salde psiquica da

ofendida, segundo os padrdes de gravidade que sdo caracteristicos dos fenémenos de violéncia doméstica.
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Mas ndo havendo erro de julgamento, a discordancia do arguido quanto ao modo como o Tribunal valorou a
prova e fixou os factos, queda-se numa versao alternativa a que o Tribunal deu como provada, mas sem a
virtualidade de neutralizar esta Ultima e substitui-la pela sua, pois ndo ha verdadeiramente um desacerto
na decisao de facto. Ela tem arrimo na prova produzida e nos critérios da livre apreciacdo do julgador com
base nas regras de experiéncia comum e nos critérios da prova indirecta, por presuncdes judiciais, tal
como sao admissiveis em Direito Penal. E estando respaldada, nos principios da imediacao e da oralidade,

tem de prevalecer sobre as discordancias do arguido.

Como no texto da decisdo também ndo se descortina qualquer vicio decisério que, nos termos do art. 410°
n? 2 als. a) a c) do CPP, importe a respectiva alteracdo, a matéria de facto serd mantida tal como se

encontra enumerada e descrita na decisao recorrida.

A grande questdo é, pois, saber se este episédio de 30 de Maio de 2019 configura um crime de violéncia

doméstica.
E a resposta a esta questdo nao pode deixar de ser negativa.
As relagOes familiares tém diferentes dinamicas e, muitas vezes, momentos de grande tensao.

A proximidade relacional, o convivio didrio ou frequente, as decisdes a tomar em relacao a organizacao da
vida dos filhos e a outros problemas quotidianos atinentes ao exercicio da profissao, sobre como fazer face
as despesas do agregado, etc., geram tensdes, discérdia, preocupacbdes varias que nem sempre sao
geridas de harmonia com as exigéncias bdasicas de respeito, espirito de entreajuda e solidariedade que

devem pautar as relacdes familiares e afins.

O modo como as pessoas da mesma familia, ou que vivem juntas por efeito de casamento ou unido de
facto, ou que se separaram mas tém filhos em comum, se comportam, umas com as outras, pode ser e é,
muitas vezes, inadequado, agressivo e até muito reprovavel, ndo sé do ponto de vista ético e, por isso,
passivel de censura social, como podem muito bem integrar o crime de violéncia doméstica, mesmo nao

configurando a pratica de nenhuma conduta tipificada noutras normas incriminadoras do Cédigo Penal.

Em contrapartida, hd comportamentos que membros da mesma familia adoptam, uns em relagdo aos
outros, que podem integrar a pratica de um crime de injdria, ou de ameaca, coaccao, sequestro, ofensa a
integridade fisica, ou outro, cuja ilicitude e grau de culpa se contém, de forma esgotante, nos tipos legais
correspondentes, portanto, sem que cheguem a colocar em crise o bem juridico visado pelo tipo legal da

violéncia doméstica.

E que ndo basta a simples conjugacdo de uma espécie de binémio: existéncia de uma relacdo familiar,
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conjugal ou semelhante entre o arguido e a vitima e a pratica de um ou varios dos crimes, para se dar por

consumado o crime de violéncia doméstica.

Com efeito, o bem juridico protegido com a incriminacdo contida no art. 1522 do CP é, em geral, a
dignidade humana, enquanto bem juridico plural e complexo que abrange a saude fisica, psiquica e mental,
no ambito de especificas relacées pessoais, ou seja, a dignidade da pessoa humana, em contexto de
relacdo conjugal ou andloga e mesmo apds cessar essa relacdo, ou de relacao filial ou outra, de diferente

natureza, mas que implique coabitagdo.

«A ratio do tipo ndo estd, pois, na proteccao da comunidade familiar, conjugal, educacional ou laboral, mas
sim na proteccdo da pessoa individual e da sua dignidade humana» (Américo Taipa de Carvalho, in
"Comentario Conimbricense do Cédigo Penal", vol. |, pag. 332), embora em contextos muito particulares de
subordinacao existencial, no ambito duma relacdo de coabitacdo conjugal ou anédloga, ou outra forma
estreita de relacdo de vida, incluindo de namoro, protegendo «a salde, enquanto manifestacdo da
dignidade da pessoa humana e da garantia da integridade pessoal contra os tratos cruéis, degradantes ou
desumanos, num bem juridico complexo que abrange a tutela da sua salde fisica, psiquica, emocional e
moral» (Pladcido Conde Fernandes, “Violéncia Doméstica, Novo Quadro Penal e Processual Penal”, in
Jornadas sobre a Revisao do Cdédigo Penal, Revista do CEJ, 1.2 semestre de 2008, n.2 8, pag. 305. No
mesmo sentido, Maria Manuela Valaddo e Silveira, Sobre o Crime de Maus Tratos Conjugais, Revista de
Direito Penal, vol. I, n.2 2, ano 2002, ed. da UAL, pdags. 32-33 e 42; Augusto Silva Dias, Materiais Para o
Estudo da Parte Especial do Direito Penal, Crimes Contra a Vida e a Integridade Fisica, 2.2 edicdo, AAFDL,
2007, pag. 110).

De harmonia com a definicao constante do art. 32 al. b) da Convencao do Conselho da Europa para a
Prevencdo e o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica foi adoptada em Istambul,
a 11 de maio de 2011, aprovada pelo Governo portugués a 16 de Novembro de 2012, ratificada pela
Assembleia da Republica a 21 de Janeiro de 2013 e entrou em vigor em Portugal a 1 de Agosto de 2014
(Convencao de Istambul), a violéncia doméstica refere-se a actos «de violéncia fisica, sexual, psicolégica
ou econdémica que ocorrem no seio da familia ou do lar ou entre os actuais ou ex-cOnjuges ou parceiros,

quer o infractor partilhe ou tenha partilhado, ou ndo, o mesmo domicilio que a vitima».

O art. 1522 do CP, na sua actual redaccdo, materializa-se objectivamente na pratica de maus tratos fisicos

ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privacdes da liberdade e ofensas sexuais.

Os maus-tratos fisicos consistem em actos que se traduzem em qualquer forma de violéncia fisica,
designadamente e, por regra, em ofensas corporais, enquanto que os maus tratos psiquicos correspondem
a condutas que ofendem a integridade moral ou o sentimento de dignidade, incluindo humilhacdes,
provocacdes, quer estas se reconduzam a actos, gestos, palavras, expressodes, escritos, etc., puniveis, em

si mesmas, como crimes de injuria e difamacao, ou ameaca, sequestro ou coaccao, quer nao.
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Por isso mesmo, no tipo estd incluida uma vasta gama de condutas, desde comportamentos que isolada e
objectivamente analisados sdo apenas ética e socialmente censurdveis, mas acabam por assumir
relevancia juridico-penal, como modos de execucdo do crime de violéncia doméstica, até comportamentos
gue, em si mesmo considerados, correspondem a outros tipos de ilicito penal, como sejam, os crimes de
ofensa a integridade fisica, nas suas diferentes modalidades (arts.1432 e 1452 n?1), de ameaca simples ou
agravada (art. 1539), difamacao e injarias, simples ou qualificadas (arts. 1802 1812 e 1832), coaccdo (arts.
1542 e 1559), sequestro simples (art. 1582 n9l), coaccdo sexual (art. 1639), violacdo (art. 1642) e
importunacao sexual (art. 1702), mas que, por efeito da sua subsuncao a uma Unica norma incriminadora,
deixam de ter relevancia juridico-penal autbnoma e ganham uma nova dimensdo normativa, justamente, a
do crime de violéncia doméstica (Teresa Féria, in Ousar Vencer a Violéncia sobre as Mulheres na Familia -

Guia de Boas Praticas Judiciais Capitulo | Sobre O Crime De Maus-Tratos Conjugal, editado em NOVQOS, pela

Associacao Portuguesa de Mulher Juristas, e publicado in www.AMJP.pt.; Projecto de Recomendacao e de

Exposicao de Motivos, do Comité Restrito de Peritos Sobre a Violéncia na Sociedade Moderna, BMJ 335-5;
Paulo Pinto de Albuquerque, “Comentario do Cdédigo Penal”, 2.2 edicdo actualizada, UCE, 465-466; André
Lamas Leite, in “A violéncia relacional intima: reflexdes cruzadas entre o direito penal e a criminologia”, na

Revista Julgar, n.2 12 (Especial), 2010, p. 45).

Para que tal suceda é imperativo que os factos, isolados ou reiterados, apreciados a luz da tal relacao de
proximidade e vinculacao existencial entre o agente e a vitima, pela sua natureza e pelos efeitos que
possam ter na possibilidade da vida em comum, ou de manutencdo das relacdes de diferente natureza de
entre as enumeradas no art. 1522 do CP, coloquem a pessoa ofendida numa situagcao que se deva
considerar de vitima, mais ou menos permanente, de um tratamento lesivo da sua saude fisica e mental,

incompativel com a sua dignidade e liberdade, nesse contexto de intimidade.

Assim, se na ponderacao da «imagem global do facto», a conduta ou as condutas revelarem o “especial
desvalor da accao” ou a “particular danosidade social do facto” que fundamentam a especificidade deste
crime, ou seja, gravidade ou intensidade suficientes para colocar em crise o bem juridico protegido com a

incriminacdo da violéncia doméstica, sera aplicavel o citado art. 1522 do CP.

Se da imagem global dos factos nao resultar este quadro de maus tratos, nos moldes e com os contornos
acima referidos, que justifiqguem aquela especial tutela e punicdo agravada, a situacdo integrara a pratica
de um ou dos vérios crimes em causa, 0S quais reassumem a sua autonomia, a luz de cada um dos tipos
legais que os preveem, se e quando praticados sem esta ténica de tratamento cruel, desumano e
degradante, ofensivo da personalidade da vitima, considerada na sua globalidade e de afronta intensa ou
reiterada a sua dignidade, ao seu bem estar fisico, psiquico e emocional e a sua liberdade individual de
decisdo e accdo, animadas do propésito de predominio e de manutencao de uma relacdo de abuso de

poder e de controlo sobre a mesma.
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Com efeito, o traco distintivo que permite conferir esta forma especifica e reforcada de tutela, mediante a
incriminacdo do art. 1529 do CP a condutas que sem essa especial incriminacdo sé seriam social ou
moralmente censuraveis ou sé seriam enquadraveis como crimes auténomos de ofensas a integridade
fisica simples ou qualificadas, de ameacas simples ou agravadas, de coaccdo simples, de sequestro
simples, de coaccdo sexual, de violacdo, de injuria ou de difamacao, etc., é a existéncia de um «estado de
agressdo permanente que permite concluir pelo exercicio de uma relacdo de dominio ou de poder,
proporcionada pelo ambito familiar ou quase-familiar, deixando a vitima sem defesa numa situacao
humanamente degradante.» (Placido Conde Fernandes In “Violéncia doméstica - novo quadro penal e

processual penal” - Revista do CEJ, n.2 8, 1,2 semestre, pagina 307).

«Para este efeito (da incriminacdo pelo tipo legal de violéncia doméstica), deve entrar em cena a
desconsideracdo pela dignidade pessoal da vitima imanente ao comportamento violento préprio dos maus
tratos. Esse desprezo do agressor pela sua dignidade revela um pesado desvalor de acao que agrava a
ilicitude material do facto» (Nuno Branddo, in Tutela penal especial reforcada da violéncia doméstica,
Revista Julgar, n.2 12 (Especial), 2010, p. 9 a 24. No mesmo sentido, Acs. da Relacdo do Porto de
10.09.2014 proc. 648/12.0PIVNG.P1; de 15.12.2016 proc. 192/15.4GBVFR.P1 e de 13.11.2019, proc.
109/19.7GAARC.P1; Ac. da Relac&o de Evora de 08.01.2013, proc. 113/10.0TAVVC.E1; de 30.06.2015 proc.
1340/14.7TAPTM.E1, de 22.11.2018, proc. 526/16.4 GFSTB.E1 e de 11.07.2019, proc. 627/17.1GDSTB.E1,
Acs. da Relacao de Lisboa de 07.10.2015, proc. 735/14.0PLSNT-3; 4.10.2016, proc. 311/15.0JAPDL.L1-5; de
7.02.2017, proc. 1816/14.6PFLRS.L1-5; de 01.06.2017, proc. 3/16.0PAPST.L1, de 13.02.2019, proc.
428/17.7PCSNT.L1-3, de 18.09.2019, proc. 1745/17.1PBFUN.L1 e de 08.01.2020, proc. 56/17.7T90ER.L1-3;
Acs. da Relagao de Coimbra de 17.01.2018, proc. 204/10.8GASRE.C1 e de 07.02.2018, proc.
663/16.5PBCTB.C1, de 20.02.2019, proc. 335/17.3PBCTB.C1, de 18.12.2019, proc. 169/18.8PBCLD.C1 de
05.02.2020, proc. 71/16.8GGCBR.C1, in http://www.dgsi.pt).

Embora até 2007 sempre tenha sido configurado como um crime de estrutura objectiva reiterada,
classificado ora como crime habitual, ora como crime permanente, com a alteracao introduzida no art. 152¢
do CP, pela Lei 59/2007 de 4 de Setembro, passou a estar expressamente prevista a possibilidade de

consumacao do crime, através de um sé acto de execucao.

Segundo a exposicao de motivos exarada na proposta de Lei 98/X que esteve na origem da citada Lei
59/2007 de 4 de Setembro, a introducao da ideia de que o tipo violéncia doméstica ndo exige a reiteracao
teve como contrapartida ou condicao essencial da admissibilidade de uma Unica conduta dar lugar a

consumacao do crime de violéncia doméstica a sua gravidade.

Outra nao pode ser a interpretacdo a fazer do excerto em que o legislador afirmou que «na descricado tipica
da violéncia doméstica e dos maus tratos, recorre-se, em alternativa, as ideias de reiteracdo e intensidade,

para esclarecer que nao é imprescindivel uma continuacdo criminosa».
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Esta alteracdo foi introduzida para dar concretizacdo as grandes linhas orientadoras da revisdao assumidas,
nessa exposicdo de motivos: «a revisao procura fortalecer a defesa dos bens juridicos, sem nunca esquecer
que o direito penal constitui a ultima ratio da politica criminal do Estado. Assim, de entre as suas principais
orientagdes, destacam-se: (...) o reforco da tutela de pessoas particularmente indefesas, como as criangas,
0s menores e as vitimas de violéncia doméstica, maus tratos ou discriminacdo»

(https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf).

A violéncia doméstica € um fenémeno social muito grave que afronta o desenvolvimento democratico de
uma sociedade, com evidente violacao do principio constitucional da igualdade consagrado no art. 132 da
CRP e dos direitos humanos das vitimas, a comecar pela dignidade inerente a condicdo humana, e que
deve merecer uma reposta veemente e eficaz do Direito Penal, na prevencao, combate e repressao deste

tipo de criminalidade.

Nas suas formas mais violentas e/ou prolongadas, estdo-lhe associadas consequéncias tragicas que se
traduzem, no pior dos cenérios, no homicidio da vitima, no seu suicidio, ou mesmo no homicidio do
agressor e, em geral, na incapacitacao irreversivel ou quase irreversivel da generalidade das vitimas, por
efeito dos gravissimos danos fisicos e emocionais que muitas vezes degeneram em hipertensdo arterial,
doencas cardiacas, transtornos da ansiedade, distUrbios do sono e alimentacao, acidente vascular cerebral,
paralisia facial, depressdes crénicas, sindrome de stress pds traumatico e outros efeitos semelhantes que
lhes degradam ou retiram a salde e as competéncias pessoais, profissionais e de relacionamento social o

que, reflexamente, envolve, portanto, elevados custos sociais.

Segundo o Relatério Anual de Seguranga Interna de 2019 ( https://www.portugal.gov.pt), o nimero de
ocorréncias de violéncia doméstica registado em 2019 foi de 29.498, mais 3.015 casos do que em 2018 e 0
maior nimero registado desde 2010, com uma variacdo de 11,4%, sendo que em 84% dos casos, as
vitimas sdo cOnjuges ou parceiros intimos, 76% das vitimas sdo mulheres e 82% dos agressores sao do

sexo masculino.

Embora com pequenas divergéncias numéricas, as mesmas tendéncias quanto a tipologia da violéncia, de
género de vitimas e de agressores, sdao assinaladas em sentido convergente, no Relatério Anual de
Monitorizacdo da Violéncia Doméstica referente ao ano de 2018 do Ministério da Administracdo Interna,
paginas 8, 24, 25 e 31 a 35, publicado em Maio de 2019, in
https://www.sg.mai.gov.pt/Noticias/Documents/RelVD_2018.pdf).

Foram deduzidas 5234 acusacfes, no decurso do ano de 2018 e a taxa de condenacao foi de 57,5%, sendo

que com diferentes duracoes, em 1004 casos de condenacao, foram aplicadas penas de prisao.

E as estatisticas realizadas pelo Observatério de Mulheres Assassinadas (OMA), da Unido de Mulheres

Alternativa e Resposta (UMAR), apontavam para a morte de 31 mulheres e 30 tentativas de homicidio em
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2019 em contextos de violéncia doméstica, no decurso do ano de 2019.

De acordo com a mesma organizacdao, nos Uultimos quinze anos, a violéncia domeéstica vitimizou
mortalmente 531 mulheres e outras 618 foram vitimas de tentativas de homicidio, também em contexto

de violéncia doméstica ( http://www.umarfeminismos.org/images/OMA_Relatorio_Final 2019 FINAL.pdf).

E, por conseguinte, neste contexto de disseminacdo deste grave fenémeno social e das suas tragicas
consequéncias para as vitimas que o «modo reiterado ou ndo» das condutas tipicas utilizado no texto do
art. 1522 n2 1 do CP deve ser interpretado, o que vale por dizer, que um acto isolado sé preenchera o tipo
incriminador da violéncia doméstica se e quando, pela sua especial gravidade e potencialidade lesiva
(desvalor da accao e do resultado), se revelar como uma forma de tratamento desumano, cruel ou
degradante da vitima, isto é, que seja a tal ponto grave, que da sua pratica resulte a violacdo do bem
juridico tutelado com a incriminacdo, nos mesmos moldes em que tal resultado ocorreria por via da

reiteracao dos maus tratos.

«Nem toda a ofensa que ocorre na unidade familiar € um crime de violéncia doméstica, pela simples razdo
de os maus tratos pressuporem um atentado a integridade fisica ou psiquica da vitima que seja
especialmente gravoso e censuravel. O crime de violéncia doméstica nao tutela bagatelas penais. Ndo nos
devemos esquecer que ha outros tipos legais de crime que podem tutelar outras situacdes, caso nao se
esteja efetivamente na presenca de maus tratos fisicos ou psiquicos que lesam o bem juridico tutelado,
pois nem toda a agressdo pode ser qualificada como maus tratos. Impde-se ponderar cada situacdo
isoladamente e a luz do principio da proporcionalidade nos termos do art.18.2, n.2 2 da CRP. Deste modo,
para que um ato isolado possa, eventualmente, preencher o tipo incriminador do art.152.2, tem
necessariamente de ser gravoso» (Carlos Casimiro Nunes e Maria Raquel Mota, «O crime de violéncia
doméstica: a alinea b) do n.2 1 do artigo 152.2 do Cédigo Penal», Revista do Ministério Pldblico, n.2 122,
2010. pp. 133-175, pag. 164. No mesmo sentido, Ricardo Jorge Braganca de Matos, «Dos Maus-tratos a
CoOnjuge a Violéncia Doméstica: Um Passo a Frente na Tutela da Vitima?», Revista do Ministério Plblico, n.2
107, 2006. pp. 89-120, p. 101; Verena Schneeberger, Violéncia Doméstica e Concurso Homogéneo,
Dissertacdo com vista a obtencdo do grau de Mestre em Direito, Faculdade de Direito da Universidade
Nova de Lisboa e da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, Abril de 2016, pags. 33 a 38,
https://run.unl.pt/bitstream/10362/19151/1/Schneeberger_2016.pdf ).

Esta é a Unica interpretacdo que se coaduna com a natureza fragmentdria e de ultima ratio do Direito
Penal, bem como com os propdsitos de reforco da tutela da vitima e de intensificacdo da proteccdo do bem
juridico visado com a incriminacdo contida no art. 1522 do CP, por comparacao com os bens juridicos ja
tutelados pelos outros crimes da parte especial do CP cujos modos de execucdo e consumacdo também
correspondem a maus tratos fisicos, a maus tratos psiquicos e a ofensas sexuais e, por fim, a que melhor
se ajusta a descricdo socioldégica do chamado ciclo da violéncia doméstica, o qual se desdobra em trés

fases - a do aumento da tensao, a do ataque violento e a da lua de mel - as quais, segundo a literatura
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disponivel, se repetem sucessivamente, ao longo de meses ou anos, imprimindo a interaccdo entre o
agressor e a vitima padroes de comportamento de abuso e de submissao, seguindo uma tendéncia gradual
de cada vez menor duracao das fases que antecedem e das fases que sucedem as do apogeu do mau trato
fisico e/ou psicolégico e de cada vez maior intensidade destas Ultimas.

Por isso, que a regra continua a ser a de que o crime de violéncia doméstica é um crime de estrutura
objectiva pldrima, reiterada e pluriofensiva e sé excepcionalmente, uma Unica conduta sera suficiente, em
atencdo a especial severidade na ofensa a dignidade da vitima que seja apta a causar, para consumar um

crime de violéncia doméstica.

Ora, no caso vertente, a prova produzida nao consente a subsuncao dos factos apurados ao crime de
violéncia doméstica, pela simples razao de que faltou a apurar a tal imagem global do facto especialmente
violadora do bem juridico acautelado no art. 1522 do CP, ou seja, a dignidade pessoal e a salde fisica e
psiquica de HM , ha qualidade de ex-companheira do arguido e de mae dos seus trés filhos, no

contexto da relacao de uniao de facto ou da separacao que se lhe seguiu e por causa dela.

E que uma discussdo pontual em que ambos os interlocutores se envolvem, um com o outro, altercando-se,
trocando impropérios e insultos véarios, como aquela que vem descrita na matéria de facto exarada na
sentenca recorrida e foi explicada de forma totalmente credivel pela prépria ofendida, nem corresponde ao
chamado ciclo da violéncia doméstica, nem tem especial ilicitude ou censurabilidade para a tornar

subsumivel ao art. 1522 do CP, fora do ambito da incriminagao por outros tipos legais de crime.

E 6bvio que o uso de nomes como cabra e vadia por parte do arguido para se dirigir & ofendida ndo é

aceitdvel e, mais do que isso, tem tutela penal, como crime de injdria.

O mesmo poderia dizer-se daqueles que a prépria ofendida reconhece ter dirigido ao arguido, embora ela
nao tenha especificado e também ndo |he tenha sido perguntado que nomes possam ter sido, apenas se

depreendendo da audicao do seu depoimento que eram igualmente insultuosos para aquele.

Do mesmo modo, brandir um taco de golfe para o ar, mas andando com ele na direccao da ofendida e
proferindo afirmacdes como “pde-te a pau, quando menos esperares, vou-te fazer a folha”, que tem um
significado evidente, por todos em geral conhecido e conotado como o de um atentado contra a prépria
vida da ofendida e nao apenas contra a sua integridade fisica (diversamente do que refere a acusacdo e a
matéria de facto provada na sentenca), sdo atitudes aptas a preencher a descricdo tipica do crime de
ameaca.

Mas o que nenhuma destas condutas tem, a luz das mais elementares regras de senso comum, é a carga
de amesquinhamento ou coisificacdo da personalidade da pessoa visada, ou de predominio ou abuso de

poder por parte do arguido sobre a ofendida, como é préprio da violéncia doméstica.
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Este é mais um dos muitos processos que materializa uma certa tendéncia, perigosa e muito preocupante,
de banalizacdo da incriminacdo da violéncia doméstica, o que desvirtua completamente os fins de
proteccdo dos bens juridicos do Direito Penal, com maior ou menor severidade, por referéncia a sua maior
ou menor danosidade social, com evidente violagdo do principio constitucional da proporcionalidade, que
se repercute até num certo desrespeito pelo sofrimento e necessidades de proteccdo das vitimas de reais

situacbes de violéncia doméstica.

Esta tendéncia deve ser refreada, sob pena, ainda, de desviar a atencao das instancias de investigacao
criminal, de decisdo judicial e de apoio e proteccdo as vitimas das reais necessidades de combate,
repressao e prevencdo da violéncia doméstica, por comportamentos que merecendo embora censura
penal, ndo tém, no entanto, gravidade suficiente para serem nela enquadrados e que correspondem a

outros tipos de crime menos graves.

Dito isto, os comportamentos adoptados pelo arguido em relacdo a ofendida, chamando-lhe cabra e vadia e
anunciando-lhe que quando menos esperasse, |he fazia a folha terdo, terdo, portanto, de ser analisados a
luz dos tipos legais contidos na parte especial do CP que os prevéem, isolada e autonomamente, como

crimes de injuria e de ameaca.

No que concerne ao crime de injlria, dada a sua natureza de crime particular que envolve, como condicdes
cumulativas de procedibilidade a apresentacdo de queixa, a constituicdo como assistente e a deducdo de
acusacao particular, nos termos das disposicdes conjugadas dos arts. 1812; 1882 n2 1 e 1132 do CP e 50°
do CPP, com base no mesmo, nao pode ser feita qualquer censura juridico-penal ao arguido, uma vez que a
pessoa que tinha legitimidade para se constituir assistente e que é a ofendida HM__ ndo o fez, nem

deduziu acusacao particular.

O crime de ameaca, p. e p. pelo art. 1532 do Cdédigo Penal, tutela, por um lado, o sossego e tranquilidade
individuais e, por outro lado, a liberdade de decisdo e accdo, segundo as motivacdes préprias de cada

pessoa, como resulta da configuracdo que o mencionado preceito d& a este tipo de ilicito.

Com efeito, como modalidades de accao tipica, o art. 1532 exige a ameaca da pratica de crime por forma a

causar medo ou inquietacao na vitima ou que tal ameaca lhe perturbe a sua liberdade de determinacao.

«H& na verdade, uma conexao intima entre a paz individual e a liberdade de decisdo e de accao. Por isto,
as expressoes “provocar-lhe medo ou inquietacao” e “prejudicar a sua liberdade de determinacao” nao se
referem a bens juridicos auténomos entre si (paz individual e liberdade de determinacdo), mas ao bem
juridico liberdade pessoal, que vé na paz individual uma condicdo da sua realizacdo» (Américo Taipa de

Carvalho, Comentario Conimbricense ao Cédigo Penal, Tomo I, Coimbra Editora, 1999, pag. 342).

Trata-se, pois, de bem juridico de natureza eminentemente pessoal.
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Sao elementos constitutivos do tipo, a promessa feita pelo autor do facto ao ofendido de que ird causar-lhe
danos graves e injustos na sua pessoa ou bens; que tal promessa corresponda a pratica de um dos tipos de
crime enunciados no n? 1 do art. 1539, ou seja, contra a vida, a integridade fisica, a liberdade pessoal, a
liberdade e autodeterminacdo sexual, ou contra bens patrimoniais de valor considerdvel, a que
corresponda pena de prisdo superior a 3 anos; a natureza séria de tal prenincio de verificacdo futura de
um mal, que pode ser transmitido tanto de forma explicita, como implicita ou, até mesmo, condicional,
desde que futuro e ndo em iminente execucao, no sentido em que esta expressdo é tomada no art. 222 n?
2, al. c) do Cédigo Penal e cuja ocorréncia esteja dependente da vontade do agente, que o mal anunciado a
vitima constitua a pratica de um crime de entre aqueles que o tipo legal enumera, ou seja, um crime contra
a vida, a integridade fisica, a liberdade pessoal, a liberdade e autodeterminacao sexual ou bens
patrimoniais de considerdvel valor, que a pessoa ameacada, quando ndo seja a mesma que Vviria,
eventualmente, a ser o objecto dessa ameaca, tenha uma relacao de proximidade com a visada, sob pena
de inadequacdo da ameaca para provocar na vitima medo ou inquietacdo que prejudique a sua liberdade
de determinacdo; que demonstre inequivocamente a intencao de amedrontar a vitima ou de Ihe coarctar
ou retirar a sua liberdade individual, mesmo que tal resultado nao venha a verificar-se (ou seja, o dolo) e
seja adequada a provocar medo ou inquietacdo ou a prejudicar a liberdade de determinacdo da vitima
(Paulo Pinto de Albuquerque, Comentario do Cdédigo Penal a luz da constituicdo da Republica e da
Convencdo Europeia dos Direitos do Homem, Universidade Catdlica Editora, Lisboa 2008, pag. 413; Miguez
Garcia / ] M Castela Rio, Cédigo Penal, Parte geral e especial, Almedina, Coimbra, Marco de 2014, anotacao
4 ao art 1539, pag 633).

Quanto a imputacao subjectiva, a mesma faz-se com base no dolo, consubstanciado no caracter ilicito e
censurdvel da conduta, concretamente, da adequacdo da ameaca a provocar os tais sentimentos de receio
e intranquilidade, no espirito do destinatdrio e na vontade de que a ameaca chegue ao conhecimento
deste, sendo, para o efeito, irrelevante que o agente tenha, ainda, a vontade de intimidar ou amedrontar o

sujeito passivo ou, sequer, de concretizar a ameaca.

Ao agir, como descrito nos pontos 8 e 10., brandindo um taco de golfe para o ar enquanto se dirigia na
direcgdo de HM , com gquem se havia envolvido na discussado ocorrida no dia 30 de Maio de 2019 e
dizendo-lhe “pbe-te a pau, quando menos esperares, vou-te fazer a folha” e tendo resultado provado que o
arguido quis proferir esta afirmacao e dirigi-la a ofendida ciente de que a faria temer pela sua integridade
fisica, por forca das expressdes de cariz intimidatério e injurioso que proferiu contra a mesma, bem
sabendo que a sua conduta era idénea a provocar medo e inquietacdo aquela como efetivamente provocou
e que bem sabia que as suas condutas eram proibidas e punidas por lei e, ainda assim, nao se coibiu de a
praticar, tendo agido de forma livre, deliberada e consciente e conhecendo o caracter proibido e punivel da
sua conduta, o arguido constituiu-se autor material de um crime de ameaca, nao qualificada, na medida
em que ndo consta da matéria de facto provada a intencdo do arguido de fazer a ofendida recear pela sua

prépria vida, mas apenas pela sua integridade fisica, pelo que se constituiu autor material de um crime de
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ameaca simples (e ndo agravada, porquanto a matéria de facto ndo consente tal agravacao).
O crime de ameaca simples tem natureza semi-publica (art. 1532 n° 2 do CP).

Na medida em que, como expresso no seu auto de inquiricao de fls. 72 e 73 dos autos, a ofendida
expressou o seu desejo de procedimento criminal por estes factos, verificadas que estdo todas as
condicOes de procedibilidade, cumpre, entao, a este Tribunal de recurso, realizar as tarefas de escolha e
determinacao concreta da pena a aplicar para o crime de ameaca, p. e. p. pelo art. 1532 n? 1 do CP, de

harmonia com o disposto nos arts. 4242 n? 2 e 4252 n? 4 do Cdédigo de Processo Penal.

O crime de ameaca é punivel como pena de prisao até um ano, ou, em alternativa, com pena de multa até

120 dias.

Na determinacdo concreta da pena, o Tribunal atenderd a todas as circunstancias que contribuem para
agravar ou atenuar a responsabilidade, enumeradas no art. 712 daquele diploma, que nao sejam as que
integram os elementos constitutivos do tipo, sob pena de violacdo do principio do «ne bis in idem», embora
tais circunstancias, na parte em que a sua intensidade concreta ultrapasse os limites necessarios que a lei
considera no tipo incriminador para a determinacdao da moldura penal abstracta, devam ser consideradas

na fixacdo concreta dessa moldura.

Estas circunstancias serao, ainda, valoradas de acordo com a teoria da margem da liberdade, segundo a
qual os limites minimo e maximo da sancdo sao ajustados a culpa, conjugada com os fins de prevencao
geral e especial das penas (Claus Roxin, Culpabilidad y Prevencién en Derecho Penal, p. 113; Eduardo
Correia, BMJ n? 149, p. 72 e Taipa de Carvalho, Condicionalidade Sécio-Cultural do Direito Penal, p. 96 e

Sss.).

E a culpa terd de ser apreciada, na dupla perspectiva de culpa pelo facto e pela personalidade do agente,
como se infere de vérias disposi¢cdes do CP, como por exemplo o art. 722 n? 2 al. f) antigo e o actual art.

712 n2 2 al. f) ( no mesmo sentido, Robalo Cordeiro, Escolha e Medida da Pena, CEJ, I, p. 270.

No que concerne ao grau de culpa do arguido, refira-se que a intensidade dolosa, na modalidade de dolo
directo terd sentido agravante, na medida em que se trata do tipo de dolo mais intenso dos previstos no

art. 142 do CP.

O mesmo se diga das necessidades de prevencdo geral, em atencdo a indesejavel proliferacdo de ilicitos
de natureza idéntica, a que soma o grau de violacdo dos deveres impostos, considerando a futilidade dos
motivos, por um lado, sendo certo que a ofendida pela simples circunstancia de ser a mae dos trés filhos
do arguido e com quem este manteve uma unidao de facto durante mais de dez anos, deveria merecer ao

arguido muito mais respeito e proteccao do que a que lhe manifestou naquele dia 30 de Maio de 2019.
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O arguido ndo tem antecedentes criminais, tem habitos de trabalho apresentando-se como uma pessoa

socialmente inserida, o que tem valor atenuante.

Em face do que fica exposto, atendendo a que o crime é punivel com penas de prisdo ou multa, por forca
do principio consignado no art. 702 do CP, opta-se pela aplicacao desta ultima, uma vez que se afigura
suficiente para que o arguido interiorize o caracter ilicito e censuravel da sua conduta e passe no futuro,

como até aqui, a nao cometer quaisquer outras infraccdes.
Sopesados todos estes factores, afigura-se adequada a pena de 120 dias de multa.

No que concerne a taxa didria desta pena, considerando o montante dos rendimentos e despesas fixos

mensais do arguido, fixa-se 0 mesmo em 5 euros.

lI-DECISAO

Termos em que concedem parcial provimento ao recurso e, em consequéncia:
Revogam a sentenca recorrida;

Absolvem o arguido LF da pratica de um crime de ameaca agravado, previsto e punivel, pelos artigos
1532 n2 1 e 1552 n° 1 alinea a) e de um crime de violéncia doméstica agravado, p. e p. pelo artigo 1522 n?

1 alineas b) e ¢) e n? 2 alinea a) do Cédigo Penal;

Condenam o mesmo arguido LF como autor material de um crime de ameaca simples, p. e p. pelo
art. 1532 n? 1 do CP, na pena de 120 dias de multa, a taxa diaria de € 5,00 o que perfaz um total de €

600,00.
Boletim a D.S.I.C., sem transcricao no certificado de registo criminal, excepto para fins judiciais.

Sem custas - art. 5132 do CPP.
Notifique.

*okok

Acérdao elaborado pela primeira signatdria em processador de texto que o reviu integralmente (art. 942 n?

2 do CPP), sendo assinado pela prépria e pela Mma. Juiza Adjunta.

Tribunal da Relacao de Lisboa, 14 de Outubro de 2020
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em Dia

Cristina de Almeida e Sousa

-Relatora -

Florbela Sebastiao e Silva

- Adjunta -

Fonte: http://www.dgsi.pt
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